
စမ်းကန်ကကျေးရွာ 

ဆားတိုင်ကန်ကကျေးရွာအုပ်စု၊ မကကွးမမို န့ယ် 

မကကွးတိုင်းကေသကကီး 

 

 

 

 

 

ကကျေးရွာဖွံ ့မဖိုးကရးစီမံကိန်း စာတမ်း 

(ကကျေးရွာ၏လကရ်ှိဖွံ ့မဖိုးကရးအကခြေအကနနှင့် ဦးစားကပးကဆာင်ရွက်မည့် 

ဖွံ ့မဖိုးကရးလုပ်ငန်းမျေား) 

 

 

 

စီမံကိန်းခပုစုကရးသားသည့် အဖွဲ  ့

ကကျေးရွာဖွံ ့မဖိုးကရးကကာ်မတီ၊ စမ်းကန်ကကျေးရွာ 

(မကကွးမမို န့ယ်ကကျေးလက်ကေသဖံွ ့မဖိုးတိုးတက်ကရးဦးစီးဌာန၏ အကူအညီခဖင့် ကရးဆွဲပါသည်။) 

 

 

စက်တင်ဘာလ၊ ၂၀၁၈ 

 

 



မာတိကာ 

၁။ စကားြေျီေး            ၁  

၂။ သယံဇာတခပကခမပံု           ၃ 

၃။ ရာသီြေွင်ခပခပက္ခေိန်          ၄ 

၄။ ဖွံ ့မဖိုးကရးအဖွဲ အ့စည်းခပပံု          ၅ 

၅။ တည်ကနရာနှင့် ပထဝီအကနအထား        ၆ 

၆။ ရာသီဥတုနှင့် သဘာဝအရင်းအခမစ်မျေား        ၆ 

၇။ ကကျေးရာွရိှ ကဏ္ဍအသီးသီး၏ လက်ရှိဖွံ ့မဖိုးမှုအကခြေအကန     ၆  

(က) ဖွံ ့မဖိုးကရးဆိုင်ရာ စီမံြေန ့်ြေွဲမှု အကခြေအကန        

(ြေ) စီးပွားကရးနှင့် အသက်ကမွးမှု အကခြေအကန 

(ဂ) အကခြေြံေအကဆာက်အဦးနှင့်ဝန်ကဆာင်မှုမျေား 

(ဃ) ဘဏ်နှင့် ကငွက ကးဝန်ကဆာင်မှု 

(င) ပညာကရး 

(စ) ကျေန်းမာကရး 

(ဆ) ကဘးန္တရာယ်မျေားနှင့် သဘာဝပတ်ဝန်းကျေင်ထိန်းသိမ်းကရး 

(ဇ) ကျေား −  မ ကရးရာ 

၈။ ဦးစားကပးကဆာင်ရွက်မည့် ဖွံ ့မဖိုးကရးလုပ်ငန်းမျေား      ၁၁  

ကနာက်ဆက်တွမဲျေား 

ကနာက်ဆက်တွဲ (၁) - ဖွံ ့မဖိုးကရးဗျေူဟာ ဇယား       ၁၂  

ကနာက်ဆက်တွဲ (၂) - ကကျေးရာွဖွံ ့မဖိုးကရး အကထာက်အကူခပု ဇယားမျေား(၄၈)   ၂၈ 

ဇယား(၁) လူဦးကရနှင့် လူဦးကရဆိုင်ရာ အြေျေက်အလက်မျေား 

ဇယား(၂) လုပ်သားအင်အားနှင့် ဝင်ကငွရလုပ်ငန်းမျေား 

ဇယား(၂) လုပ်ငန်းနှင့် ကျေား/မ အလုိက် အနည်းဆံုးနှင့်အမျေားဆုံးလုပ်အားြေနှုန်းထား 



ဇယား(၄) ကကျေးရာွ၏ စိုက်ပျိေုးကခမ ပုိင်ဆိုင်မှု  

ဇယား(၅) ဓာတ်သတ္တ ုနှင့် အခြေားသဘာဝအရင်းအခမစ်မျေား 

ဇယား(၆) ဥစ္စာဓနအဆင့် အကခြေအကန 

ဇယား(၇) ကြေျေးငှာခြေင်းမရိှဘဲတစ်ကနလ့ျှင် အနည်းဆံုးနှစ်နပ်စားနိုင်သည့် အိမ်ကထာင်စုမျေား 

ဇယား(၈) ကူညီကစာင့်ကရှာက်မှု အထူလုိအပ်ကသာ အုပ်စုမျေား၏ ထိြေိုက်လွယ်မှုအကခြေအကန 

ဇယား(၉) ကကျေးရာွ၏ ထိြေိုက်သက်ကရာက်မှု အကခြေအကန 

ဇယား(၁၀) ထိြေိုက်သက်ကရာက်မှု ြံေရနိုင်သည့်သူမျေား 

ဇယား(၁၁) ကကျေးရာွတွင်းရိှ လူထုအကခြေခပု အဖွဲ အ့စည်းမျေား 

ဇယား(၁၂) ကကျေးရာွဖွံ ့မဖိုးကရး ကဆာင်ရွက်ကနကသာ ခပင်ပအဖွဲ အ့စည်းမျေား 

ဇယား(၁၃) ကကျေးရာွ၏ စိုက်ပျိေုးကခမပုိင်ဆုိင်မှု၊ ကခမယာပုိင်ဆုိင်သည့် အိမ်ကထာင်စု 

ဇယား(၁၄) ကကျေးရာွ၏ ကရအရင်းအခမစ်နှင့် ကရသွင်းဧရိယာ 

ဇယား(၁၅) အဓိက သီးနံှမျေားနှင့် အထွက်နှုန်း 

ဇယား(၁၆) ကကျေးရာွ၏ စိုက်ပျိေုးကရးသုံး ကိရိယာမျေား ပိုင်ဆုိင်မှု  

ဇယား(၁၇) သီးနှံအထွက်နှုန်း တိုးကစရန်အတွက် အြေွင့်အလမ်းမျေား 

ဇယား(၁၈) သီးနံှထုတ်လုပ်မှုအတွက် ခပဿနာနှင့် အြေက်အြေဲမျေား 

ဇယား(၁၉) ကမွးခမူကရးနှင့် ငါးလုပ်ငန်း ကဆာင်ရွက်မှုအကခြေအကန 

ဇယား(၂၀) ကမွးခမူကရးနှင့် သားငါးထုတ်လုပ်မှု တိုးတက်ကစရန်အတွက် အြေွင့်အလမ်းမျေား 

ဇယား(၂၁) ကမွးခမူကရးနှင့် သားငါးထုတ်လုပ်မှု တိုးတက်ကစရန်အတွက် ခပဿနာနှင့်စိန်ကြေါ်မှုမျေား 

ဇယား(၂၂) စိုက်ပျိေုးကရး၊ ကမွးခမူကရးမဟုတ်ကသာ အသက်ကမွးလုပ်ငန်းမျေားအတွက် အြေွင့်အလမ်းမျေား 

ဇယား(၂၃) စိုက်ပျိေုးကရး၊ ကမွးခမူကရးမဟုတ်ကသာ အသက်ကမွးလုပ်ငန်းမျေားအတွက် ခပဿနာနှင့် 

အြေက်အြေဲမျေား 

ဇယား(၂၄) ကရွှေ က့ခပာင်းသွားလာသူမျေား ခဖစ်ကပါ်လာပုံ၊ ပုံစံနှင့် အြေျိေန်ကာလ 

ဇယား(၂၅) ကရွှေ က့ခပာင်းသွားလာရခြေင်း၏ အဓိကအက ကာင်းအရင်း 



ဇယား(၂၆) ကရွှေ က့ခပာင်းလုပ်ကိုင်သူမျေားမှ ခပန်ပိုက့ငွ 

ဇယား(၂၇) ကုန်စည်နှင့် ဝန်ကဆာင်မှု၊ ကစျေးကွက်လက်လှမ်းမီမှု အကခြေအကန 

ဇယား(၂၈) ကငွက ကးလက်လှမ်းမီမှုနှင့် ဘဏ်လုပ်ငန်း 

ဇယား(၂၉) သဘာဝပတ်ဝန်းကျေင်နှင့် သဘာဝရင်းခမစ် စီမံြေန်ြဲွ့ေမှုအတွက် လက်ရိှအကလ့အကျေင့်နှင့် 

အြေက်အြေဲမျေား 

ဇယား(၃၀) မူလတန်း၊ အလယ်တန်း၊ အထက်တန်းနှင့် တက္က သိုလ်အဆင့် စာတတ်ကခမာက်မှုနှုန်း  

ဇယား(၃၁) ကကျောင်းတက်နှုန်း 

ဇယား(၃၂) စာသင်ကကျောင်းကဆာင်အကခြေအကနနှင့် ဝန်ကဆာင်မှု 

ဇယား(၃၃) ပညာကရးအြေက်အြေဲနှင့် ခပဿနာမျေား 

ဇယား(၃၄) အခဖစ်မျေားကသာ ကရဂါမျေား 

ဇယား(၃၅) လွန်ြေဲ့ကသာ (၁၂)လအတွင်း ကာကွယ်ကဆးထုိးနံှမှု  

ဇယား(၃၆) ကျေန်းမာကရးအကထာက်အပံ့နှင့် ဝန်ကဆာင်မှုမျေား 

ဇယား(၃၇) ကသာက်သုံးကရရရိှမှု 

ဇယား(၃၈) အိမ်သာအမျိေုးအစား 

ဇယား(၃၉) ကျေား/မ ကရးရာ 

ဇယား(၄၀) ကကျေးရာွ၏ လမ်းတည်ရိှမှုအကခြေအကန 

ဇယား(၄၁) ကကျေးရာွ၏ တံတား တည်ရိှမှုအကခြေအကန 

ဇယား(၄၂) ကရက ကာင်းသယ်ယူပိုက့ဆာင်ကရး 

ဇယား(၄၃) သယ်ယူပုိက့ဆာင်ကရးယာဉ်မျေား 

ဇယား(၄၄) လျှပ်စစ်မီးရရိှမှုအကခြေအကန 

ဇယား(၄၅) ဆက်သွယ်ကရးနှင့် သတင်းအြေျေက်အလက် နည်းပညာအကခြေအကန 

ဇယား(၄၆) ယဉ်ကကျေးမှုနှင့် လူငယ်ဖွံ ့မဖိုးကရးအကခြေအကန 

ဇယား(၄၇) ကဘးကင်းလံုခြေုံ ကရးဝန်ကဆာင်မှု၊ အကထာက်အကူမျေားအား လက်လှမ်းမီမှု 



ဇယား(၄၈) မှုြေင်းခဖစ်ပွားမှုအကခြေအကန 

၉။ စီမံြေျေက်ဆုိင်ရာအဆိုခပုလွှော        ၁၀၀ 

၁၀။ကကျေးရွာကကာ်မတီမျေားစာရင်း        ၁၀၃ 

၁၁။ ကိုးကားစာရင်း          ၁၀၆ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



၁။စကားြေျီေး 

  ဤကကျေးရာွဖွံ ့မဖိုးကရးစီမံကိန်းသည် ၂၀၁၈/၁၉ ဘဏ္ဍာကရးနှစ်မှ ၂၀၂၂/၂၃ ဘဏ္ဍာကရးနှစ် 

အထိငါးနှစ် ကာ အကကာင်အထည်ကဖာ်ကဆာင်ရွက်မည့် ကျွန်ုပ်တို ့ စမ်းကန်ကကျေးရာွ၏ ကကျေးရာွသူ/ 

သားမျေား ပါဝင်ကရး ဆွဲထားသည့် ပထမဦးဆံုးကသာ ကကျေးရာွဖွံ ့မဖိုးကရးစီမံကိန်းခဖစ်ပါသည်။ ကနဦး 

အကနခဖင့် စီမံကိန်းခဖစ်ကခမာက် ကရးအတွက် လုိအပ်ကသာ နည်းပညာမျေား ပံ့ပိုးကပးသည့် စိုက်ပျိေုးကရး ၊ 

ကမွးခမူကရးနှင့် ဆည်ကခမာင်း ဝန်ကကီးဌာန၊ ကကျေးလက်ကေသဖွံ ့မဖိုးတိုးတကက်ရးဦးစီးဌာနအား အထူးပင် 

ကကျေးဇူးတင်ရိှပါသည်။ အကရးကကီးကသာအြေျေက်အလက်မျေားနှင့် အ ကံဉာဏ်မျေားကို တက်တက်ကကကက 

ပံ့ပုိးကပးကသာ ကကျေးရာွအုပ်စု အုပ်ြေျေုပ်ကရးမှူးနှင့် မကကွးမမို န့ယ် ကကျေးလက်ကေသဖံွ ့မဖိုးတိုးတက်ကရး 

ဦးစီးဌာနမှ သက်ဆိုင်ရာဝန်ထမ်းမျေားကိုလည်းကကျေးဇူးတင်ရိှပါသည်။ 

  ကျွန်ုပ်တိုက့ကျေးရာွတွင် ကျွနု်ပ်တိုက့ိုယ်တိုင် ရပ်ရွာတိုးတက်ကရးလုပ်ငန်းမျေားကို ယြေင်ကာလ 

မျေားက စီစဉ်ြေျေမှတ် ကဆာင်ရွက်ြ့ဲေ ကကသာ်လည်း လူထုအမျေားခဖင့် စနစ်တကျေ ပူးကပါင်းပါဝင် 

ကဆာင်ရွက်သည့် နည်းလမ်းမျေားနှင့် လုပ်ထံုးလုပ်နည်းမျေားကို မသိြေဲ့ ကပါ။ လူထုကိုယ်တိုင် စနစ်တကျေ 

ပူးကပါင်းကဆာင်ရွက်နည်းကို အသုံးခပု၍ ကျွန်ုပ်တိုအ့ြေျေင်းြေျေင်း တိုင်ပင်ကဆွးကနွးညိှနှိုင်း အကခဖရှာ ကရာ 

တွင် ကူညီပံ့ပုိးကပးသည့် အစီအစဉ်ကရးဆွဲ ကရးကျွမ်းကျေင်သူအဖွဲ တ့စ်ဖွဲ ကုိ့ ကကျေးလက်ကေသဖံွ ့မဖိုး 

တိုးတက်ကရးဦးစီးဌာနမှ စီစဉ်ကဆာင်ရွက်ကပးပါြ့ဲေသည်။ ဤလုပ်ငန်းစဉ်က ကာင့် ကျွနု်ပ်တိုသ့ည် 

ကကျေးရာွဖွံ ့မဖိုးကရးအစီအစဉ် ကရးဆွဲရာတွင် ကိန်းဂဏန်းနှင့် သတင်းအြေျေက်အလက်တို၏့ အကရးပါမှုကို 

သိရိှရုံသာမက ကကျေးရာွအုပ်စု အုပ်ြေျေုပ်ကရးမှူးရုံး ကဲ့သိုက့သာ ကိန်းဂဏန်း အြေျေက်အလက် ရရိှနိုင်ကသာ 

ကနရာမျေားမှလည်း ကကာက်ယူရရိှြေဲ့ပါသည်။ ထုိခ့ပင်ထပ်မံလုိအပ်ကသာ ကိန်းဂဏန်း၊ အြေျေက်အလက် 

မျေားနှင့် နည်းပညာပ့ံပိုးမှုတိုက့ို မမို န့ယ်အဆင့် ဌာနဆုိင်ရာမျေားမှရယူမပီး ကကျေးရွာဖွံ ့မဖိုးကရး လုပ်ငန်း 

စဉ်မျေားအတွက် သက်ဆိုင်ရာ မမို န့ယ်ဦးစီးဌာနမျေားနှင့် အတူတကွြေျိေတ်ဆက် လုပ်ကဆာင်ရန် လုိအပ် 

က ကာင်းကုိလည်း ကကာင်းစွာ နားလည်သိရိှြေဲ့ပါသည်။ 

  ယြေု ကရးဆွဲထားကသာ အစီအစဉ်သည် လက်ရိှကာလအတွင်း ရရိှသည့် အြေျေက်အလက် 

မျေားကိုသာ အားခပုထားကသာ်လည်းကနာင်ကာလမျေားတွင်ထပ်မံရရိှသည့် ကိန်းဂဏန်း အြေျေက်အလက် 

မျေား ထပ်ခဖည့်ကပးခြေင်း ခဖင့်ပိုမုိကကာင်းမွန်လာမည်မှာ ကသြေျောပါသည်။ ဤစီမံကိန်းတွင် ပါဝင်ကသာ 

လုပ်ငန်းမျေားသည် ဆက်လက် လုပ်ကဆာင် သွားရမည့ ်လုပ်ငန်းစဉ်မျေားခဖစ်မပီး လုပ်ငန်းကဆာင်ရွက်ကနမှု 

တစ်ဝက်ြေန ့်အကရာက်တွင် လုပ်ငန်းတိးုတက်မပီးစီးမှု၊ ကပါ်ကပါက်လာမည့်အြေက်အြေဲမျေား၊ ဦးစားကပး 

ကရွးြေျေယ်မှုမျေားနှင့် လုပ်ငန်းအစီအစဉ်မျေားကို အကခြေအကနကာလအကပါ်မူတည်၍ ခပုခပင်ကခပာင်းလဲမှုမျေား 

ဆက်လက်လုပ်ကဆာင်သွားရန်လည်းလုိအပ်ကနပါမည်။  



  ဤကကျေးရာွဖွံ ့မဖိုးကရးအစီအစဉ်တွင် ကဖာ်ခပပါရိှကသာ ဦးစားကပးလုပ်ငန်းမျေား စုစည်းကဆာင် 

ရွက်နိုင်ရန် အတွက် ကကျေးရာွအုပ်စုအုပ်ြေျေုပ်ကရးမှူး၊ မကကွးမမို န့ယ် ကကျေးလက်ကေသဖံွ ့မဖိုးတိုးတက်ကရး 

ဦးစီးဌာန၊ မကကွးမမို န့ယ်အကထွကထွအုပ်ြေျေုပ်ကရးဦးစီးဌာန၊ မမို န့ယ်အဆင့်အစိုးရဌာနမျေား၏ အ ကံခပု 

ြေျေက်မျေား၊ ဆက်လက်ပံ့ပုိး မှုမျေားရရိှနိုင်မည်ဟု ကျွနု်ပ်တိုက့မျှာ်လင့်ပါသည်။ ဆက်လက်၍ ကနာင်တွင် 

လည်း ကျွန်ုပ်တို ့ ကကျေးရာွ၏ ဖွံ ့မဖိုးတိုးတက်ကရးဆိုင်ရာ အားထုတ်မှု အကခြေအကနမျေားကို ဆန်းစစ် 

သုံးသပ်ရန်နှင့် အကဲခဖတ်ရန် အတွက်ပံ့ပိုးကူညီမှုမျေားရရိှနိုင်မည် ခဖစ်ပါက ကာင်းယံု ကည်ပါသည်။  

   

 

 

 

 

 

 

စက်တင်ဘာ လ ၊ ၂၀၁၈  ြုေနှစ်။                                         

                ကကျေးရာွဖွံ ့မဖိုးကရးကကာ်မတီ 

           စမ်းကန်ကကျေးရာွ   

                  မကကွးမမို န့ယ် 

 

 

 

 

 

 

 



၂။စမ်းကန်ကကျေးရွာ ၊ သယံဇာတခပကခမပံု 

 

 

 

 

 

 

 

 



၃။စမ်းကန်ကကျေးရာွ၊ ရာသီြေွင်ခပ ခပက္ခေိန် 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



၄။စမ်းကန်ကကျေးရာွ ၊ ဖွံ ့မဖိုးကရးအဖွဲ အ့စည်းခပပံု 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



၅။ တည်ကနရာနှင့် ပထဝီအကနအထား 

စမ်းကန်ကကျေးရာွသည် မကကွးတိင်ုးကေသကကီး၊ မကကွးမမို န့ယ်အတွင်း တည်ရိှမပီး မကကွး မမို န့ှင့် 

(၅)မုိင်ြေန် ့ ကွာကဝး၍  မကကွ-နတ်ကမာက်၊ မကကွး-ကတာင်တွင်းကကီး ကားလမ်းကို ဆက်သွယ်ကသာ 

မကကီးကန်-ကန်လှ(သင် ကားကရးကဆးရံု)လမ်းအကရှ ဘ့က် (၄)ဖာလံုြေန်အ့ကွာ တွင် တည်ရိှပါသည်။ 

ကကျေးရာွသည် ကခမခပန်အ့ကနအထားရှိမပီး မကကွးမမို၏့အကရှ ဘ့က် သင် ကားကရးကဆးရံုနှင့် ကဆးတက္က  

သိုလ်အနီးတွင် တည်ရိှပါသည်။ အပူပိုင်းကေသခဖစ်ကသာက ကာင့် အပူေဏ်ြံေနိုင်ကသာ နှမ်း၊ ကခမပဲ၊ ပဲစင်းငံု 

သီးနံှမျေားကို မုိးဦးရာသီတွင် စိုက်ပျိေုး ကမပီး ကဆာင်းရာသီတွင် ကခမပဲ၊ ပဲလွန်း၊ ပဲတီစိမ်း၊ ကခပာင်းသီးနှံ 

မျေားကို အဓိကထားစိုက်ပျိေုး က ပါသည်။  

 ရွာတွင်းလမ်းမျေားသည်လည်း ကခမသားလမ်းမျေား ခဖစ်ကနသည့်အတွက် မိုးရာသီတွင်  သဲထူထပ် 

သခဖင့် သွားလာရြေက်ြေဲခြေင်းနှင့် ကကျေးရွာသိုသ့ွားကသာလမ်းမှာ ကခမသားလမ်းခဖစ်မပီး လမ်းအကျေယ်မှာ 

အလွန် ကျေဉ်းကခမာင်းပါသည်။  

၆။ ရာသီဥတုနှင့် သဘာဝအရင်းအခမစ်မျေား 

ယာကခမမျေားမှာ ကခမဆီလွှောအသင့်အတင့်သာ ကကာင်းမွန်သခဖင့် ကတာင်သူမျေား အထွက် နှုန်းတိးု 

မလာသည်ကုိ ကတွရ့ပါသည်။ မုိးကရကိုသာ အဓိကထား၍ စုိက်ပျိေုး ကရမပီး သဘာဝကခမ သဇာအခဖစ် 

တိရိစ္ဆာန် စွန်ပ့စ်ပစ္စည်းမျေားကိုသာ အသုံးခပု ကရပါသည်။ လက်ပံပင်ကကီး မျေားစွာ ရိှသည့်အတွက် ကမွ ရ့ာ 

၊ ကြေါင်းဦးမျေားတွင် ထည့်သွင်းအသုံးခပုကသာ (လဲ)မျေား ကနွရာသီ တွင် ထွက်ရိှပါသည်။ 

သဘာဝကဆးဘက်ဝင်အပင်မျေားရှိကသာ်လည်း အသိပညာဗဟုသုတ နည်းပါးခြေင်းက ကာင့် အသုံး 

ခပုနုိင်မှု အားနည်းပါးသည်။ ကကျေးရာွတွင် နွားစာအတွက် စားကျေက်ကတာင် ကုန်းကခမ အနည်းငယ်သာ 

ရိှပါသည်။  

၇။ကကျေးရာွရိှ ကဏ္ဍအသီးသီး၏ လက်ရှိဖွံ ့မဖိုးမှုအကခြေအကန 

(က) ဖွံ ့မဖိုးကရးဆိုင်ရာ စီမံြေန ့်ြေွဲမှု အကခြေအကန 

စမ်းကန်ကကျေးရာွတွင် အိမ်ကထာင်စုကပါင်း(၂၀၈)စုနှင့် ကျေား(၃၈၉)ဦး၊ မ(၄၆၉)ဦးခဖင့် လူဦးကရ 

စုစုကပါင်း (၈၅၈)ဦးရှိကာ တစ်အိမ်ကထာင်လျှင်  ပျေမ်းမျှလူဦးကရ(၄.၁)ဦးနှုန်း ရိှက ကာင်း ကတွ ရိှ့ရပါ 

သည်။ ကကျေးရာွ၏ (၆၆.၈၉%) သည် အလုပ်လုပ်နိုင်သည့် အရွယ်မျေားခဖစ်မပီး အသက် (၆၅)နှစ် 

အထက် (၅.၇%)ရိှသခဖင့် သက်တမ်းရှည် ကနနိုင်ကသာ ပုဂ္ဂိုလ်မျေားနည်းကနသည်ဟု ယူဆမိပါသည်။ 

ကကျေးရာွတွင် ဗုေ္ဓဘာသာလူမျိေုးမျေားသာ ကနထုိင် ကပါသည်။ 

 ကကျေးရာွတွင် ဆယ်အိမ်မှူး(၁၅)ဦး၊ ရာအိမ်မှူး(၁)ဦး၊ ရွာြေွဲတာဝန်ြံေ(၁)ဦးပါဝင်ကသာ ကကျေးရာွ 

အုပ်ြေျေုပ်ကရးမှူးအဖွဲ က့ ဦးကဆာင်လျေက် ဖွံ ့မဖိုးတိုးတက်ကရးကိစ္စရပ်မျေား ကဆာင်ရွက်လျေက်ရိှပါသည်။ 



ကကျေးရာွမီးကဘးကကိုတင်ကာကွယ်ကရးအတွက် အရန်မီးသတ်တပ်ဖဲွ (့၅)ဦးခဖင့် ဖွဲ စ့ည်းကာ မီးကဘးကာ 

ကွယ်ကရးမျေား ကဆာင်ရွက်လျေက်ရိှပါသည်။ မီးလင်းကရးကကာ်မတီ၊ စက်ကရတွင်းကကာ်မတီမျေား ဖွဲ စ့ည်း 

ထားမပီးလျှပ်စစ်မီးနှင့် ကရမျေား အြေက်အြေဲမရိှကအာင် ကဆာင်ရွက်ကပးလျေက်ရိှပါသည်။ အိမ်မျေားတွင် 

ကရမီတာမျေား တပ်ဆင်ကပးထားမပီး ကရပိုက်လုိင်း မျေားခဖင့် ကရမျေားကပးကဝကနခြေင်း ခဖစ်ပါသည်။ 

ကကျေးရာွတွင် ရှင်သန်ခြေင်းပရဟိတအဖွဲ နှ့င့် ကယာဂီ ဝတ်အသင်းအဖွဲ မ့ျေားက ကကျေးရာွသာကရး/နာကရး၊ 

အလှူအတန်းနှင့် ဘာသာကရးတိုတ့ွင်လှုပ်ရှား ကဆာင်ရွက်လျေက်ရိှပါသည်။ ပတ်ကျေန်းမာကရးနှင့် 

ဖွံ ့မဖိုးကရးရန်ပုံကငွအဖွဲ ၊့ ကရှ သ့ို ့ စီမံကိန်းအဖွဲ ၊့ ကကလးသူငယ်ကာကွယ်ကစာင့်ကရှာက်ကရးအဖွဲ န့ှင့် 

ြေျေစ်ကသာ ခမန်မာ နှမ်းစုိက်ကတာင်သူမျေားအဖွဲ  ့ မျေားမှ ကကျေးရာွဖွံ ့မဖိုးကရးရန်ပုံကငွမျေား လည်ပတ်ခြေင်းနှင့် 

ကကျေးရာွဖွံ ့မဖိုးကရး လုပ်ငန်းမျေား အကကာင်အထည်ကဖာ် ကဆာင်ရွက်ကပးလျေက် ရိှသည်ကုိကတွရ့ပါသည်။ 

 (ြေ) စီးပွားကရးနှင့် အသက်ကမွးမှု အကခြေအကန 

ကကျေးရာွ၏အဓိကအသက်ကမွးဝမ်းက ကာင်းလုပ်ငန်းမှာ လယ်ယာစိုက်ပျိေုးကရးလုပ်ငန်း ခဖစ်ကသာ် 

လည်း ယာကခမမျေားမှာ ကခမဆီ၊ ကခမ သဇာအသင့်အတင့်သာကကာင်းမွန်သခဖင့်  အထွက်နှုန်းကလျော့ 

နည်းမပီး ဝင်ကငွနည်းပါးပါသည်။ စိုက်ပျိေုးရိတ်သိမ်းမပီးြေျိေန်တွင် လက်သမား၊ ပန်းရံ လုပ်ငန်းနှင့် အခြေား 

ဝင်ကငွရလုပ်ငန်းမျေားတွင် သွားကရာက်လုပ်ကုိင် ကရပါသည်။ကတာင်သူ မိသားစုအြေျိေု မ့ှာ စိုက်ပျိေုးကရးနှင့် 

တွဲဖက်ကာ တစ်နုိင်တစ်ပိုင်  ကက်၊ ဝက်၊ နွားကမွးခမူကရး လုပ်ငန်း၊ အိမ်ဆုိင်လုပ်ငန်း၊ သင် ကားကရး 

ကဆးရံုတွင် ကစျေးကရာင်းခြေင်းမျေား လုပ်ကုိင် ကပါသည်။  

 အစိုးရဝန်ထမ်းမျေားအကနခဖင့် အြေွန်ဌာနတွင် ဝန်ထမ်း(၁)ဦးနှင့် ကဆးတက္က သုိလ်(မကကွး) တွင် 

ဝန်ထမ်း(၂၂)ဦး၊ သင် ကားကရးကဆးရံုကကီးတွင် ဝန်ထမ်း(၂)ဦး၊ အစားအကသာက်နှင့် ကဆးဝါး 

ကွပ်ကဲကရးရုံးတငွ် ဝန်ထမ်း(၁)ဦးသာရိှ၍ လစဉ်ပုံမှန်ဝင်ကငွရိှကသာ မိသားစုဦးကရ နည်းပါးပါသည်။ 

ကားကမာင်း၍ဝင်ကငွရှာကသာ မိသားစု(၂)စု၊ သုံးဘီးကမာင်း၍ ဝင်ကငွရှာကသာ မိသားစု(၃)စ ု သာရိှ 

ပါသည်။ ကကျေးရာွရိှအိမ်ကထာင်စုအားလံုး၏ (၆၅.၈၆%)သည် ဆင်းရဲကသာ အိမ်ကထာင်စုနှင့် အလွန် 

ဆင်းရဲကသာ အိမ်ကထာင်စုမျေား ခဖစ် ကပါသည်။ 

(ဂ) အကခြေြံေအကဆာက်အဦးနှင့်ဝန်ကဆာင်မှုမျေား 

ကကျေးရာွရိှ စာသင်ကကျောင်းကဆာင်အကဆာက်အဦးတွင် ပင်မကကျောင်းကဆာင်သည် အသင့် အတင် ့

ကကာင်းမွန်ကသာ်လည်း ကိုယ်ထူကိုယ်ထကကျောင်းကဆာင်မှာ ြုိေင်ြေန်မ့ှုမရိှသည်ကို ကတွ ရိှ့ရ ပါသည်။ 

ကကျေးရာွတွင် ကျေန်းမာကရးကဆးကပးြေန်းမရိှပါ။ ကကျေးရာွ၏ ရွာတွင်လမ်းအကခြေအကနမှာ ကခမသားလမ်း 

မျေားခဖစ်မပီး မိုးရာသီတွင် ကရတိုက်စားမှုက ကာင့် လမ်းမျေားပျေက်စီးမပီး ကနွရာသီတွင် သဲမျေားထပ်စွာကျေန် 

ရိှကနသခဖင့် သွားလာရြေက်ြေဲကနက ကာင်းကတွ ရိှ့ရပါသည်။ ကကျေးရာွြေျေဉ်းကပ် လမ်းမှာ ကပ(၃၀၀၀)ြေန် ့

ရိှမပီး ကကျောက်စရစ်ကခမနီြေင်းထားကသာ်လည်း မိုးရာသီတွင် ကရမျေားတိုက်စားမှုက ကာင့် မ ကာြေဏ 

ပျေက်စီး ယိုယွင်းလျေက်ရိှသည်ကို ကတွရ့ပါသည်။ 



 ကကျေးရာွတွင်လက်ငင်ကရတွင်း(၄)တွင်း၊ အဝီစိတွင်း(၁)တွင်းနှင့်ကခမသားကရကန်(၂)ကန်ရိှကသာ် 

လည်း မိုးမကကာင်းပါက ကနွရာသီတွင်ကရြေမ်းကခြောက်ခြေင်း၊ တနှစ်လံုးကရမရိှခြေင်း၊ တိရ စ္ဆာန်မျေား 

ကသာက်သုံး ကခြေင်းနှင့် ကန်အတွင်းသို ့ စည်းကမ်းမဲ့ကရဆင်းြေျိေုးခြေင်း၊ ငါးမျှား ခြေင်းမျေားက ကာင့် 

သုံးကရအခဖစ်သာရရိှနိုင်ပါသည်။ လက်ရိှစက်ကရတွင်းမှာ လွန်ခပုတက်ျေမပီး ခပန်လည်ခပုခပင်ပါကသာ်လည်း 

ကရထွက်နှုန်းကလျော့နည်းလာသည့်အတွက် ကနွရာသီတွင် ကရဖူလံုမှု မရိှသည်ကိုကတွ ရိှ့ရပါသည်။ ကရလမ်း 

ြေရီးအသုံးခပုမှုမရိှဘဲ လမ်းပန်းဆက်သွယ်ကရးအတွက် ကမာ်ကတာ်ဆိုင်ကယ်(၂၅၄)စီး၊စက်ဘီး(၁၀)စီး၊ 

သုံးဘီးဆိုင်ကယ်(၄)စီး၊ကား(၃)စီးနှင့် နွားလှည်း (၅၂)စီးတိုက့ိုအသုံးခပုလျှက်ရိှပါသည်။ 

 ကကျေးရာွသည် ကဆးတက္က သိုလ်၊မဟာဓာတ်အားလုိင်းနှင့် နီးကပ်ကနသခဖင့် ကကျေးရာွ ကုိယ်ထူ 

ကိုယ်ထမီးလင်းကရးလုပ်ငန်းမျေားကဆာင်ရွက်ြ့ဲေရာ ကနာက်ပုိင်းတွင် ကကျေးလက်ကေသဖွံ  ့ မဖိုးတိုးတက်ကရး 

ဦးစီးဌာနမှ ကူညီပံ့ပိုးကပးမှုခဖင့် (၂၀၁၄)ြေုနှစ်တွင် လျှပ်စစ်မီးရရိှြေဲ့မပီး ကကျေးရာွအိမ်ကခြေ(၁၆၅)အိမ်မှာ 

အသုံးခပုကနသည်ကို ကတွ ရိှ့ရပါသည်။ သကခပရုိးတတဲိုက်မျေားတွင် ကနထုိင် ကသည့် အိမ်ကထာင်စုမျေားမှ 

အိမ်ကထာင်စု(၃၈)စုမှာ တအိမ်သုံးဆိုလာစနစ်ခဖင့် လည်းကကာင်း၊အိမ်ကထာင်စု(၁)စုမှာ ေီဇယ် 

အင်ဂျေင်ခဖင့် မီးအသုံးခပုသူအိမ်ကထာင်စု(၄)စ ု ရိှသည် ကိုကတွ ရိှ့ရပါသည်။ ကကျေးရာွတွင် တယ်လီဖုန်း 

တာဝါတိုင်မျေားမရိှကသာ်လည်း ကကျေးရာွအနီး  ကဆးတက္က သုိလ်-မကကွးတွင် တာဝါတိုင်မျေားရှိကနသည့် 

အတွက် ဖုန်း၊အင်တာနက် အသုံးခပုမှု အဆင်ကခပမပီး ကစျေးကွက်နှင့် အခြေားဝန်ကဆာင်မှုလုပ်ငန်းမျေား 

လက်လှမ်းမီအသုံးခပုနုိင် ကပါသည်။ 

(ဃ) ဘဏ်နှင့် ကငွက ကးဝန်ကဆာင်မှု 

စမ်းကန်ကကျေးရာွတွင် မမို န့ယ်သမဝါယမဦးစီးဌာန၏ ကူညီကထာက်ပံ့မှုခဖင့် စိုက်ပျိေုးကရးကြေျေးကငွ 

မျေားကို တစ်လလျှင် အတိုးနှုန်း (၁.၅၀) ကျေပ်နှုန်းခဖင့် စိုက်ပျိေုးကရးကြေျေးကငွမျေားကို အရင်း/အတိုး 

ကပါင်း၍(၆)လခပည့်လျှင် ခပန်လည်ကပးဆပ်ရပါသည်။ ဧကနည်းကတာင်သူမျေားကို တစ်ကကိမ်လျှင် 

(၆၀၀၀၀)ကျေပ် ရရိှမပီး အကထာက်အကူရရိှကနသည်ကို ကတွရ့ပါသည်။ ကာလတိုကြေျေးကငွ ခဖစ်သည့် 

အတွက် သီးနှံကပါ်ြေျိေန် မဟုတ်လျှင် ကတာင်သူမျေား အြေက်အြေဲရိှကနသည်ကုိ ကတွ ရိှ့ရပါသည်။ ကရှ သ့ို ့

စီမံကိန်း (Cesvi) နှင့် ြေျေစ်ကသာခမန်မာ နှမ်းစိုက်ကတာင်သူအသင်းမှလည်း ကကျေးရာွပိုင်ဖွံ ့မဖိုးကရး ရန်ပံု 

ကငွ မျေားကို ကတာင်သူမျေား အလှည့်ကျေသုံးကစမပီး အတိုးနှုန်းကုိ တစ်လလျှင် (၂)ကျေပ်နှုန်းခဖင့် အကထာက် 

အကူကပးလျေက်ရိှသည်ကို ကတွရ့ပါသည်။ 

 ကကျေးရာွတွင် ကတာင်သူဦးကရ (၆၄)ဦးရှိကသာ်လည်း ခမန်မာ့လယ်ယာဖွံ ့မဖိုးကရးဘဏ်မှ 

ထုတ်ကြေျေး နိုင်ကသာ ကတာင်သူ (၄၆)ဦးသာ ရိှက ကာင်း ကတွ ရိှ့ရပါသည်။ ကြေျေးကငွကို တစ်နှစ်အတိုးနှုန်း 

(၀.၈၆)ကျေပ်ကုိ (၁) ဧက (၅၀၀၀၀) ကျေပ်နှုန်းခဖင့် အမျေားဆုံး (၁၀)ဧကအတွက်သာ ကြေျေးယူနိုင်ပါသည်။ 

ပက်(စ)်ခမန်မာ မ ှ ကငွထုတ် ကြေျေးသူ အသင်းသား (၆၀)ဦး ရိှမပီး အတိုးနှုန်း (၁.၅၀)ကျေပ်နှုန်းခဖင့် (၁၄) 

ရက် တစ်ပတ် အရင်း / အတိုး အရစ်ကျေကပးဆပ်ရမပီး (၂၅)ပတ် ခပန်လည်ကပးဆပ်ရပါသည်။ 



 ကကျေးရာွသားအမျေားစုသည် ကြေျေးကငွကို အက ကာင်းမျိေုးစုံ (ရိက္ခာ၊ ကျေန်းမာကရး၊ ပညာကရး)တို ့

အတွက် ကြေျေးယူ ကမပီး ကကျေးရာွကြေျေးကငွလုိအပ်ြေျေက် မျေားခပားလျေက်ရိှက ကာင်း ကတွရ့ပါသည်။ ကကျေးရာွ 

အတွင်းရိှ ဝမ်းစာဖူလံုမှုအကခြေအကနနှင့် အကကကးတင်မှု စစ်တမ်းကကာက်ယူြေျေက်အရ ဆင်းရဲနှင့် 

အလွန်ဆင်းရဲ အိမ်ကထာင်စု အားလံုးသည် အကကကးယူထား ကမပီး အကကကးကငွ (၁၀၀၀၀၀) မှ 

(၃၅၀၀၀၀) ကျေပ် အထိ ကြေျေးယူထားက ကာင်း ကတွ ရိှ့ရပါသည်။ 

(င) ပညာကရး 

ကကျေးရာွတွင် မူလတန်းကကျောင်းကဆာင်(၂)ကဆာင်ရိှမပီး ပင်မကကျောင်းကဆာင်မှာ အလျေား 

(၆၀)ကပ၊ အနံ(၁၇)ကပ၊ အခမင့်(၉)ကပ သွပ်မိုးအုတ်ကကျောင်းကဆာင်(၁) ကဆာင်ရိှမပီး ကျေန်ကကျောင်း 

ကဆာင်မှာ  အလျေား (၄၈) ကပ ၊အနံ(၁၆)ကပ၊ အခမင့်(၉)ကပ ြေန်ရိှ့ပါသည်။ ကကျောင်းကဆာင် (၁)ကဆာင်မှာ 

ကကျေးရာွမှကိုယ်ထူ ကိုယ်ထကဆာက်လုပ်ြ့ဲေခြေင်းခဖစ်မပီး ကခမစိုက်တိငု်မျေားနှင့် ထရံကာ သွပ်မုိး 

ယာယီကဆာက်လုပ်ထားက ကာင်း ကတွ ရိှ့ရပါသည်။ ကကျောင်းဝင်းအတွင်း တွင် ကရကလာင်းအိမ်သာ 

(၂)လံုးတွဲ(၁)လံုး၊ ရုိးရိုးကရကလာင်းအိမ်သာ (၃)လံုးရိှသခဖင့် အိမ်သာ လံုကလာက်မှုရိှပါသည်။ ကကျောင်း 

သုံးပရိကဘာဂမျေားမှာ ပညာကရးဌာနမှ ကထာက်ပံ့ကပးခြေင်းက ကာင့် ယြေင်ကခပည့်စုံ လံုကလာက်မှုရိှကသာ် 

လည်း ယြေုအြေါမူလွန်ကကျောင်းတိးုြေျဲေ  ့ဖွင့်လှစ်ြေဲ့ သခဖင့် ကကျောင်းသားဦးကရတိုးလာသည့်အတွက် စာသင် 

ြေန်းနှင့် စာသင်ြံုေလံုကလာက်မှုမရိှက ကာင်းကတွ ရိှ့ရပါသည်။ကကျောင်းြေန်းမျေား၊ရုံးြေန်းမျေားအတွက် မီးလင်း 

နိုင်ရန် လျှပ်စစ်မီတာ၊ တပ်ဆင်အသုံးခပု ထားက ကာင်း ကတွ ရိှ့ရပါသည်။ 

 UNDP နှင့် ကကျေးရာွလူထုတို ့ ပူးကပါင်း ဂါလံ(၅၀၀၀)ဆံ့မုိးကရကလှာင်ကန် ခပုလုပ်ထား သခဖင့် 

ကကျောင်း၏ ကရအသုံးခပုမှုအကခြေအကနမှာ လံုကလာက်မှုရိှပါသည်။ ကကျေးရာွအတွင်းရိှ စက်ကရတွင်းမှ 

စာသင်ကကျောင်းသို ့ ကရခပတ်လပ်မှုမရိှကစရန် ကရပိုက်လုိင်းခဖင့်ကရမျေား မခပတ် ကပးပိုက့ဆာင်ရွက်လျေက်ရိှပါ 

သည်။ ကကျောင်းဆရာ/မဦးကရ(၉)ဦးရှိမပီး ဆရာ၊ကကျောင်းသား အြေျိေုး သင့်တင့်မျှတပါသည်။ 

(စ) ကျေန်းမာကရး 

ကကျေးရာွ၏ ကျေန်းမာကရးအကခြေအကနမှာ တီဘီကရာဂါအခဖစ်မျေားမပီး အဆုတ်ကင်ဆာခဖင့် ကသဆုံး 

သ(ူ၁၀)ဦး ြေန်ရိှ့သည်ကိုကတွ ရိှ့ရပါသည်။ ရာသီကူးကခပာင်းကာလမျေားတွင် ကကလးမျေား ကသွးလွန်တုပ် 

ကကွးကရာဂါခဖစ်တတမ်ပီး အာဟာရြေျိေုတ့ဲ့မှုရိှကသာ ကကလးအနည်းငယ်သာ ကတွ ရိှ့ရပါသည်။ HIV/ 

AIDS ကရာဂါခဖစ်ပွားမှု မကတွ ရိှ့ရပါ။ ပုံမှန်ကာကွယ်ကဆးမျေားကို ကကျေးလက် ကျေန်းမာကရးဦးစီးဌာနမှ 

သတ်မှတ်ရက်မျေားတွင် ကဆာင်ရွက်ကပးလျေက်ရိှပါသည်။ ကကျေးရာွတွင် ယင်လံုအိမ်သာသုံးစွဲသည့် 

အိမ်ကထာင်စု(၁၇၃)စုနှင့် အိမ်သာမရိှသည့်အိမ်ကထာင်စု (၃၅)စု ရိှက ကာင်း ကတွ ရိှ့ရပါသည်။ ကျေန်းမာ 

ကရးကစာင့်ကရှာက်မှုအကနခဖင့် ကကျေးရာွတွင် ဆရာဝန် (၁)ဦးရှိကနမပီး သင် ကားကရးကဆးရုံနှင့်နီးသခဖင့် 

ကျေန်းမာကရးဝန်ကဆာင်မှုကကာင်း သည်ကို ကတွ ရိှ့ရပါသည်။ 

 



 (ဆ) ကဘးန္တရာယ်မျေားနှင့် သဘာဝပတ်ဝန်းကျေင်ထိန်းသိမ်းကရး 

ကကျေးရာွတွင်ယာကခမဧက(၅၅၀)ရိှမပီး ကခမဆီလွှောအသင့်အတင့်သာကကာင်းမွန်သခဖင့် စိုက်ပျိေုး 

ရာတွင် အဆင်ကခပမှုနည်းပါးပါသည်။ ကခမဆီလွှောအကနခဖင့် တိရ စ္ဆာန်စွန်ပ့စ်ပစ္စည်းမျေားကုိ အဓိက 

အသုံးခပု ကပါသည်။ ကခမဆီလွှော အသင့်အတင့်ကကာင်းမွန်ကသာ်လည်း ရာသီဥတု မမှန်ခြေင်းက ကာင့် 

စိုက်ပျိေုးသီးနှံမျေား အထွက်နှုန်းကလျော့နည်းမပီး အရည်အကသွး ည့ံဖျေင်းကာ ကစျေးကွက်မဝင်ခြေင်း၊ ကငွက ကး 

အြေက်အြေဲက ကာင့် သိုကလှာင်မထားနိုင်ဘဲ ရသည့်ကစျေးနှင့် ကရာင်းြေျေရကသာက ကာင့် အခမတ်နည်းပါးမပီး 

အရှုံးနှင့်သာ ရင်ဆိုင်ကနရပါသည်။ စိုက်ပျိေုးကရ မရသခဖင့် မိုးကရကိုအဓိကထား စိုက်ပျိေုးကနရပါသည်။ 

ကကျေးရာွတွင် ကခမလွတ်ကခမလပ်မရိှသခဖင့် ကမွးခမူကရးလုပ်ငန်းတိးုြေျဲေ လု့ပ်ကိုင်ရန် အြေက်အြေဲ အနည်း 

ငယ်ရိှပါသည်။ အိမ်တွင်းစီးပွားကရး လုပ်ငန်းမရိှသခဖင့် ပုံမှန်ဝင်ကငွရကသာမိသားစုမရိှပါ။ 

 ကကျေးရာွသည် ကခမခပန်တွ့င်တည်ရိှကသာက ကာင့် အခြေားသဘာဝကဘးအန္တရာယ်မရိှပါ။ အပူပိုင်း 

ကေသခဖစ်သခဖင့် မုိးကြေါင်ခြေင်း၊ ရာသီဥတုမမှန်ခြေင်းမျေားသာ  ကုံကတွက့နရပါသည်။ သဘာဝ ပတ်ဝန်း 

ကျေင်ထိန်းသိမ်းမှုအကနခဖင့် ကကျေးရာွမှ စွန်ပ့စ်ပစ္စည်းမျေားအား ယာြေင်းမျေားအား မီးရှို ၍့ ဖျေက်စီးခြေင်း၊ 

ကခမကျေင်းတူး၍ ခမှပ့်ခြေင်းမျေားနှင့် သစ်ပင်ပျိေုးပင်ငယ်မျေား စိုက်ပျိေုးခြေင်းမျေား ကဆာင်ရွက်လျေက်ရိှပါသည်။ 

(ဇ) ကျေား −  မ ကရးရာ 

ကကျေးရာွ၏ဖွံ ့မဖိုးကရးလုပ်ငန်းမျေားတွင် အမျိေုးသားမျေားသာမက အမျိေုးသမီးမျေားပါ ကဆာင်ရွက် 

 ကပါသည်။အုပ်ြေျေုပ်ကရးအဖွဲ တ့ွင် ဆယ်အိမ်မှူးအခဖစ် အမျိေုးသမီး(၂)ဦးပါဝင် က ကာင်းကတွရ့ပါသည်။ 

ကကျောင်းအကျိေုးကဆာင်အဖွဲ န့ှင့်အခြေားအဖွဲ မ့ျေားတွင် အမျိေုးသမီးမျေား တက်ကကစွာ ပါ ဝင်ပါသည်။ ကျေား/မ 

ကရးရာခပဿနာနည်းပါးမပီး ညှင်ပန်းနိှပ်စက်မှုမျေား မရိှက ကာင်း ကတွ ရိှ့ရပါသည်။ 

 

 

 

 

 

 

 

 



၈။ ဦးစားကပးစီမံြေျေက်မျေား အကကာင်အထည်ကဖာ်မည့် အြေျိေန်ကာလ 

စ

ဉ ်
စီမံြေျေက် (Project) 

ဦးစား

ကပး 

အဆင့် 

၂၀၁၈ 

၂၀၁၉ 

၂၀၁၉ 

၂၀၂၀ 

၂၀၂၀ 

၂၀၂၁ 

၂၀၂၁ 

၂၀၂၂ 

၂၀၂၂ 

၂၀၂၃ 

၁ 
စာသင်ကကျောင်းကကျောင်သစ်ကဆာက်လုပ်

ကရးစီမံြေျေက် 
၁ √     

၂ စက်ကရတွင်းတူးကဖာ်ကရးစီမံြေျေက် ၂  √    

၃ 
အခမင့်တင်တရစင်ကဆာက်လုပ်ကရး 

စီမံြေျေက် 
၃   √   

၄ 
ရွာတွင်လမ်းမကကီးအားကခမနီကကျောက်စရ

စ်ြေင်းခြေင်းစီမံြေျေက် 
၄    √  

၅ စာ ကည့်တိုက်ကဆာက်လုပ်ခြေင်းစီမံြေျေက် ၅     √ 

 

 

 

 

 

 



၉။ ဦးစားကပးကဆာင်ရွက်မည့် ဖွံ ့မဖိုးကရးလုပ်ငန်းမျေား  

 

 

 

စဉ် 

ကဏ္ဍ ကဆာင်ရွက်မည့်ဖွံ ့မဖိုးကရးလုပ်ငန်း 
ဦးစားကပး

အဆင့် 

၁ ပညာကရးကဏ္ဍ စာသင်ကကျောင်းကကျောင်သစ်ကဆာက်လုပ်ကရးစီမံြေျေက် 

၁ 

၂ အကခြေြေံအကဆာက်အဦ စက်ကရတွင်းတူးကဖာ်ကရးစီမံြေျေက် 

၂ 

၃ အကခြေြေံအကဆာက်အဦ အခမင့်တင်တရစင်ကဆာက်လုပ်ကရးစီမံြေျေက် 

၃ 

၄ အကခြေြေံအကဆာက်အဦ ရွာတွင်လမ်းမကကီးအားကခမနီကကျောက်စရစ်ြေင်းခြေင်း 

စီမံြေျေက် 

၄ 

၅ အကခြေြေံအကဆာက်အဦ စာ ကည့်တိုက်ကဆာက်လုပ်ခြေင်းစီမံြေျေက် 

၅ 

 

 

 

 

 



မကကွးမမို န့ယ် ၊ ဆားတိုင်ကန်ကကျေးရာွအုပ်စု ၊ စမ်းကန်ကကျေးရွာ 

ဖွံမဖိုးကရးဗျေူဟာတည်ကဆာက်မှုအကခြေခပဇယား 

စဉ် ခပဿနာ အက ကာင်းအရင်း အကခြေအကနကကာင်းမျေား 
အဟန်အ့တားနှင့် 

စိန်ကြေါ်မှု 

ကခဖရှင်းမည့် 

နည်းလမ်းမျေား 

အဆုိခပုစီမံြေျေက်နှင့် 

လပု်ငန်းမျေား 

၁ ပညာကရး 

 စာသင်ကကျောင်းကဆာင် -ကကျောင်းသားဦးကရတိုး ကကျေးရွာလူထုမှကငွက ကး -ကငွက ကးမလံု သက်ဆုိင်ရာဌာနမျေား စာသင်ကကျောင်း 

 မလုံကလာက်ခြေင်း လာခြေင်း ထည့်ဝင်နိုင်ခြေင်း ကလာက်ခြေင်း နှင့်ြေျိေတ်ဆက်ကဆာင် ကဆာက်လုပ်ကရး 

  -ကကျောင်းကဆာင်ကဟာင်း ကခမကနရာရိှခြေင်း  ရက်ွခြေင်း စီမံြေျေက် 

  မှာပျေက်စီးလာခြေင်း     

၂ ကကျေးရွာလမ်းမျေား      

 ြေျေဉ်းကပ်လမ်းနှင့် ကခမသားလမ်းမျေားခဖစ်ခြေင်း လမ်းအူက ကာင်းမျေားရိှကန ကငွက ကးနှင့်နည်းပ သက်ဆုိင်ရာဌာနမျေား ကကျောက်ကြေျောလမ်း 

 ရာွတွင်းလမ်းမျေား ပွင့်လင်းရာသီသာ သွား ခြေင်း၊ လပု်အားပါဝင်မှုရိှ ညာြေက်ြေဲခြေင်း နှင့်ြေျိေတ်ဆက်ကဆာင် ြေင်းခြေင်းစီမံြေျေက် 

 မကကာင်းခြေင်း လာရလယွ်ကူခြေင်း ခြေင်း  ရက်ွခြေင်း  

     ရာွလုံးကျွတ် လပု်  

     အားကပးခြေင်း  

၃ ကသာက်သုံးကရဖူလံုကရး 

 ကသာက်သုံးကရ လုံ ကရတွင်းမှာ ကရထွက်အား ခပည်သူလူထုမှကငွက ကး နည်းပညာလိုအပ် ကကျေးလက်ဦးစီး စက်ကရတွက်းတူး 

 ကလာက်မှုမရှိခြေင်း   နည်းလာခြေင်း ထည့်ဝင်နိုင်ခြေင်း ခြေင်း ဌာနနှင့်ြေျိေတ်ဆက် ကဖာ်ကရးစီမံြေျေက် 

  လဦူးကရတိုးလာခြေင်း စက်ကရတွင်တူးရန်ကခမ ကငွက ကးြေျိေု တ့ဲ့ခြေင်း ခြေင်း  

   ကနရာရိှခြေင်း    

 ကသာက်သုံးကရရရှိရန်  ကရကပးကရးစနစ်ကကာင်း  ကရပုိက်လုိင်းမျေားသွယ် လပု်ငန်းကဆာင် ကကျေးလက်ဦးစီး အခမင့်တင်ကရစင် 

 ြေက်ြေဲခြေင်း မကကာင်းခြေင်း၊ အလည့်ှ တန်းထားခြေင်း ရက်ွမှုအကပါ် စိတ် ဌာနနှင့်ြေျိေတ်ဆက် ကဆာက်လုပ်ကရး 

  ကျေစနစ်သုံးစွဲရခြေင်း ကရမီတာတပ်ဆင်အသံုး ပါဝင်စားမှု အား ခြေင်း စီမံြေျေက်ျေ 

  လျှပ်စစ်မီးခပတ်ကတာက် ခပုခြေင်း နည်းခြေင်း   

  ခြေင်း     

 

 



 

စဉ် ခပဿနာ အက ကာင်းအရင်း အကခြေအကနကကာင်းမျေား 
အဟန်အ့တားနှင့် 

စိန်ကြေါ်မှု 

ကခဖရှင်းမည့် 

နည်းလမ်းမျေား 

အဆုိခပုစီမံြေျေက်နှင့် 

လပု်ငန်းမျေား 

၄ လငူယ်ဖွံ ့မဖိုးကရး 

 အသိပညာဗဟုသုတ -ဖတ်စရာစာအုပ် စာ လငူယ်မျေားမှ စိတ်ပါဝင် ရန်ပံုကငွမရှိခြေင်း မမို န့ယ်ခပန်ဆက်ဦးစီး စာ ကည့်တိုက်တည် 

 နည်းပါးခြေင်း   နယ်ဇင်း၊သတင်းစာ စားမှု ရှိခြေင်း  ဌာနနှင့်ြေျိေတ်ဆက်၍ ကဆာက်မပီး ခပန်ဆက် 

    မရှိခြေင်း ကခမကနရာရိှခြေင်း  စာကပကဟာကခပာပွဲမျေား ဦးစီးဌာနနှင့်ြေျိေတ်ဆက် 

  -စာဖတ်သည့်အကလအ့   နှင့်စာဖတ်ဝိုင်းမျေား ၍ စာအုပ်မျေားကတာင်း 

   ထမရှိခြေင်း   ကျေင်းပခြေင်း ြေံခြေင်း 

  -စာ ကည်တိုက်မရှိခြေင်း     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

ခပဿနာမျေားနှင့် အက ကာင်းအရင်းဇစ်ခမစ်မျေား 

ကဏ္ဍ/ကဏ္ဍြေွဲ ခပဿနာမျေား အက ကာင်းအရင်းဇစ်ခမစ်မျေား 

စိုက်ပျိေုးကရးကဏ္ဍ 

သီးနှ ံ  အဓိကစိုက်ပျိေုးသီးနှံခဖစ်ကသာ(နှမ်း၊ကခမပဲ၊ပဲတီစိမ်

း၊ ပဲစင်းငုံ)အထက်ွနှုန်းကျေဆင်းလာခြေင်း။ 

 အြေျိေန်မှီထွန်ယက်မစိုက်ပျိေုးနိုင်ခြေင်း။ 

 သီးနှံဖျေက်ပိုးမျေား၏အန္တရာယ်ကကီးမားလာခြေင်း။ 

 သီးနှံနှင့်ပိုးသတ်ကဆးတခဖည်းခဖည်းယဉ်ပါးလာခြေင်း။ 

 စိုက်ပျိေုးကရမလုံကလာက်ခြေင်း။ 

 စိုက်ပျိေုးကခမအရည်အကသွးည့ံဖျေင်းခြေင်း။ 

 စိုက်ပျိေုးကရးသွင်းအားစုအြေျိေု လုိ့အပ်ခြေင်း။ 

 စိုက်ပျိေုးကရးနည်းပညာပိုင်းအားနည်းခြေင်း။ 

 ရာသီဥတုမမှန်ခြေင်း။ 

စိုက်ပျိေုးကခမ  စိုက်ပျိေုးကခမ၏အရည်အကသွးတခဖည်းခဖည်း 

ကျေဆင်းလာခြေင်း။ 

 ဓါတ်ကခမ သဇာနှင့်ဓါတုကဗေပုိးသတ်ကဆးမျေားကုိ 

အလနွ်အကျံွသုံးစွဲလာခြေင်း။ 

 ကခမဆီလွှောအရည်အကသွးကုိအကဲခဖတ်နိုင်ကသာ 

နည်းပညာအားနည်းခြေင်း။ 

သွင်းအားစု  စိုက်ပျိေုးစရတိ်ကြေျေးကငွမလံုကလာက်ခြေင်း။ 

 ဓါတ်ကခမ သဇာနှင့်ပိုးသတ်ကဆးစရိတ်ကကီးမား 

 ကြေျေးကငွရရှိရန်ကငွက ကးအရင်းအခမစ်ရှားပါးခြေင်း။ 

 ဓါတ်ကခမ သဇာနှင့်ပိုးသတ်ကဆးမျေားကုိ ခပင်ပပုဂ္ဂလိက 



ခြေင်း။ 

 မျိေုးကကာင်းမျိေုးသန်ရ့ာှးပါးခြေင်းနှင့် 

ကစျေးကကီးခြေင်း။ 

 ကြေတ်မီလယ်ယာသံုးစက်ကိရိယာကုိ အသံုးမခပု 

နိုင်ခြေင်း။ 

အကရာင်းဆုိင်မျေားမှ ကစျေးကကီးကပးဝယ်ယူရခြေင်း။ 

 မျိေုးကကာင်းမျိေုးသန်ထ့တ်ုလုပ်နိုင်မှုအားနည်းခြေင်း။ 

 ကြေတ်မီလယ်ယာသံုးစက်ကိရိယာကုိဝယ်ယူနိုင်ရန် 

ကငွက ကးအရင်းအနီှးမရှိခြေင်း။ 

ဝန်ကဆာင်မှု  စိုက်ပျိေုးကရးနည်းပညာပံ့ပိုးနိုင်မှုအားနည်းခြေင်း။ 

 

 စိုက်ပျိေုးကရးလပု်ငန်းစဉ်အစမှအဆံုးအထိ သက်ဆုိင်ရာ 

ဦးစီးဌာန၏ဝန်ကဆာင်မှုကပးနုိင်မှုအားနည်းခြေင်း။ 

 ကတာင်သူမျေားမှစုိက်ပျိေုးကရးသတင်းအြေျေက်အလက် 

နည်းပညာမျေားကုိ အသံုးခပုမှုအားနည်းခြေင်း။ 

ထတု်ကုန်ကစျေးကွက်နှင့် 

အကရာင်း/အဝယ် 

 သီးနှံကစျေးနှုန်းတည်မငိမ်မှုမရှိခြေင်း။  ြေိုင်မာယုံ ကည်ရကသာ ကမ်းြေင်းကစျေးနှုန်းသတ်မှတ်နိုင် 

မှုမရိှခြေင်း။ 

ကမွးခမူကရးကဏ္ဍ 

တိရ စ္ဆာန်ကမွးခမူကရး  အိမ်ကထာင်စုအမျေားစုသည်တစ်ပိုင်တစ်နုိင် 

ကမွးခမူကရးကုိသာခပုလုပ် ကခြေင်း။ 

 စီးပွားခဖစ်ကမွးခမူရန်ကငွက ကးအရင်းအနီှးနှင့်  

နည်းပညာမရှိခြေင်း။ 

သွင်းအားစု  ကမွးခမူကရးဆုိင်ရာကြေျေးကငွမလုံကလာက်ခြေင်း/ 

မရှိခြေင်း။ 

 ကမွးခမူကရးဆုိင်ရာကြေျေးကငွထုတ်ကြေျေးကသာကငွက ကး 

အရင်းအခမစ်ရှားပါးခြေင်း။ 

ဝန်ကဆာင်မှု  ကမွးခမူကရးနည်းပညာအားနည်းခြေင်း။  သက်ဆုိင်ရာဦးစီးဌာနကုိြေျိေတ်ဆက်မှုမှုအားနည်းခြေင်း။ 

ထတု်ကုန်ကစျေးကွက်နှင့်  ကစျေးကွက်နှင့်ြေျိေတ်ဆက်နိုင်မှုအားနည်းခြေင်း။  ကစျေးကွက်မက်လံုးဖန်တီးကပးနုိင်မှုအားနည်းခြေင်း။ 



အကရာင်း/အဝယ် 

စိုက်ပျိေုးကရးနှင့်ကမွးခမူကရးမဟုတ်ကသာကဏ္ဍ  

အကသးစားစက်မှုလက်မှု 

လပု်ငန်းမျေား 

 

 ကစျေးကွက်ဝင်အရည်အကသွးမှီတန်ဖိုးခမှင့် 

ထတု်ကုန်မျေားမထတု်လုပ်နိုင်ခြေင်း။ 

 လိုသကလာက်လွယ်ကူစွာကြေျေးကငွမရရိှခြေင်း/ 

ကငွအရင်းအနီှးမရှိခြေင်း/ရာှးပါးခြေင်း။ 

 ကျွမ်းကျေင်လုပ်သားမရှိခြေင်း။ 

 နည်းပညာအားနည်းခြေင်း။ 

 အကသးစားစက်မှုလုပ်ငန်းမျေားအတွက်ထုတ်လပု်မှုစက်

ကိရိယာမျေား၏ တန်ဖိုးကကီးခမင့်ခြေင်း။ 

 အကသးစားစက်မှုလုပ်ငန်းမျေားတွင်ကြေတ်မမီှကတာ့ 

ကသာစက်ပစ္စည်းမျေား အသုံးခပုကနခြေင်း။ 

အသက်ကမွးဝမ်းကကျောင်း 

လပု်ငန်းမျေား 

 အလပု်အကုိင်အြေွင့်အလမ်းနည်းပါးခြေင်း။ 

 အဆင့်ခမင့်နည်းပညာအသုံးခပုသည့် 

အသက်ကမွးဝမ်းကကျောင်းမှုမျေားနည်းပါးခြေင်း။ 

 ရာသီြေျိေန်အလုပ်အကပါ်မီှြုိေကနရခြေင်း။ 

 လက်မှုအတတ်ပညာနည်းပါးခြေင်း။ 

 အသက်ကမွးဝမ်းကကျောင်းသင်တန်းမျေားမရှိခြေင်း။ 

 အဆုိပါသင်တန်းမျေားကုိ တက်ကရာက်နိုင်ရန် ကငွအရင်း 

အနီှးမရှိခြေင်း။ 

ဘဏ်လုပ်ငန်းနှင့်ဘဏ္ဍာကရး ကဏ္ဍ 

ဘဏ်လုပ်ငန်းနှင့်ဘဏ္ဍာ 

ကရးဆုိင်ရာ ဝန်ကဆာင်မှု 

မျေား 

 ကတာင်သူမျေားနှင့်စက်မှုလုပ်ငန်းမျေားအတွက် 

လိုအပ်ကသာဘဏ္ဍာကရးဝန်ကဆာင်မှု 

အားနည်းခြေင်း။ 

 ကတာင်သူမျေားနှင့်စက်မှုလုပ်ငန်းမျေားအတွက် 

လိုအပ်ကသာရင်းနှီးခမုပ်နှံကငွမျေားကုိ 

အစုိးရနှင့်ပုဂ္ဂလိကဘဏ်မျေားမှလံုကလာက်ကအာင် 



 ပုဂ္ဂလိကကငွကြေျေးသူမျေားမှကြေျေးကငွရရှိနိုင်ကသာ် 

လည်းပိုင်ဆုိင်သည့်ကခမကွက်ကုိအကပါင်ြေံ၍ကြေျေး 

ယူရခြေင်း။ 

အခပည့်အဝဝန်ကဆာင်မှုမကပးနုိင်ကသးခြေင်း။ 

ပညာကရး 

စာတတ်ကခမာက်မှု - - 

ပညာကရးဆုိင်ရာ 

အကဆာက်အဦးမျေား 

 ကကျောင်းအကဆာက်အဦးမလုံကလာက်ခြေင်း။ 

 ကကျောင်းသုံးပရကိဘာဂမလုံကလာက်ခြေင်း။ 

 

 မူလွန်ကကျောင်းခဖစ်၍ ကကျောင်းသားဦးကရတိုးလာခြေင်း။ 

 ကုိယ်ထူကုိယ်ထကကျောင်းကဆာင်ကဟာင်းယိုယွင်း 

လာခြေင်း။ 

 ပညာကရးဦးစီးဌာနနှင့်ြေျိေတ်ဆက်နိုင်မှုအားနည်းခြေင်း။ 

 ကကျောင်းရပံုံကငွမလံုကလာက်ခြေင်း။ 

ပညာကရးဝန်ကဆာင်မှု - - 

ကျေန်းမာကရးနှင့်အဟာရကဏ္ဍ 

ကျေန်းမာကရးဆုိင်ရာ 

အကဆာက်အဦးမျေား 

 ကျေန်းမာကရးဆုိင်ရာဗဟုသုတနည်းပါးခြေင်း။  ကျေန်းမာကရးဦးစီးဌာနနှင့်ြေျိေတ်ဆက်နိုင်မှုအားနည်းခြေင်း

။ 

 

ကျေန်းမာကရးဝန်ကဆာင်မှု 

မျေား 

- - 

ကရနှင့်သန်ရှ့င်းမှု  ကသာက်သုံးကရဖူလံုမှုမရှိခြေင်း။  စက်ကရတွင်းမျေားကရထွက်ရိှမှုနည်းပါးလာခြေင်း။ 



 အလည့်ှကျေစနစ်ခဖင့်သုံးစွဲရခြေင်း။ 

 ကရကပးကဝကရးစနစ်မကကာင်းခြေင်း။ 

အကခြေြံေအကဆာက်အဦးကဏ္ဍ 

လမ်းတံတား  ြေျေဥ်းကပ်လမ်းနှင့်ရွာတွင်းလမ်းမျေား 

မကကာင်းခြေင်း။ 

 ကခမသားလမ်းမျေားခဖစ်ကနခြေင်း။မုိးရာသီတွင် 

ကရစီးက ကာင်းမှသဲမျေားပါလာခြေင်း။ 

လျှပ်စစ်  မဟာဓါတ်အားလုိင်းမှလျှပ်စစ်မီးမရရိှကသးကသာ

အိမ်ကထာင်စု (၄၃) စု ရှိကနကသးခြေင်း။ 

 လျှပ်စစ်မီးလင်းကရးရပံုံကငွမထည့်ဝင်နိုင်ကသာအိမ် 

ကထာင်စုမျေားခဖစ်ကနခြေင်း။ 

 ကကျေးရွာရပံုံကငွ၊ဖွံ ့မဖိုးကရးရပံုံကငွမလုံကလာက်ခြေင်း။ 

 သက်ဆုိင်ရာဦးစီးဌာနနှင့်ြေျိေတ်ဆက်နိုင်မှုအားနည်းခြေင်း

။ 

ယဉ်ကကျေးမှုနှင့်လူငယ်ဖွံ ့မဖိုးတိုးတက်မှု 

ယဉ်ကကျေးမှုနှင့်လူငယ်  လငူယ်မျေားအသိပညာဗဟုသုတနည်းပါးခြေင်း။ 

 ကုိယ်ကာယဖွံ ့မဖိုးကရးပိုင်းခဖစ်ကသာအားကစား 

တွင်စိတ်ဝင်စားမှုအားနည်းလာခြေင်း။ 

 

 စာဖတ်သည့်အကလအ့ထမရိှခြေင်း။ 

 ဂိမ်းမျေားနှင့်အင်တာနက် ကည့်ခြေင်းမျေားတွင် 

အြေျိေန်ခဖုန်းလာ ကခြေင်း။ 

 

ဖွံ ့မဖိုးကရးအလားလာကကာင်းမျေား 

ကဏ္ဍ/ကဏ္ဍြေွဲ ဖွံ ့မဖိုးကရးအလားလာကကာင်းမျေား 

စိုက်ပျိေုးကရး 



သီးနှံ  ယာကခမမျေားတွင်ပဲမျိေုးစုံနှင့် ဆီထွက်သီးနှံကို စီးပွားခဖစ်စိုက်ပျိေုးခဖစ်ထွန်းနုိင်ခြေင်း။ 

စိုက်ပျိေုးကခမ  စုစုကပါင်းစိုက်ပျိေုးကခမမှာယာကခမဧက ၅၅၀ ဧကရှိခြေင်း။ 

 အရည်အကသွးမှီဆီထွက်သီးနှံမျေားနှင့်ပဲမျိေုးစုံကုိစိုက်ပျိေုးနိုင်ကသာကခမခဖစ်ခြေင်း။ 

 မိုးနှင့်ကဆာင်းရာသီမျေားတွင် သီးထပ်မျိေုးစုံစိုက်ပျိေုးနိုင်ကသာကခမခဖစ်ခြေင်း။ 

 မိုးကုန်ဆံုးမပီးစ ကဆာင်းရာသီမျေားတွင် အစုိဓါတ်ြံေကခမမျေားကပါ်တွင် သီးနှံစိုက်ပျိေုးခဖစ်ထွန်းနိုင်ခြေင်း။ 

သွင်းအားစု  မျိေုးကကာင်းမျိေုးသန်၊့ ဓါတ်ကခမ သဇာ၊ပုိးသတ်ကဆးအစရှိသည့်သွင်းအားစုမျေားကုိ လက်လှမ်းမှီခြေင်း။ 

 စိုက်ပျိေုးကရးသုံးစက်ကိရိယာမျေားကုိလက်လှမ်းမှီခြေင်း။ 

ဝန်ကဆာင်မှု  စိုက်ပျိေုးကရးဦးစီးဌာနနှင့်အလယ်ွတကူြေျိေတ်ဆက်နိုင်ခြေင်း။ 

 စိုက်ပျိေုးကရးသတင်းအြေျေက်အလက်နည်းပညာမျေားကုိမိုဘုိင်းဖုန်းအင်တာနက်မျေားအသံုးခပု၍ရယူနိုင်ခြေင်း။ 

ထတု်ကုန်ကစျေးကွက်နှင့် 

အကရာင်း/အဝယ် 

 ကကျေးရွာနှင့်(၅)မိုင်ြေန်သ့ာကဝးကသာမကကွးမမို က့စျေးရိှ၍အလယွ်တကူြေျိေတ်ဆက်ကရာင်း/ဝယ်မှုခပုနုိင်ခြေင်း။ 

 ကစျေးကွက် ကားြေံအဖွဲ အ့စည်း၊ပုဂ္ဂိုလ်မျေားကပါမျေားခြေင်း(ပဲွရံု၊ပွဲစားစသခဖင့်)။ 

 ကစျေးကွက်သတင်းအြေျေက်အလက်မျေားကုိ မိုဘုိင်းဖုန်းအင်တာနက်မျေားအသုံးခပု၍ ရယူနိုင်ခြေင်း။ 

ကမွးခမူကရး 

တိရိစ္ဆာန်ကမွးခမူကရး  ကမွးခမူကရးတိရိစ္ဆာန်မျိေုးစုံကုိ စီးပွားခဖစ်ကမွးခမူနိုင်ခြေင်း ( ကက်၊ဝက်၊ဘဲ၊ဆိတ် စသခဖင့်)။ 

သွင်းအားစုကစျေးကွက်  မျိေုးတိရိစ္ဆာန်မျေားအသင့်အတင့်ရနိုင်ခြေင်း။ 

ဝန်ကဆာင်မှုကစျေးကွက်  တိရိစ္ဆာန်ကမွးခမူကရးနှင့်ကုသကရးဦးစီးဌာနကုိြေျိေတ်ဆက်နိုင်ခြေင်း။ 

ထတု်ကုန်ကစျေးကွက်နှင့် 

အကရာင်း/အဝယ် 

 ကကျေးရွာနှင့်(၅)မိုင်ြေန်သ့ာကဝးကသာမကကွးမမို က့စျေးရိှ၍အလယွ်တကူြေျိေတ်ဆက်ကရာင်း/ဝယ်မှုခပုနုိင်ခြေင်း။ 

 ကစျေးကွက် ကားြေံလူပုဂ္ဂိုလ်ပွဲစားမျေားရိှခြေင်း။ 

 ကစျေးကွက်သတင်းအြေျေက်အလက်မျေားကုိ မိုဘုိင်းဖုန်းအင်တာနက်မျေားအသုံးခပု၍ ရယူနိုင်ခြေင်း။ 

စိုက်ပျိေုးကရးနှင့်ကမွးခမူကရးမဟုတ်ကသာလပု်ငန်းမျေား 

အကသးစားစက်မှုလက်မှု 

လပု်ငန်းမျေား 

 တန်ဖိုးခမှင့်ထုတ်ကုန်မျေားထုတ်လုပ်နိုင်သည့် ကုန် ကမ်းမျေားကပါမျေားခြေင်း။ (ပဲဆီ၊နှမ်းဆီ၊ပဲက ကာ်မျိေုးစုံစသခဖင့်) 

 ဆီစက်လုပ်ငန်းမျေား စီးပွားခဖစ်လုပ်ကုိင်နိုင်ရန်အလားအလာကကာင်းမျေားရိှခြေင်း။ 

 အဆုိပါတန်ဖုိးခမှင့်ထုတ်ကုန်မျေားကုိတစ်ပိုင်တစ်နုိင်ထုတ်လုပ်နိုင်သက့ဲသိုစ့ီးပွားခဖစ်လည်းထုတ်လုပ်နိုင်ခြေင်း။ 

အသက်ကမွးဝမ်းကကျောင်း  တန်ဖိုးခမှင့်ထုတ်ကုန်လုပ်ငန်းမျေားတွင်အလပ်ုအကုိင်အြွေင့်အလမ်းရှိခြေင်း(ကုန် ကမ်းမှကုန်ကြေျောအထိ 



လပု်ငန်းမျေား လပု်ငန်းစဉ်အဆင့်ဆင့်တွင် အလပ်ုရှင်၊အလပု်သမားအခဖစ် ပါဝင်လုပ်ကုိင်နိုင်ခြေင်း)။ 

 စိုက်ပျိေုးကရးထက်ွကုန်နှင့်ထုတ်ကုန်မျေားကုိကရာင်း/ဝယ်မှုခပုလုပ်နုိင်ခြေင်း(ကုန်သည်၊ပွဲစား၊ကြေါင်းရက်ွဗျေက်ထိုး 

ကစျေးသည် စသခဖင့်)။ 

သွင်းအားစုကစျေးကွက်  စိုက်ပျိေုးကရးထက်ွကုန် ကမ်းကပါမျေားခြေင်း။ 

 တန်ဖိုးခမှင့်ထုတ်ကုန်ထုတ်လုပ်နုိင်ကသာစက်ကိရိယာမျေားလက်လှမ်းမှီခြေင်း။ 

 အလပု်သမားအသင့်အတင့်ရိှခြေင်း။ 

ဝန်ကဆာင်မှုကစျေးကွက်  အကသးစားစက်မှုလက်မှုလုပ်ငန်းမျေားဖွံ ့မဖိုးတိုးတက်ကရးဦးစီးဌာနနှင့်ြေျိေတ်ဆက်နိုင်ခြေင်း။ 

 အဖဲွအ့စည်းအြေျိေု ၏့ SME ဖံွ ့မဖိုးတိုးတက်ကရးပိုင်းဆုိင်ရာဝန်ကဆာင်မှုမျေားကုိလက်လှမ်းမှီခြေင်း။ 

ထတု်ကုန်ကစျေးကွက်နှင့် 

အကရာင်း/အဝယ် 

 ကကျေးရွာနှင့်(၂)မိုင်ြေန်သ့ာကဝးကသာမင်းလကှစျေးနှင့်မလွန်ကစျေးရိှမပီးကကျေးရွာနှင့်(၂၀)မုိင်ြေန်ကွ့ာကဝးကသာမကကွး

ကစျေးနှင့် မင်းဘူးကစျေးမျေားနှင့်လည်းအလယွ်တကူ ြေျိေတ်ဆက်ကရာင်း/ဝယ်မှုခပုနုိင်ခြေင်း။ 

 ကစျေးကွက် ကားြေံလူပုဂ္ဂိုလ်ပွဲစားမျေားရိှခြေင်း။ 

 ကစျေးကွက်သတင်းအြေျေက်အလက်မျေားကုိ မိုဘုိင်းဖုန်းအင်တာနက်မျေားအသုံးခပု၍ ရယူနိုင်ခြေင်း။ 

ဘဏ်လုပ်ငန်းနှင့်    

ဘဏ္ဍာကရးကဏ္ဍ 

 

ဘဏ်လုပ်ငန်းနှင့်ဘဏ္ဍာကရးဆုိ

င်ရာ ဝန်ကဆာင်မှုမျေား 

 စိုက်ဘဏ်၏ စုိက်ပျိေုးစရတိ်ကြေျေးကငွမျေားကုိလက်လှမ်းမှီခြေင်း။ 

 သမဝါယမကငွစုကငွကြေျေးအသင်းမျေား နှင့်ပက်ခမန်မာကငွစုကငွကြေျေးအဖဲွမ့ှကငွထုတ်ကြေျေးနိုင်ခြေင်း။ 

 ပုဂ္ဂလိကဘဏ်မျေားကုိြေျိေတ်ဆက်၍ ကရာင်း/ဝယ်မှုခပုနုိင်ခြေင်း။ 

ပညာကရးကဏ္ဍ 

စာတတ်ကခမာက်မှု  အကခြေြံေကရး၊ဖတ်၊ကခပာ၊တွက်ြေျေက်မှုမျေားကုိ ရာနှုန်းခပည့်နီးပါးတတ်ကျွမ်းမှုရိှ ကခြေင်း။ 

ပညာကရးဆုိင်ရာ 

အကဆာက်အဦးမျေား 

 မူလတန်းလနွ်ကကျောင်းရှိခြေင်း။ 

 ကကျေးရွာမှ ၅ မုိင်ြေန်သ့ာကွာကဝးကသာ မကကွးမမို  ့(အ.ထ.က) သို ့သွားကရာက်သင် ကားနိုင်ခြေင်း။ 

ပညာကရးဝန်ကဆာင်မှု  ကကျောင်းဆရာ/ဆရာမ အင်အားလံုကလာက်မှုရိှခြေင်း။  

ကျေန်းမာကရးနှင့်အဟာရကဏ္ဍ 

ကျေန်းမာကရးဆုိင်ရာ 

အကဆာက်အဦးမျေား 

 ကကျေးလက်ကျေန်းမာကရးဌာန (ြဲွေ)ရှိခြေင်း။ 

 တိုက်နယ်ကဆးရံုနှင့်(၂) မုိင်ြေန်သ့ာကွာကဝးခြေင်း။ 



ကျေန်းမာကရးဝန်ကဆာင်မှု မျေား  လစဥ်ပကာကွယ်ကဆးတိုက်ကကျွးမှုစနစ်မျေားပုံမှန်ရိှခြေင်း။ 

အာဟာရ  အာဟာရတန်ဖုိးနှင့်ပတ်သက်မပီးအြေါအားကလျှာ်စွာပညာကပးကဆွးကနွးမှုမျေားရိှခြေင်း။ 

ကရနှင့်သန်ရှ့င်းမှု  စက်ကရတွင်းတူကဖါ်ရန်ကခမကနရာရိှခြေင်း။လုပ်အားရိှခြေင်း။ 

 စုစုကပါင်းအိမ်ကထာင်စု(၂၀၈)စုရိှမပီးယင်လံုအိမ်သာ(၁၇၂)လုံးသုံးစွဲမှုရိှခြေင်း။ 

အကခြေြံေအကဆာက်အဦးကဏ္ဍ 

လမ်းတံတား  လမ်းအူက ကာင်းမျေားရိှကနခြေင်း။ 

 ရာွအဝင်လမ်းသစ်ကဖာက်လုပ်ရန် ကကျေးရွာလူထမုှ ကငွက ကးထည့်ဝင်နိုင်ခြေင်း၊လပု်အားထည့်ဝင်နိုင်ခြေင်း။ 

လျှပ်စစ်  မဟာဓါတ်အားလုိင်းကုိအိမ်ကထာင်စု( ၁၆၅ )စုက အသံုးခပုနိုင်ခြေင်း။ 

ယဉ်ကကျေးမှုနှင့်လူငယ်ဖွံ ့မဖိုးတိုးတက်မှု 

ယဉ်ကကျေးမှု နှင့် လငူယ်  လငူယ်မျေားသည်စာကပကဟာကခပာပဲွမျေားခပုလုပ်ရန်စိတ်ပါဝင်စားမှုရိှခြေင်း။ 

 ဘာသာကရးဆုိင်ရာယဉ်ကကျေးမှုသင်တန်းမျေားဖွင့်လှစ်ခြေင်းနှင့် ဘာသာကရးပဲွကတာ်မျေားပုံမှန်ကျေင်းပခြေင်း။ 

ကဘးကင်းလုံခြေုံ ကရးကဏ္ဍ 

  ရစဲြေန်းနှင့်လှည့်ကင်းမျေားကုိ မိုဘုိင်းဖုန်းမျေားအသံုးခပု၍ အလယွ်တကူြေျိေတ်ဆက်နိုင်ခြေင်း။ 

 

အတားအဆီးမျေားနှင့်စိန်ကြေါ်မှုမျေား 

ကဏ္ဍ/ကဏ္ဍြေွဲ အဟန်အ့တားနှင့်စိန်ကြေါ်မှုမျေား 

စိုက်ပျိေုးကရး 

စိုက်ပျိေုးကခမ  စိုက်ပျိေုးကခမ၏အရည်အကသွးသဘာဝအကလျောက်တခဖည်းခဖည်းကလျှာ့ပါးလာခြေင်း။ 

စိုက်ပျိေုးကရ  သဘာဝမုိးကရကုိသာအကခြေခပုကနရမပီးမုိးကြေါင်ကသာနှစ်မျေားရိှခြေင်း။ 

သွင်းအားစုကစျေးကွက်  စိုက်ပျိေုးစရတိ်ကြေျေးကငွရယူနိုင်ကသာအရင်းအခမစ် မျေား နည်းပါးခြေင်း။ 

 ဓါတ်ကခမ သဇာ၊ပုိးသတ်ကဆးတို၏့အရည်အကသွးပိုင်းအာမြံေမှုမရှိခြေင်း။ 

 စိုက်ပျိေုးရာသီြေျိေန်တွင်စိုက်ပျိေုးကရးလပု်သားရှားပါးခြေင်း။ 

ဝန်ကဆာင်မှုကစျေးကွက်  ပိုးသတ်ကဆးသုံးစွဲမှုမျေားနှင့်စုိက်ပျိေုးကရးဆုိင်ရာနည်းပညာမျေားကုိကကျေးရွာအကရာက်ဝန်ကဆာင်ကပးနုိင်မှုနည်းခြေင်း။ 

ထတု်ကုန်ကစျေးကွက်နှင့်  မူရင်းစိုက်ပျိေုးထုတ်လုပ်သူမျေားမှအကျိေုးအခမတ်ရရှိမှုနည်းပါးမပီး ကားြေံပွဲရံု/ပွဲစားမျေား၏အကျိေုးအခမတ် 



အကရာင်း/အဝယ် ရရိှနိုင်မှုသာအားကကာင်းခြေင်း။ 

ကမွးခမူကရး 

တိရိစ္ဆာန်ကမွးခမူကရး  စီးပွားခဖစ်ကမွးခမူရန်ကငွအရင်းအနီှးနှင့်နည်းပညာမရှိခြေင်း။ 

သွင်းအားစု  မျိေုးကကာင်းမျိေုးသန်တိ့ရိစ္ဆာန်မျေားလက်လှမ်းမမှီခြေင်း။ 

 စီးပွားခဖစ်ကမွးခမူရန်အတွက်ကြေျေးကငွအလယွ်တကူလုိသကလာက်မရနိုင်ခြေင်း။ 

ဝန်ကဆာင်မှု  ကမွးကုဦးစီးဌာနှင့်ြေျိေတ်ဆက်မှုအားနည်းခြေင်း။ 

ထတု်ကုန်ကစျေးကွက်နှင့် 

အကရာင်း/အဝယ် 

 ကစျေးကွက်ကုိြေျိေတ်ဆက်နိုင်မှုအားနည်းခြေင်း။ 

စိုက်ပျိေုးကရးနှင့်ကမွးခမူကရးမဟုတ်ကသာလပု်ငန်းမျေား 

အကသးစားစက်မှုလက်မှု 

လပု်ငန်းမျေား 

 တန်ဖိုးခမှင့်ထုတ်လုပ်မှုပိုင်းဆုိင်ရာနည်းပညာအားနည်းခြေင်းနှင့်ကငွအရင်းအနီှးမရှိခြေင်း။ 

 စွန်ဦ့းတီထွင်လုပ်ငန်းရငှ်အကရအတွက်နည်းပါးခြေင်း။ 

အသက်ကမွးဝမ်းကကျောင်း 

လပု်ငန်းမျေား 

 အိမ်တွင်းစီးပွားလပု်ငန်းအဆင့်သာထတု်လုပ်နိုင်ခြေင်းက ကာင့်အလပု်အကုိင်ဖန်တီးနိုင်မှုနည်းခြေင်း။ 

သွင်းအားစု  တန်ဖိုးခမှင့်ထုတ်ကုန်ထုတ်လုပ်နုိင်ကသာစက်ကိရိယာမျေားကစျေးကကီးခြေင်း။ 

 ကငွအရင်းအနီှးဖန်တီးကပးနုိင်မှုအားနည်းခြေင်း။ 

ဝန်ကဆာင်မှု  SME ကြေျေးကငွဝန်ကဆာင်မှုမျေားကုိ လက်လှမ်းမှီနုိင် ရန် အကခြေြံေလုိအပ်ြေျေက်မျေားမခပည့်စုံခြေင်း။ 

ထတု်ကုန်ကစျေးကွက်နှင့် 

အကရာင်း/အဝယ် 

 ကစျေးကွက်မက်လံုးမျေားဖန်တီးကပးနုိင်မှုအားနည်းခြေင်း။ 

ဘဏ်လုပ်ငန်းနှင့်ဘဏ္ဍာကရး ကဏ္ဍ 

ဘဏ်လုပ်ငန်းနှင့်ဘဏ္ဍာကရး

ဆုိင်ရာ ဝန်ကဆာင်မှုမျေား 

 လက်ရိှဘဏ်မျေားမှရယူနိုင်ကသာကြေျေးကငွ၊အရင်းအနီှးမျေားမှာအတိုးနှုန်းကကီးခမင့်မပီးကြေျေးကငွကာလတိုကတာင်းခြေင်း။ 

ပညာကရးကဏ္ဍ 

စာတတ်ကခမာက်မှု - 

ပညာကရးဆုိင်ရာ 

အကဆာက်အဦးမျေား 

 လက်ရိှကကျောင်းကခမကနရာကျေယ်ဝန်းမှုမရှိခြေင်း။ 



ပညာကရးဝန်ကဆာင်မှု - 

ကျေန်းမာကရးနှင့်အဟာရကဏ္ဍ 

ကျေန်းမာကရးဆုိင်ရာ 

အကဆာက်အဦးမျေား 

 ကျေန်းမာကရးအတွက်ကကျေးရွာလူထုနှင့်ကျေန်းမာကရးဌာနပူးကပါင်းမှုအားနည်းခြေင်း။ 

ကျေန်းမာကရးဝန်ကဆာင်မှုမျေား - 

အဟာရ - 

ကရနှင့်သန်ရှ့င်းမှု - 

အကခြေြံေအကဆာက်အဦးကဏ္ဍ 

ပိုက့ဆာင်ကရး  ြေျေဥ်းကပ်လမ်းနှင့်ရွာတွင်းလမ်းမျေားအားအဆင့်ခမှင့်တင်ရန်ကငွက ကးမတတ်နိုင်ခြေင်း။ 

ဆက်သွယ်ကရး - 

လျှပ်စစ်  ကကျေးရွာရှိအိမ်ကထာင်စု(၄၃)အိမ်သည်မဟာဓါတ်အားလုိင်းမှလျှပ်စစ်မီးသွယ်တန်းနိုင်ရန်ကငွက ကးမတတ်နိုင်ခြေင်း။ 

 

ကခဖရင်ှးရမည့်နည်းလမ်းနှင့်ဦးစားကပးစီမံြေျေက်မျေား 

ကဏ္ဍ/ကဏ္ဍြေွဲ 

 

ကခဖရင်ှးရမည့်နည်းလမ်းမျေား 

 

ကကျေးရွာလထူ၏ုဦးစားကပး စီမံြေျေက်နှင့်လုပ်ငန်းမျေား 

စိုက်ပျိေုးကရးကဏ္ဍ 

စိုက်ပျိေုးသီးနှံအထွ

က်တိုးကစကရး 

 စိုက်ပျိေုးကရးဦးစီးဌာနနှင့်ြေျိေတ်ဆက်ခြေင်း။ စိုက်ပျိေုးကရးသီးနှံမျေားအထကွ်နှုန်းကကာင်းကရး စီမံြေျေက် 

 မျိေုးကကာင်းမျိေုးသန်၊့နည်းပညာ၊စိုက်ပျိေုးကရးသွင်းအားစုမျော

းအလယ်ွတကူလက်လမှ်းမှီကစကရး။ 

 ကတာင်သူပညာကပးကဆွးကနွးပွဲမျေားအြေါအား 



ကလျော်စွာခပုလုပ်နိုင်ကရး။ 

ကမွးခမူကရး 

တိရ စ္ဆာန်ကမွးခမူကရ

း 

 တိကမွးကုဦးစီးဌာနနှင့် ြေျိေတ်ဆက်ခြေင်း။ 

 မမို န့ယ်ရိှကြေျေးကငွကပးသည့်အဖွဲ အ့စည်းမျေားနှင့် 

ြေျိေတ်ဆက်ခြေင်း။ 

စီးပွားခဖစ်ကမွးခမူကရးလုပ်ငန်းတိုးတက်လာကစကရးစီမံြေျေက် 

 မျိေုးကကာင်းမျိေုးသန်အ့လွယ်တကူဝယ်ယူရရှိနိုင်ကရး။ 

 တိရိစ္ဆာန်ကမွးခမူထနိ်းသိမ်းကရးဆုိင်ရာဗဟုသုတနှင့် 

နည်းပညာမျေားရရိှနိုင်ကရး။ 

 ကမွးခမူကရးအတွက်ကြေျေးကငွရယူနိုင်မည့်အရင်းအခမစ်မျေား 

နှင့်ြေျိေတ်ဆက်ခြေင်း။ 

စိုက်ပျိေုးကရးနှင့်ကမွးခမူကရးမဟုတ်ကသာလပု်ငန်းမျေား 

  ကကျေးလက်ဦးစီးဌာနနှင့်ြေျိေတ်ဆက်ခြေင်း။ 

 အကသးစားစက်မှုလက်မှုလုပ်ငန်းဖွံ ့မဖိုးတိုးတက်ကရ

းဦးစီးဌာနနှင့်ြေျိေတ်ဆက်ခြေင်း။ 

စိုက်ကမွးမဟုတ်ကသာလပ်ုငန်းမျေားဖံွ ့မဖိုးတိုးတက်လာကစကရးစီမံြေျေ

က ်

 အသက်ကမွးဝမ်းကကျောင်းအကထာက်အကူခပုသင်တန်း 

မျေားဖွင့်လှစ်နုိင်ကရး။ 

 ကစျေးကွက်ဝင်အရည်အကသွးမှီတန်ဖိုးခမှင့်ထုတ်                    

ကုန်မျေားထတု်လုပ်လာနိုင်ရန်နည်းပညာ၊အရင်းအနီှးနှင့် 

လျှပ်စစ်မီးမျေားရရှိနိုင်ကရး။ 

ဘဏ်လုပ်ငန်းဘဏ္ဍာကရးကဏ္ဍ 

ဘဏ်လုပ်ငန်းနှင့်  မမို န့ယ်ရိှကငွက ကးဆုိင်ရာအဖဲွအ့စည်းမျေားနှင့်ြေျိေတ် ကြေျေးကငွဝန်ကဆာင်မှုဖွံ ့မဖိုးတိုးတက်ကရးစီမံြေျေက် 



ဘဏ္ဍာကရးဆုိင်ရာ 

ဝန်ကဆာင်မှုမျေား 

ဆက်ခြေင်း။  အတိုးနှုန်းသက်သာစွာခဖင့်ကာလရှည်ကငွကြေျေးကပးနုိင်သည့် 

အဖဲွအ့စည်းမျေားနှင့်ြေျိေတ်ဆက်နိုင်ကရး။ 

ပညာကရးကဏ္ဍ 

ပညာကရး  

 မမို န့ယ်ပညာကရးဦးစီးဌာနနှင့်ြေျိေတ်ဆက် 

ကဆာင်ရွက်ခြေင်း။ 

ပညာကရးကဏ္ဍတိုးတက်လာကစကရးစီမံြေျေက် 

 စာသင်ကကျောင်းကဆာင်သစ်ကဆာက်လုပ်ခြေင်း။ 

 ကကျောင်းသား/သူမျေားပညာကရးအဆင့်ခမင့်လာကစရန်ဆရာ/

မမျေားအားလုိအပ်သည့် သင်တန်းမျေားကပးကရး။ 

 ကြေတ်မီသင်ကထာက်ကူပစ္စည်းမျေားရရှိကရး။ 

ကျေန်းမာကရး 

ကျေန်းမာကရး  မမို န့ယ်ကျေန်းမာကရးဦးစီးဌာနနှင့်ြေျိေတ်ဆက် 

ကဆာင်ရွက်ခြေင်း။ 

ကျေန်းမာကရးကဏ္ဍတိုးတက်လာကစကရးစီမံြေျေက် 

 ကျေန်းမာကရးဆုိင်ရာကဟာကခပာပဲွမျေား၊တကုိယ်ကရသန်ရှ့င်းက

ေး ဆုိင်ရာကဟာကခပာပွဲမျေားလစဉ်ပုံမှန်ခပုလုပ်ကပးကရး။ 

အကခြေြံေအကဆာက်အဦးကဏ္ဍ (သယ်ယူပိုက့ဆာင်ကရးနှင့် လျှပ်စစ်) 

လမ်း/တံတား  သက်ဆုိင်ရာဦးစီးဌာနမျေားတွင်အဆုိခပုလွှော 

တင်ခြေင်း။ 

သယ်ယူပိုက့ဆာင်ကရးတိုးတက်လာကစကရးစီမံြေျေက် 

 ရာွတွင်းလမ်းနှင့်ြေျေဥ်ကပ်လမ်းမျေားအားအဆင့်ခမှင့်တင်ကရ

း။ 

လျှပ်စစ်  ကျေန်ရိှအိမ်ကထာင်စု(၄၃)စုမီးလင်းကရးအတွက် 

ကကျေးရွာမှကူညီကထာက်ပံ့ကပးခြေင်းနှင့် 

မဟာဓါတ်အားလိုင်းမှလျှပ်စစ်မီးရရိှကရးစီမံြေျေက် 

 အိမ်ကထာင်စု(၄၃)စုမဟာဓါတ်အားလုိင်းမှလျှပ်စစ်မီးရရိှကရ



ရပံုံကငွရှာကဖွခြေင်း။ း။ 

ယဉ်ကကျေးမှုနှင့်လူငယ်ဖွံ ့မဖိုးတိုးတက်မှု 

လငူယ်နှင့် 

ယဉ်ကကျေးမှု 

 မမို န့ယ်ခပန်ဆက်နှင့်အားကစားဦးစီးဌာနတုိန့ှင့် 

ြေျိေတ်ဆက်ခြေင်း။ 

လငူယ်ကဏ္ဍဖွံ ့မဖိုးတိုးတက်လာကစကရးစီမံြေျေက် 

 စာကပကဟာကခပာပွဲမျေား၊တရားပဲွမျေားကျေင်းပစီစဉ်ကပးခြေင်း။ 

 အသက်ကမွးဝမ်းကကျောင်းသင်တန်းမျေားဖွင့်လှစ်ကပးခြေင်း။ 

 အားကစားပစ္စည်းနှင့်အကခြေြံေအကဆာက်အဦးမျေားဖန်တီး 

ကပးခြေင်း။ 

ကရနှင့်သန်ရ့ငှ်းမှု 

  ကကျေးလက်ဦးစီးဌာနနှင့်ြေျိေတ်ဆက်ခြေင်း။ 

 

ကကျေးရွာတွင်းကသာက်သံုးကရဖူလုံစွာရရိှကရးစီမံြေျေက် 

 စက်ကရတွင်းတူကဖါ်ခြေင်း။ 

 



နောက်ဆက်တွဲ (၂) 

နကျေးရွာဖွံ ့ဖဖိုးနရး အနောက်အကူပြု ဇယားမျေား 

(၁)   နကျေးရွာ  လူမှုစီးြွားနရး အနပြေအနေ 

(က)  လူဦးနရနှင့် လူဦးနရဆိုင်ရာ အြေျေက်အလက်မျေား 

ဇယား ( ၁) လူဦးနရနှင့် လူဦးနရဆိုင်ရာ အြေျေက်အလက်မျေား 

အသက်အုြ်စု ကျေား မ စုစုနြါင်း 

၁ နှစ် နအာက် နိုစ့ိုအ့ရွယ် ၆ ၂ ၈ 

၁ နှစ်မှ ၄ နှစ်  ၅ နှစ်နအာက်ကနလးငယ် ၂၃ ၂၆ ၄၉ 

၅ နှစ်မှ ၉ နှစ်  မူလတေ်းနကျောင်းသားအရွယ် ၃၇ ၄၈ ၈၅ 

၁၀ နှစ်မှ ၁၄ နှစ်  
အလယ်တေ်းနကျောင်းသားအရွ

ယ ်
၄၁ ၅၂ ၉၃ 

၁၅ နှစ်မှ ၆၄ နှစ်  အလုြ်လုြ်နိုင်သည့်အရွယ် ၂၆၀ ၃၁၄ ၅၇၄ 

၆၅ နှစ် နှင့် 

အေက် 
သက်ကကီးရွယ်ကကီး ၂၂ ၂၇ ၄၉ 

စုစုနြါင်း ၃၈၉ ၄၆၉ ၈၅၈ 

စုစုနြါင်း အိမ်နောင်စု ၂၀၈ 

ရင်းပမစ် … (၁) အိမ်နောင်စုစာရင်း နကာက်ယူမှု၊ (၂) နကျေးရာွအုြ်စု အုြ်ြေျေုြ်နရးမှူးရုံး။ 

မှတ်ြေျေက်။ ။ အသက်အုြ်စု ၁ နှစ်နအာက် ဆိုသည်မှာ နမွးကင်းစ မ ှအသက် (၁) နှစ်မပြည့်မီ အရွယ်၊ ၁ 

နှစ်မှ ၄ နှစ် ဆုိသည်မှာ အသက် (၁) နှစ်ပြည့် အရွယ်မှ (၅) နှစ်မပြည့်မီ အရွယ်၊ ၅ နှစ်မှ ၉ နှစ် 

ဆိုသည်မှာ အသက် (၅) နှစ်ပြည့်သည်မှ အသက် (၁၀) နှစ်မပြည့်မီ အရွယ်၊ ၁၀နှစ်မှ ၁၄ နှစ်ဆိုသည်မှာ 

အသက် (၁၀) နှစ်ပြည့်သည်မှ အသက် (၁၅) နှစ်မပြည့်မီ အရွယ်၊ ၁၅ နှစ်မှ ၆၄နှစ် ဆုိသည်မှာ အသက် 



(၁၅)နှစ်ပြည့်သည်မှ အသက် (၆၅) နှစ်မပြည့်မီ အရွယ်၊ အသက် ၆၅နှစ်နှင့် အေက် ဆိုသည်မှာ 

အသက် (၆၅) နှစ်ပြည့် အရွယ်နှင့် ၎င်းေက် အသက်ကကီးသည့် အရွယ်မျေားကို ဆိုလိုသည်။ 

နလ့လာနတွ ရိှ့ြေျေက်။       ။ စမ်းကန်ကကျေးရာွတွင် အိမ်ကထာင်စုကပါင်း (၂၀၈)စ ု နှင့် ကျေား(၃၈၉)ဦး၊ 

မ(၄၆၉)ဦးခဖင့် လူဦးကရစုစုကပါင်း(၈၅၈)ဦးရှိကာ တစ်အိမ်ကထာင်လျှင်ပျေမ်းမျှ (၄.၁)ဦးနှုန်း 

ရိှက ကာင်းကတွ ရ့ပါ သည်။ ကကျေးရာွတွင် အလုပ်လုပ်နိုင်သည့်အရွယ်(၅၇၄)ဦးရှိကနမပီး 

အသက်(၆၅)နှစ်အထက် သက်ကကီးရွယ်ဦး(၄၉)ဦး သာရိှသခဖင့် သက်တမ်း ရှည်ကနထုိင်နိုင်ကသာ 

ပုဂ္ဂိုလ်မျေားနည်းကနသည်ဟု ကတွ ရိှ့ရပါသည်။စမ်းကန်းကကျေးရာွတွင် ဗုေ္ဓဘာသာ မျေားသာကနထုိင် 

သည်ကိုကတွ ရိှ့ရပါသည်။ 

(ြေ) အလုြ်လုြ်နိုင်သူ အင်အား 

(ြေ-၁) လုြ်သားအင်အားနှင့် ဝင်နငွရလုြ်ငေ်း အမျိေုးအစား 

ဇယား (၂) လုြ်သားအင်အားနှင့် ဝင်နငွရလုြ်ငေ်း အမျိေုးအစား 

စဉ် လုြ်ငေ်းမျေား 

အဓိက အလုြ်အကိုင် အဓိက 

ဝင်နငွရ 

လုြ်ငေ်းမ

ဟုတ်နသာ 

အပြေားဝင်

နငွရ 

လုြ်ငေ်း 

အပဖစ် 

လုြ်ကိုင်သူ 

(ဦးနရ) 

ရြ်တည်နိုင်မှု 

(မှတ်ြေျေက်ကို နသြေျောစွာ ဖတ်ဖြီး 

မှေ်ရာတစ်ြေုကိုသာ နရွးရေ်။) 

အိမ် 

နောင်စု 

မိသားစု 

ဝင် 

လုြ်အာ

း 

စိုက်ြျိေုးစီးြွား လုြ်ငေ်းမျေား 

၁ 

လယ်ယာစိုက်ြျိေုးနရး 

ကိုယ်ြုိင် လုြ်ငေ်း ၆၄ ၉၇ ၀ ပမင့်    လတ ်   ေိမ့်  

အလုြ်သမား / ၇၆ ၁၅၀ ၅၉ ပမင့်    လတ ်   ေိမ့်  



စဉ် လုြ်ငေ်းမျေား 

အဓိက အလုြ်အကိုင် အဓိက 

ဝင်နငွရ 

လုြ်ငေ်းမ

ဟုတ်နသာ 

အပြေားဝင်

နငွရ 

လုြ်ငေ်း 

အပဖစ် 

လုြ်ကိုင်သူ 

(ဦးနရ) 

ရြ်တည်နိုင်မှု 

(မှတ်ြေျေက်ကို နသြေျောစွာ ဖတ်ဖြီး 

မှေ်ရာတစ်ြေုကိုသာ နရွးရေ်။) 

အိမ် 

နောင်စု 

မိသားစု 

ဝင် 

လုြ်အာ

း 

ဝေ်ေမ်း 

၂ 

တိရ စ္ဆာေ် နမွးပမူနရး  

ကိုယ်ြုိင် လုြ်ငေ်း ၃ ၁ ၂ 

မြင့် လတ် 

နိမ့်  

 

အလုြ်သမား / 

ဝေ်ေမ်း 
၀ ၀ ၃ 

မြင့် လတ် 

နိမ့်  

၃ 

ငါးလုြ်ငေ်း (နရြေျေို/နရငေ်ငါး/ြုစွေ် စနသာ နရသတ္တ ဝါမျေား ဖမ်းပြေင်း၊ နမွးပမူပြေင်း) 

ကိုယ်ြုိင် လုြ်ငေ်း ၀ ၀ ၀ မြင့်    လတ်    နိမ့်  

အလုြ်သမား / 

ဝေ်ေမ်း 
၀ ၀ ၀ မြင့်    လတ်    နိမ့်  

၄ 

သစ်နတာလုြ်ငေ်း 

ကိုယ်ြုိင် လုြ်ငေ်း ၀ ၀ ၀ မြင့်    လတ်    နိမ့်  



စဉ် လုြ်ငေ်းမျေား 

အဓိက အလုြ်အကိုင် အဓိက 

ဝင်နငွရ 

လုြ်ငေ်းမ

ဟုတ်နသာ 

အပြေားဝင်

နငွရ 

လုြ်ငေ်း 

အပဖစ် 

လုြ်ကိုင်သူ 

(ဦးနရ) 

ရြ်တည်နိုင်မှု 

(မှတ်ြေျေက်ကို နသြေျောစွာ ဖတ်ဖြီး 

မှေ်ရာတစ်ြေုကိုသာ နရွးရေ်။) 

အိမ် 

နောင်စု 

မိသားစု 

ဝင် 

လုြ်အာ

း 

အလုြ်သမား / 

ဝေ်ေမ်း 
၀ ၀ ၀ မြင့်    လတ်    နိမ့်  

စိုက်ြျိေုးနမွးပမူနရးမဟုတ်နသာ အပြေားဝင်နငွရလုြ်ငေ်းမျေား 

၅ 

သတ္တ ုတးူနဖာ်နရး၊ နကျောက်ေုတ်လုြ်နရးနှင့် သဘာဝရင်းပမစ်မျေား ေုတ်လုြ်ပြေင်း 

ကိုယ်ြုိင် လုြ်ငေ်း ၀ ၀ ၀ မြင့်    လတ်    နိမ့်  

အလုြ်သမား / 

ဝေ်ေမ်း 
၀ ၀ ၀ မြင့်    လတ်    နိမ့်  

၆ 

ေုတ်ကုေ်လုြ်ငေ်း 

ကိုယ်ြုိင် လုြ်ငေ်း ၀ ၀ ၂ မြင့်    လတ်    နိမ့်  

အလုြ်သမား / 

ဝေ်ေမ်း 
၂ ၂ ၀ မြင့်    လတ်    နိမ့်  

၇ 

လျှြ်စစ်၊ ဓာတ်နငွ  ့နှင့် နရနြးနဝနရး 

ကိုယ်ြုိင် လုြ်ငေ်း ၀ ၀ ၀ မြင့်    လတ်    နိမ့်  

အလုြ်သမား / ၂ ၂ ၄ မြင့်    လတ်    နိမ့်  



စဉ် လုြ်ငေ်းမျေား 

အဓိက အလုြ်အကိုင် အဓိက 

ဝင်နငွရ 

လုြ်ငေ်းမ

ဟုတ်နသာ 

အပြေားဝင်

နငွရ 

လုြ်ငေ်း 

အပဖစ် 

လုြ်ကိုင်သူ 

(ဦးနရ) 

ရြ်တည်နိုင်မှု 

(မှတ်ြေျေက်ကို နသြေျောစွာ ဖတ်ဖြီး 

မှေ်ရာတစ်ြေုကိုသာ နရွးရေ်။) 

အိမ် 

နောင်စု 

မိသားစု 

ဝင် 

လုြ်အာ

း 

ဝေ်ေမ်း 

၈ 

နဆာက်လုြ်နရး၊ လက်သမား၊ ြေ်းရံ လုြ်ငေ်း 

ကိုယ်ြုိင် လုြ်ငေ်း ၃ ၄ ၁ မြင့်    လတ်    နိမ့်  

အလုြ်သမား / 

ဝေ်ေမ်း 
၂၇ ၃၁ ၁၄ မြင့်    လတ်    နိမ့်  

၉ 

ယာဉ်၊ စက်ကိရိယာနှင့် တာရှည်ြေံအိမ်သုံးြစ္စည်းမျေား ပြင်ဆင်နရး  

ကိုယ်ြုိင် လုြ်ငေ်း ၁ ၁ ၀ မြင့်    လတ်    နိမ့်  

အလုြ်သမား / 

ဝေ်ေမ်း 
၀ ၀ ၆ မြင့်    လတ်    နိမ့်  

၁၀ 

ကျွမ်းကျေင်ြညာရှင်မျေား (ဆံြင်၊ အလှပြင်၊ အြ်ြေျေုြ်၊ အင်ဂျေင်ေီယာ၊ သင်တေ်းနြးသူ စသည်) 

ကိုယ်ြုိင် လုြ်ငေ်း ၂ ၂ ၁ မြင့်    လတ်    နိမ့်  

အလုြ်သမား / 

ဝေ်ေမ်း 
၀ ၀ ၅ မြင့်    လတ်    နိမ့်  

၁၁ လက်လီ- လက်ကား နရာင်းဝယ်နရး 



စဉ် လုြ်ငေ်းမျေား 

အဓိက အလုြ်အကိုင် အဓိက 

ဝင်နငွရ 

လုြ်ငေ်းမ

ဟုတ်နသာ 

အပြေားဝင်

နငွရ 

လုြ်ငေ်း 

အပဖစ် 

လုြ်ကိုင်သူ 

(ဦးနရ) 

ရြ်တည်နိုင်မှု 

(မှတ်ြေျေက်ကို နသြေျောစွာ ဖတ်ဖြီး 

မှေ်ရာတစ်ြေုကိုသာ နရွးရေ်။) 

အိမ် 

နောင်စု 

မိသားစု 

ဝင် 

လုြ်အာ

း 

ကိုယ်ြုိင် လုြ်ငေ်း ၁၈ ၂၄ ၁၁ မြင့်    လတ်    နိမ့်  

အလုြ်သမား / 

ဝေ်ေမ်း 
၁၁ ၁ ၆ မြင့်    လတ်    နိမ့်  

၁၂ 

ဟိုတယ် နှင့် စားနသာက်ဆိုင် လုြ်ငေ်း 

ကိုယ်ြုိင် လုြ်ငေ်း ၀ ၀ ၀ မြင့်    လတ်    နိမ့်  

အလုြ်သမား / 

ဝေ်ေမ်း 
၀ ၀ ၀ မြင့်    လတ်    နိမ့်  

၁၃ 

ြိုန့ဆာင်နရး၊ သိုနလှာင်နရးနှင့် ဆက်သွယ်နရး 

ကိုယ်ြုိင် လုြ်ငေ်း ၂ ၂ ၃ မြင့်    လတ်    နိမ့်  

အလုြ်သမား / 

ဝေ်ေမ်း 
၀ ၀ ၀ မြင့်    လတ်    နိမ့်  

၁၄ 

နငွနြေျေး ဝေ်နဆာင်မှု လုြ်ငေ်း (ဘဏ် နှင့် နငွနြေျေးပြေင်း အြါအဝင် နငွန ကးဝေ်နဆာင်မှု 

လုြ်ငေ်း) 

ကိုယ်ြုိင် လုြ်ငေ်း ၀ ၀ ၀ မြင့်    လတ်    နိမ့်  



စဉ် လုြ်ငေ်းမျေား 

အဓိက အလုြ်အကိုင် အဓိက 

ဝင်နငွရ 

လုြ်ငေ်းမ

ဟုတ်နသာ 

အပြေားဝင်

နငွရ 

လုြ်ငေ်း 

အပဖစ် 

လုြ်ကိုင်သူ 

(ဦးနရ) 

ရြ်တည်နိုင်မှု 

(မှတ်ြေျေက်ကို နသြေျောစွာ ဖတ်ဖြီး 

မှေ်ရာတစ်ြေုကိုသာ နရွးရေ်။) 

အိမ် 

နောင်စု 

မိသားစု 

ဝင် 

လုြ်အာ

း 

အလုြ်သမား / 

ဝေ်ေမ်း 
၀ ၀ ၂ မြင့်    လတ်    နိမ့်  

၁၅ 

အိမ်ပြေံနပမ၊ ယာဉ်၊ စက်ကိရိယာ၊ နရာင်းဝယ် ငှားရမ်းပြေင်းနှင့် ဆက်စြ်နသာ လုြ်ငေ်းမျေား 

ကိုယ်ြုိင် လုြ်ငေ်း ၀ ၀ ၀ မြင့်    လတ်    နိမ့်  

အလုြ်သမား / 

ဝေ်ေမ်း 
၀ ၀ ၀ မြင့်    လတ်    နိမ့်  

၁၆ 

ပြည်သူဝေ်နဆာင်မှုလုြ်ငေ်းမျေား (အုြ်ြေျေုြ်နရး၊ ကာကွယ်နရးနှင့် နဘးကင်းလံုပြေုံ နရး) 

ကိုယ်ြုိင် လုြ်ငေ်း ၀ ၀ ၀ မြင့်    လတ်    နိမ့်  

အလုြ်သမား / 

ဝေ်ေမ်း 
၀ ၀ ၁ မြင့်    လတ်    နိမ့်  

၁၇ 

ြညာနရး  

ကိုယ်ြုိင် လုြ်ငေ်း ၀ ၀ ၀ မြင့်    လတ်    နိမ့်  

အလုြ်သမား / 

ဝေ်ေမ်း 
၂ ၃ ၂၂ မြင့်    လတ်    နိမ့်  



စဉ် လုြ်ငေ်းမျေား 

အဓိက အလုြ်အကိုင် အဓိက 

ဝင်နငွရ 

လုြ်ငေ်းမ

ဟုတ်နသာ 

အပြေားဝင်

နငွရ 

လုြ်ငေ်း 

အပဖစ် 

လုြ်ကိုင်သူ 

(ဦးနရ) 

ရြ်တည်နိုင်မှု 

(မှတ်ြေျေက်ကို နသြေျောစွာ ဖတ်ဖြီး 

မှေ်ရာတစ်ြေုကိုသာ နရွးရေ်။) 

အိမ် 

နောင်စု 

မိသားစု 

ဝင် 

လုြ်အာ

း 

၁၈ 

ကျေေ်းမာနရး 

ကိုယ်ြုိင် လုြ်ငေ်း ၀ ၀ ၀ မြင့်    လတ်    နိမ့်  

အလုြ်သမား / 

ဝေ်ေမ်း 
၀ ၀ ၀ မြင့်    လတ်    နိမ့်  

၁၉ 

လူမှုနရး လုြ်ငေ်းမျေား 

ကိုယ်ြုိင် လုြ်ငေ်း ၀ ၀ ၀ မြင့်    လတ်    နိမ့်  

အလုြ်သမား / 

ဝေ်ေမ်း 
၀ ၀ ၀ 

မြင့်    လတ်    နိမ့်  

 

 

၂၀ 

အိမ်မျေားတွင် အငှားလုိက်လုြ်သူမျေားနှင့် အမျိေုးအမည် မနဖာ်ပြနိုင်နသာ လုြ်ငေ်းမျေား 

ကိုယ်ြုိင် လုြ်ငေ်း ၀ ၀ ၀ 

 အလုြ်သမား / 

ကျေြေ်း / 

ရာသီအလုိက် 

၄ ၄ ၁ 



စဉ် လုြ်ငေ်းမျေား 

အဓိက အလုြ်အကိုင် အဓိက 

ဝင်နငွရ 

လုြ်ငေ်းမ

ဟုတ်နသာ 

အပြေားဝင်

နငွရ 

လုြ်ငေ်း 

အပဖစ် 

လုြ်ကိုင်သူ 

(ဦးနရ) 

ရြ်တည်နိုင်မှု 

(မှတ်ြေျေက်ကို နသြေျောစွာ ဖတ်ဖြီး 

မှေ်ရာတစ်ြေုကိုသာ နရွးရေ်။) 

အိမ် 

နောင်စု 

မိသားစု 

ဝင် 

လုြ်အာ

း 

အလုြ်သမား 

၂၁ 

ပြင်ြအဖဲွ အ့စည်းမျေားနှင့် ကုမ္ပဏီမျေားတွင် လုြ်ကိုင်သူမျေား  

ကိုယ်ြုိင် လုြ်ငေ်း ၀ ၀ ၀ မြင့်    လတ်    နိမ့်  

အလုြ်သမား / 

ဝေ်ေမ်း 
၀ ၀ ၃ မြင့်    လတ်    နိမ့်  

 စုစုနြါင်း     

ရင်းပမစ် … (၁) အိမ်နောင်စုစာရင်း နကာက်ယူမှု၊ (၂) နကျေးရွာအုြ်စု အုြ်ြေျေုြ်နရးမှူးရုံး။ 

နလ့လာနတွ ရိှ့ြေျေက်။    ။ကကျေးရာွ၏အဓိကအသက်ကမွးဝမ်းကကျောင်းလုပ်ငန်းမှာ 

လယ်ယာစိုက်ပျိေုးကရးခဖစ်မပီး ယာကခမမျေားမှာ ကခမ သဇာအသင့်အတင့်သာ ကကာင်းမွန်သခဖင့် အထွက်နှုန်း 

ကလျော့နည်းမပီးဝင်ကငွနည်းပါး ကနပါသည်။ လက်သမားလုပ်ငန်း၊ပန်းရံလုပ်ငန်းမျေားတွင် လုပ်ကုိင် 

သ(ူ၅၀)ဦးရှိမပီး ကတာင်သူမိသားစု အြေျိေု  ့မှာ စိုက်ပျိေုးကရး နှင့်တွဲဘက်၍ တစ်ပုိင်တနိုင်နွား၊ ဝက်၊  ကက် 

ကမွးခမူကရးလုပ်ငန်းမျေားလုပ်ကိုင် ကပါသည်။ အိမ်ဆိုင်လုပ်ငန်း 

နှင့်သင် ကားကရးကဆးရုံတင်ွကစျေးကရာင်းြေျေခြေင်းမျေား လုပ်ကုိင် ကပါသည်။ အစိုးရဝန်ထမ်းမျေားအကနခဖင့် 

အြေွန်ဌာနတွင် (၁)ဦး၊ ကဆးတက္က သိုလ် စာသင်ကဆာင်တွင် ဝန်ထမ်း(၂၂)ဦး၊ သင် ကားကရးကဆးရုံတင်ွ 

သူနာခပုဆရာမ(၁)ဦး၊ ဝန်ထမ်း (၁)ဦး၊ အစားအကသာက်ကဆးဝါးကွပ်ကဲကရးရုံးတငွ် 



ဝန်ထမ်း(၁)ဦးရှိကန၍ လစဉ်ပုံမှန်ဝင်ကငွ ရိှကသာမိသားစု နည်းပါး ပါသည်။ကားကမာင်း၍ 

ဝင်ကငွရှာသူ(၂)ဦး၊ သံုးဘီး ကမာင်း၍ဝင်ကငွရှာ သ(ူ၃)ဦး ရိှပါသည်။ 

 

(ြေ-၂) လုြ်ငေ်းနှင့် ကျေား၊ မအလုိက် အေည်းဆုံးနှင့် အမျေားဆုံး လုြ်အားြေနှုေ်းေား  

ဇယား (၃)  လုြ်ငေ်းနှင့် ကျေား၊ မအလုိက် အေည်းဆုံးနှင့် အမျေားဆံုး လုြ်အားြေနှုေ်းေား 

စဉ် အလုြ်အကိုင် 
နရတွ

က်ြုံ 

အမျေားဆုံး (ကျေြ်) အေည်းဆုံး (ကျေြ်) 

ကျေား မ ကျေား မ 

၁ လယ်ယာစိုက်ြျိေုးနရး နေစ့ား ၆၀၀၀ ၄၀၀၀ ၄၀၀၀ ၄၀၀၀ 

၂ တိရ စ္ဆာေ်နမွးပမူနရး နေစ့ား ၃၅၀၀ ၃၀၀၀ ၃၀၀၀ ၃၀၀၀ 

၃ 
ငါးလုြ်ငေ်း (နရြေျိေု/နရငေ် 

ငါးဖမ်း ပြေင်း၊ နမွးပမူပြေင်း) 
နေစ့ား ၀ ၀ ၀ ၀ 

၄ 

သတ္တ ုတးူနဖာ်နရး၊နကျောက်

ေုတ ်လုြ်နရး နှင့် 

သဘာဝရင်းပမစ်မျေား 

ေုတ်လုြ်ပြေင်း 

နေစ့ား ၀ ၀ ၀ ၀ 

၅ ေုတ်ကုေ်လုြ်ငေ်း နေစ့ား ၅၀၀၀ ၄၀၀၀ ၄၀၀၀ ၄၀၀၀ 

၆ 
နဆာက်လုြ်နရး၊ 

လက်သမား၊ ြေ်းရံလုြ်ငေ်း 
နေစ့ား ၈၀၀၀ ၅၀၀၀ ၅၀၀၀ ၃၅၀၀ 

၇ 

ယာဉ်၊ စက်ကိရိယာ၊ 

အိမ်သုံးြစ္စည်း မျေား 

ပြင်ဆင်နရး 

နေစ့ား ၅၀၀၀ ၀ ၄၀၀၀ ၀ 

၈ 
လက်လီ-လက်ကား 

နရာင်းဝယ်နရး 
နေစ့ား ၀ ၄၀၀၀ ၀ ၃၀၀၀ 



စဉ် အလုြ်အကိုင် 
နရတွ

က်ြုံ 

အမျေားဆုံး (ကျေြ်) အေည်းဆုံး (ကျေြ်) 

ကျေား မ ကျေား မ 

၉ 

ကျွမ်းကျေင်ြညာရှင်မျေား 

(ဆံြင်၊ အလှပြင်၊ အြ်ြေျေုြ်၊ 

အင်ဂျေင်ေီယာ၊ သင်တေ်း 

နြးသူ စသည်) 

နေစ့ား ၅၀၀၀ ၀ ၅၀၀၀ ၀ 

၁၀ 
ဟိုတယ်နှင့် စားနသာက်ဆိုင် 

လုြ်ငေ်း 
နေစ့ား ၀ ၀ ၀ ၀ 

 

ရင်းပမစ် … ဦးတည်အုြ်စု နဆွးနနွးပြေင်း - ရြ်မိရြ်ဖ အုြ်စု၊ အမျိေုးသမီး အုြ်စု၊ လယ်သမား အုြ်စု။ 

မှတ်ြေျေက်  (၁) လြေစား အလုြ်သမားမျေား၏ တစ်ရက်ဝင်နငွ = (လစာ ÷ ၂၂.၇၅) 

               (၂) ောရီတွက်ပဖင့်ရနသာ အလုြ်သမားမျေား၏ တစ်ရက်ဝင်နငွ = (တစ်ောရီဝင်နငွ × ၈) 

နလ့လာနတွ ရိှ့ြေျေက်။    ။လယ်ယာစိုက်ပျိေုးကရးလုပ်ငန်းတွင် ကျေား/မ လုပ်အားြေကွာဟမှုမရိှကသာ်လည်း 

ပန်းရံ/ လက်သမားလုပ်ငန်းတွင် ကျေား/မကွာဟမှုရိှသည်ကုိကတွ ရိှ့ရပါသည်။ 

ဝန်ထမ်းမျေားအကနခဖင့်ပုံမှန် ဝင်ကငွရရိှသည်ကုိ ကတွ ရိှ့ ရပါသည်။ 

(ဂ) သဘာဝရင်းပမစ်မျေား 

(ဂ-၁) စိုက်ြျိေုးနိုင်နသာ နပမဧရိယာ 

ဇယား (၄) နကျေးရာွ၏စိုက်ြျိေုးနပမ ြိုင်ဆုိင်မှု 

နပမအမျေိုးအစား 
ဧရိယာ 

(ဧက) 

နပမဆီလွှာ အရည်အနသွး 

(မှေ်ရာတစ်ြုေကိုသာ နရွးရေ်) 

လယ်နပမ ၀.၀၀ ကောင်း            သင့်            ည့ံ  

ယာနပမ / နတာင်ယာနပမ ၅၅၀.၀၀ ကောင်း            သင့်            ည့ံ  



နပမအမျေိုးအစား 
ဧရိယာ 

(ဧက) 

နပမဆီလွှာ အရည်အနသွး 

(မှေ်ရာတစ်ြုေကိုသာ နရွးရေ်) 

ဥယျောဉ်ပြံေနပမ ၀.၀၀ ကောင်း            သင့်            ည့ံ  

ကိုင်း / ကျွေ်းနပမ ၀.၀၀ ကောင်း            သင့်            ည့ံ  

ဓေိနတာနပမ ၀.၀၀ ကောင်း            သင့်            ည့ံ  

စားကျေက်နပမ ၀.၀၀ ကောင်း            သင့်            ည့ံ  

နပမလွတ် နပမလြ် ၀.၀၀ ကောင်း            သင့်            ည့ံ  

စုစုနြါင်း ၅၅၀  

 

ရင်းပမစ် … (၁) အိမ်နောင်စုစာရင်း နကာက်ယူမှု၊ (၂) ဦးတည်အုြ်စု နဆွးနနွးပြေင်း - လယ်သမား 

အုြ်စု၊  (၃) လယ်ယာနပမစီမံြေေ်ြ့ေွဲနရးနှင့် စာရင်းအင်းဦးစီးဌာေ၊ (၄) နကျေးရွာအုြ်စု 

အုြ်ြေျေုြ်နရးမှူးရံုး။ 

မှတ်ြေျေက်။       ။ နပမလွတ်နပမလြ် ဆိုသည်မှာ ယြေင်က သီးစားြံေယူလုြ်ကိုင်လာြေဲ့ဖြီး 

အန ကာင်းအမျိေုးမျေိုး န ကာင့် စွေ်လွ့တ်ေားသည့် သီးစားြေံယူလုြ်ကိုင်သူမရိှနသာ စိုက်ြျိေုးနရး (သို)့ 

နမွးပမူနရးလုြ်ကိုင်နိုင်သည့် နပမနှင့် နိုင်ငံနတာ်က သီးသေ်လ့ျောေားသတ်မှတ်သည့် နပမမျေားကို 

ဆိုသည်။ 

နလ့လာနတွ ရိှ့ြေျေက်။       ။ကကျေးရာွတွင် စုစုကပါင်း စိုက်ပျိေုးဧက(၅၅၀)ရိှမပီး စိုက်ပျိေုးကခမမျေားမှာ 

ကခမဆီလွှော အသင့်အတင့် သာ ကကာင်းမွန်ပါသည်။ သီးနှံတိုးတက်ထုတ်လုပ်နုိင် ရန်အတွက် 

ကခမလွတ်ကခမရုိင်း နှင့် စားကျေက်ကခမ၊ ဥယျောဉ်ခြံေကခမမျေား မရိှသည်ကို ကတွ ရိှ့ရပါသည်။  

 

(ဂ-၂)  ဓာတ်သတ္တ ုနှင့် အပြေားသဘာဝရင်းပမစ်မျေား 

ဇယား (၅) ဓာတ်သတ္တ ုနှင့် အပြေားသဘာဝရင်းပမစ်မျေား 



အမျိေုးအစား 

နကျေးရွာနှင့် 

အေီးြတ်ဝေ်းကျေင်တွင် 

သဘာဝအတိုင်း နတွရိှ့နိုင်မှု 

(မှေ်ရာတစ်ြုေကိုသာ နရွးရေ်) 

အသုံးြေျေနိုင်မှု 

(မှေ်ရာတစ်ြုေကိုသာ နရွးရေ်) 

သတ္တ ုနှင့် 

အပြေားတွင်းေွက်သယံ 

ဇာတမျေား (ဓာတ်နငွ ၊့ နရေံ၊ 

နကျောက်မျေက် စသည်။) 

များ  သင့်    

နည်း    မရိှ 

လွယ်     ခက်  

အသုံးမပြုနုိင်ပါ  

နကျောက်၊ သဲ၊ နကျောက်စရစ် 

စသည်မျေား 

များ  သင့်   

နည်း    မရိှ 

လွယ်     ခက်  

အသုံးမပြုနုိင်ပါ  

သဘာဝ အြင်မျိေုးစိတ်မျေား 

(နွားစာ၊နဆးဘက်ဝင်အြင်မျေား

)  

များ  သင့်  

နည်း    မရိှ 

လွယ်ခက်  

အသုံးမပြုနုိင်ပါ  

သဘာဝ တိရ စ္ဆာေ်မျိေုးစိတ်မျေား 
များ  သင့်    

နည်း    မရိှ 
 

 

ရင်းပမစ် … ဦးတည်အုြ်စု နဆွးနနွးပြေင်း - ရြ်မိရြ်ဖ အုြ်စု၊ သစ်နတာဦးစီးဌာေ၊ 

အနေွနေွအုြ်ြေျေုြ်နရး ဦးစီးဌာေ။ 

နလ့လာနတွ ရိှ့ြေျေက်။   ။ကကျေးရာွတွင် ကဆးဖက်ဝင်အပင်အကနခဖင့် ဆင်တုးံမနွယ်၊ 

ရှားကဇာင်းလက်ပတ်အပင် မျေားသာ ကတွ ရိှ့ရပါသည်။  

(ဃ) ဥစ္စာဓေအဆင့် အနပြေအနေ 

ဇယား (၆) ဥစ္စာဓေအဆင့် အနပြေအနေ 

အန ကာင်း အရာ သတ်မှတ်စံနှုေ်း 



အဆင်နပြနသ

ာ 

အိမ်နောင်စု 

အလယ်အလ

တ်ရှ ိ

နသာအိမ်နော

င်စု 

မနပြလည်နသာ 

အိမ်နောင်စု 

အလွေ်မနပြလည် 

နသာအိမ်နောင်စု 

နပမယာြုိင်ဆိုင်မှု မျေား အသင့်အတင့် ေည်း အလွေ်ေည်း (သို)့ မရိှ 

အိမ်အနပြေအနေ  အလွေ်နကာင်း 
အသင့်အတင့် 

နကာင်း 
ညံ့ အလွေ်ညံ့ 

ကုေ်ေုတ်လုြ်မှုနှ

င့် ဆိုင်နသာ 

ြိုင်ဆုိင်မှု 

မျေား အသင့်အတင့် ေည်း မရိှ 

အဓိကစီးြွားနရး 

လုြ်ငေ်း 

စီးြွား 

(ဝင်နငွ) 

အလွေ်နကာင်း 

စီးြွား 

(ဝင်နငွ) 

အသင့်အတင့် 

စီးြွား (ဝင်နငွ) 

ေည်း 

စီးြွား (ဝင်နငွ) 

အလွေ်ေည်း 

အိမ်နောင်စု  ၇ ၄၇ ၁၄၅ ၉ 

 

ရင်းပမစ် … (၁) နကျေးရာွလံုးကျွတ် အစည်းအနဝးပြုလုြ်ပြေင်း။ 

နလ့လာနတွ ရိှ့ြေျေက်။    ။ကကျေးရာွတွင် အဆင်ကခပကသာအိမ်ကထာင်စုနှင့် 

အလွန်မကခပလည်ကသာအိမ်ကထာင်စုနှင့် ပိုင်ဆုိင်မှုနှင့် မိသားစုဝင်ကငွမျေားကွာခြေားမှုရိှကနသည်ကုိ ကတွ ရိှ့ရ 

ပါသည်။ 

 

(င)  ေိြုိေက်လွယ်မှု 

(င-၁)  ဝမ်းစာ ဖူလံုမှု 

ဇယား (၇) နြေျေးငှားပြေင်းမရိှဘဲ တစ်နေလ့ျှင် အေည်းဆုံး နှစ်ေြ်စားနိုင်သည့် အိမ်နောင်စုမျေား (ဥစ္စာ 

ဓေအဆင့် “၃” နှင့် “၄” အိမ်နောင်စုနြါင်း၏ ၃၀ ရာြေိုင်နှုေ်းစီ) 



အြေျိေေ်ကာလ 

အိမ်နောင်

စ ုအနရ 

အတွက် 

နပဖရှင်းသည့် ေည်းဗျေူဟာ (နပဖရှင်းေည်း တစ်ြေုစီအလုိက် 

အိမ်နောင်စု အနရအတွက်မျေားကုိ နဖာ်ပြရေ်) 

၃ လနအာက် 

ဝမ်းစာဖူလံုမှု 
၀ 

အပြေားအစာနပြာင်းလဲစား    = ၀ 

အစာနလျှာ့စား                    = ၀ 

အနောက်အြံ့ယူ                = ၀ 

နြေျေးယူ                               = ၀ 

လုြ်အားြေကကိုယူ                = ၀ 

၃ လနှင့် ၆ 

လ ကား 

ဝမ်းစာဖူလံုမှု 

၀ 

အပြေားအစာနပြာင်းလဲစား    = ၀ 

အစာနလျှာ့စား                    = ၀ 

အနောက်အြံ့ယူ                = ၀ 

နြေျေးယူ                               = ၀ 

လုြ်အားြေကကိုယူ                = ၀ 

၆ လ မ ှ၁၂ 

လအေိ 

ဝမ်းစာဖူလံုမှု 

၀ 

အပြေားအစာနပြာင်းလဲစား    = ၀ 

အစာနလျှာ့စား                    = ၀ 

အနောက်အြံ့ယူ                = ၀ 

နြေျေးယူ                               = ၀ 

လုြ်အားြေကကိုယူ                = ၀ 

ရင်းပမစ်..ဥစ္စာဓေအဆင့် “၃” နှင့် “၄” အိမ်နောင်စုနြါင်း၏ ၃၀ 

ရာြုိေင်နှုေ်းစီအားစစ်တမ်းနကာက်ယူပြေင်း။ 

နလ့လာနတွ ရိှ့ြေျေက်။        

(င-၂)  ကူညီနစာင့်နရှာက်မှု အေူးလုိအြ်နသာ အုြ်စုမျေား၏ ေိြေိုက်လွယ်မှု အနပြေအနေ 



ဇယား (၈) ကူညီနစာင့်နရှာက်မှု အေူးလုိအြ်နသာ အုြ်စုမျေား၏ ေိြေိုက်လွယ်မှု အနပြေအနေ 

အန ကာင်းအရာ ကျေား မ နြါင်း 

မိသားစုနစာင့်နရှာက်မှုမရိှနသာ သက်ကကီးရွယ်အုိ  ၆၄ 

နှစ်နှင့်အေက် 
၀ ၁ ၁ 

မိသားစု/ရြ်ရွာ၏နစာင့်နရှာက်မှုမရိှနသာ မသေ်စွမ်းသည့် 

ြုဂ္ဂိုလ် 
၀ ၀ ၀ 

 အိမ်နောင်စု အနရအတွက် 

ဆင်းရဲ၍မိသားစုဦးနရမျေားသည့် အမျိေုးသမီးဦးနဆာင် 

အိမ်နောင်စု   
၆ 

ဆင်းရဲ၍မိသားစုဦးနရမျေားသည့် မုဆုိးဖို/ တစ်ြေုလြ် 

အိမ်နောင်စု 
၂ 

အပြေားနေသသုိ ့ ကာပမင့်စွာ သွားနရာက် 

နေေုိင်လုြ်ကိုင်နေသည့် ဆင်းရဲသည့် အိမ်နောင်စု 
၀ 

 

ရင်းပမစ် … ဦးတည်အုြ်စု နဆွးနနွးပြေင်း - ရြ်မိရြ်ဖ အုြ်စု။ 

နလ့လာနတွ ရိှ့ြေျေက်။    ။ကူညီကစာင့်ကရှာက်မှုအထူးလုိအပ်ကသာအုပ်စုမျေား၏ 

ထိြေိုက်လွယ်မှုအကခြေအကနတွင် မိသားစု ကစာင့်ကရှာက်မှုမရိှကသာ (၆၄)နှစ်အထက် မုဆုိးမ(၁)ဦးနှင့် 

အမျိေုးသမီးဦးကဆာင်သည့် ဆင်းရဲသည့် အိမ်ကထာင်စု(၆)စု၊ မုဆုိးဖိုဦး ကဆာင်သည့်အိမ်ကထာင်စု (၂)စ ု

ရိှက ကာင်းကတွ ရိှ့ရပါသည်။ 

(င-၃)  နကျေးရာွ၏ ေိြေိုက်သက်နရာက်လွယ်မှု အနပြေအနေ 

ဇယား (၉) နကျေးရွာ၏ ေိြေိုက်သက်နရာက်လွယ်မှု အနပြေအနေ 

စဉ် 
ေိြုိေက်လွယ်မှု 

အမျိေုးအစား(အနပြေအနေ) 
ေိြုိေက်လွယ်မှု (မှေ်ရာတစ်ြေုကိုသာ နရွးရေ်) 



စဉ် 
ေိြုိေက်လွယ်မှု 

အမျိေုးအစား(အနပြေအနေ) 
ေိြုိေက်လွယ်မှု (မှေ်ရာတစ်ြေုကိုသာ နရွးရေ်) 

၁ စားေြ်ရိက္ခာ မဖူလံုမှု 
မြင့်လတ်နိမ့််

မရိှ 

၂ 
သဘာဝရင်းပမစ် ရှားြါးမှု (နပမ၊ 

စိုက်ြျိေုးနရ) 

မြင့်လတ်နိမ့််

မရိှ 

၃ နရကကီးပြေင်း 
မြင့်လတ်နိမ့််

မရိှ 

၄ မိုးနြေါင်ပြေင်း 
မြင့်လတ်နိမ့််

မရိှ 

၅ အနအးလွေ်ကဲပြေင်း 
မြင့်လတ်နိမ့််

မရိှ 

၆ မုေ်တိငု်း 
မြင့်လတ်နိမ့််

မရိှ 

၇ ငလျေင် 
မြင့်လတ်နိမ့််

မရိှ 

၈ မီးနဘး 
မြင့်လတ်နိမ့််

မရိှ 

၉ ဆားငေ်နရဝင်နပမ 
မြင့်လတ်နိမ့််

မရိှ 

၁၀ နပမဖြိုပြေင်း၊ နပမဆီလွှာ ြျေက်ယွင်းမှု မြင့်လတ်နိမ့််



စဉ် 
ေိြုိေက်လွယ်မှု 

အမျိေုးအစား(အနပြေအနေ) 
ေိြုိေက်လွယ်မှု (မှေ်ရာတစ်ြေုကိုသာ နရွးရေ်) 

မရိှ 

၁၁ သစ်နတာပြုေ်းတီးပြေင်း 
မြင့်လတ်နိမ့််

မရိှ 

၁၂ ငှက်ဖျေားနရာဂါ 
မြင့်လတ်နိမ့််

မရိှ 

၁၃ တီဘီနရာဂါ 
မြင့်လတ်နိမ့််

မရိှ 

၁၄ ကိုယ်ြံေအားကျေဆင်းမှုနရာဂါ 
မြင့်လတ်နိမ့််

မရိှ 

၁၅ ပြည်တွင်း ြဋိြက္ခ 
မြင့်လတ်နိမ့််

မရိှ 

၁၆ 
တိရ စ္ဆာေ် ကူးစက်နရာဂါ 

ကျေနရာက်မှု 

မြင့်လတ်နိမ့််

မရိှ 

၁၇ လူကုေ်ကူးပြေင်း 
မြင့်လတ်နိမ့််

မရိှ 

၁၈ 
နဝးလံနြေါင်သီ/လမ်းြေ်း 

ဆက်သွယ်နရး ြေက်ြေဲ စသည် 

မြင့်လတ်နိမ့််

မရိှ 

ရင်းပမစ် … ဦးတည်အုြ်စု နဆွးနနွးပြေင်း - ရြ်မိရြ်ဖ အုြ်စု။ 



မှတ်ြေျေက်။     ။ ေိြေိုက်သက်နရာက်လွယ်မှုဆုိရာ၌ နကျေးရာွတွင် စားေြ်ရိက္ခာမဖူလံုပြေင်း၊ နရကကီးပြေင်း၊ 

မိုးနြေါင်ပြေင်းစသည့်အနပြေအနေမျေား ပဖစ်နြါ်ပြေင်းရိှြါက ယင်းပဖစ်စဉ်မျေားအတွက် 

နကျေးရာွသူရွာသားမျေား ေိြေိုက်သက်နရာက်မှု ရိှနိုင်ြါသလား။ ေိြေိုက်မှုရိှြါက နကျေးရာွ၏ မည်သိုန့သာ 

အိမ်နောင်စုမျေားနှင့် အိမ်နောင်စုမည်မျှ ေိြေိုက်သက်နရာက်မှု ြေံစား ကရြါသလဲ။ (ဥြမာ။ ။ 

အိမ်နောင်စု ၁၀၀ တွင် ၂၅ အိမ်နောင်စု နအာက် - ေိမ့် 

အိမ်နောင်စု ၁၀၀ တွင် ၂၅ မှ ၅၀ အိမ်နောင်စု - လတ် 

အိမ်နောင်စု ၁၀၀ တွင် ၅၀ အိမ်နောင်စု အေက် - ပမင့်) 

နလ့လာနတွ ရိှ့ြေျေက်။ ။ကကျေးရာွတွင် 

စားနပ်ရိက္ခာဖူလံုမှုအသင့်အတင့်သာရိှပါသည်။သဘာဝကဘးအန္တရာယ် အကနခဖင့် မုိးကြေါင်ခြေင်း၊ 

အကအးလွန်ကဲခြေင်း၊ မုန်တိငု်း၊ ငလျေင်၊ မီးကဘး အနည်းငယ်သာြေံစားရပါသည်။ 

တီဘီကရာဂါအခဖစ်မျေားမပီး တိရ စ္ဆာန်ကရာဂါကျေကရာက်မှု နှစ်စဉ်ကတွ ရိှ့ရပါသည်။ ကကျေးရာွတွင် 

တီဘီကရာဂါအခဖစ်မျေားကနမပီး အဆုတ်ကင်ဆာကရာဂါ ခဖင့် ကသဆံုးသူ(၁၀)ြေန်ရိှ့သည်ကုိ 

ကတွ ရိှ့ရပါသည်။ 

(င-၄)  ေိြေိုက်သက်နရာက်မှု ြေံရနိုင်သည့်သူမျေား 

ဇယား (၁၀) ေိြေိုက်သက်နရာက်မှု ြံေရနိုင်သည့်သူမျေား 

စဉ် ေိြုိေက်သက်နရာက်မှု ြေံရနိုင်သည့်သူမျေား 
ေိြုိေက်လွယ်မှု 

(မှေ်ရာတစ်ြေုကိုသာ နရွးရေ်) 

၁ လူငယ် မြင့်     လတ်     နိမ့််     မရိှ  

၂ 
အမျိေုးသမီး ဦးနဆာင်သည့် ဆင်းရဲသည့် 

အိမ်နောင်စု  
မြင့်     လတ်     နိမ့််     မရိှ  

၃ နပမယာမ့ဲ၊ ဆင်းရဲသားနတာင်သူ မြင့်     လတ်     နိမ့််     မရိှ  

၄ 
သဘာဝနဘးေဏ် ဆိုးရွားစွာ 

ကျေနရာက်နိုင်နသာ အိမ်နောင်စု/ 

ကူးစက်နရာဂါ ေူနပြာနသာနေသတွင် 

မြင့် 

လတ်နိမ့််မ



စဉ် ေိြုိေက်သက်နရာက်မှု ြေံရနိုင်သည့်သူမျေား 
ေိြုိေက်လွယ်မှု 

(မှေ်ရာတစ်ြေုကိုသာ နရွးရေ်) 

နေေုိင်သူ ရိှ 

၅ ပမစ်ကမ်းနဘး နေေုိင်သူမျေား 
မြင့်လတ်နိမ့််

မရိှ 

၆ 
မနတာ်တဆမှုပဖစ်နုိင်နပြေမျေားနသာ နေရာ 

(Prone to accident) တွင် နေေုိင်သူမျေား 

မြင့်လတ်နိမ့််

မရိှ 

၇ 
ပြည်တွင်းနေရြ်စွေ ့်ြေွာနရွှ န့ပြာင်းြေံရသူမျေား 

(IDP) 

မြင့်လတ်နိမ့််

မရိှ 

၈ နပမေိမ့်ြိုင်း နေေုိင်သူမျေား 
မြင့်လတ်နိမ့််

မရိှ 

၉ ငါးကေ်ြုိင်ရှင်မျေား 
မြင့်လတ်နိမ့််

မရိှ 

၁၀ လက်လုြ်လက်စားမျေား၊ ကျေြေ်းမျေား 
မြင့်လတ်နိမ့််

မရိှ 

၁၁ လူေည်းစုလူမျိေုးမျေား 
မြင့်လတ်နိမ့််

မရိှ 

၁၂ 
နေသတွင်းြဋိြက္ခ ဧရိယာတွင် 

နေေုိင်သူမျေား 

မြင့်လတ်နိမ့််

မရိှ 

၁၃ ေယ်စြ်နေသတွင် နေေုိင်သူမျေား မြင့်လတ်နိမ့််



စဉ် ေိြုိေက်သက်နရာက်မှု ြေံရနိုင်သည့်သူမျေား 
ေိြုိေက်လွယ်မှု 

(မှေ်ရာတစ်ြေုကိုသာ နရွးရေ်) 

မရိှ 

၁၄ နရွှတွင်းလြု်သားမျေား 
မြင့်လတ်နိမ့််

မရိှ 

၁၅ နဆးစွဲသူမျေား 
မြင့်လတ်နိမ့််

မရိှ 

၁၆ ကူးစက်နရာဂါရနိုင်နပြေရိှနသာသူမျေား 
မြင့်လတ်နိမ့််

မရိှ 

၁၇ လှည့်လည်သွားလာ၍ နစျေးနရာင်းသူမျေား 
မြင့်လတ်နိမ့််

မရိှ 

၁၈ နေရြ်ပြေ် အနပြေြေျေသူမျေား 
မြင့်လတ်နိမ့််

မရိှ 

၁၉ နရွ န့ပြာင်းလုြ်သားမျေား 
မြင့်လတ်နိမ့််

မရိှ 

၂၀ ကားနမာင်းဖြီး အသက်နမွးသူမျေား 
မြင့်လတ်နိမ့််

မရိှ 

ရင်းပမစ် … ဦးတည်အုြ်စု နဆွးနနွးပြေင်း - ရြ်မိရြ်ဖ အုြ်စု။ 

မှတ်ြေျေက်။     ။ နကျေးရာွရိှ လူငယ်မျေား၊ အမျိေုးသမီးဦးနဆာင်နသာအိမ်နောင်စုမျေား စသည်တိုသ့ည် 

မည်သိုန့သာအနပြေအနေမျေားတွင်  လွယ်လွယ်ကူကူ ေိြေိုက်သက်နရာက်မှု ရိှနိုင်ြါသလား။ 

ေိြေိုက်မှုရိှြါက မည်မျှအေိ ေိြေိုက် ကြါသေည်း။ 



နလ့လာနတွ ရိှ့ြေျေက်။       ။ထိြေိုက်သက်ကရာက်မှုြေံရနိုင်သူမျေားအကနခဖင့် အမျိေုးသမီးဦးကဆာင်သည့် 

ဆင်းရဲအိမ်ကထာင်စု၊ ကခမယာမဲ့ဆင်းရဲသားကတာင်သူ၊ လက်လုပ်လက်စားကျေပန်းမျေားခဖစ်သည်ကို 

ကတွရ့ပါသည်။ လှည့်လည်ကစျေးကရာင်းြေျေ သူမျေား၊ ကားကမာင်းမပီးအသက်ကမွးသူမျေားမှာ 

ထိြေိုက်သက်ကရာက်မှု ြံေစားနိုင် သည်ကိုကတွ ရိှ့ရပါသည်။ 

(၂) နကျေးရာွ၏ လက်ရိှ ဖွံ ့ဖဖိုးနရး အနပြေအနေ 

(က) ဖွံ ့ဖဖိုးနရးအဖွဲ အ့စည်းမျေား အနပြေအနေ 

(က-၁) နကျေးရာွတွင်းရိှ လူေုအနပြေပြု အဖွဲ အ့စည်းမျေား 

ဇယား (၁၁) နကျေးရာွတွင်းရိှ လူေုအနပြေပြု အဖွဲ အ့စည်းမျေား 

စဉ် 
အဖွဲ အ့စည်း 

အမည် 

အမျိေုးအစား 

(မှေ်ရာတစ်ြေုကို

သာ နရွးရေ်) 

အဖွဲ ဝ့င်ဦးနရ 
လုြ်ငေ်းတာဝေ် 

(အေည်းဆံုးတစ်ြေုနှင့် 

အေက်  နရွးနိုင်သည်။) 

စွမ်းနဆာင်

နိုင်မှု 

(မှေ်ရာတစ်

ြေ ုကိုသာ 

နရွးရေ်) 

ကျာ

း 
မ 

ပေါင်

း 

၁ 

ပက်(စ)်ကျေန်

းမာကရးနှင့်

ဖွံ ့မဖိုးကရးအဖွ

ဲ့ 

၁  

၂  

၃  

၂ ၅ ၇ 

ပညာရေး 

ငွေကြေး 

ကျန်းမာရေး 

ဘာသာရေး 

စိုက်ပျိုးမွေးမြူရေး 

သာရေး /နာရေးိလူမှုူ့ံွူြိုးရေး

 

လံုခြုံရေးနှင့် 

ကာကွယ်ရေး 

ကောင်း

 

သင့် 

ည့ံ 



စဉ် 
အဖွဲ အ့စည်း 

အမည် 

အမျိေုးအစား 

(မှေ်ရာတစ်ြေုကို

သာ နရွးရေ်) 

အဖွဲ ဝ့င်ဦးနရ 

လုြ်ငေ်းတာဝေ် 

(အေည်းဆံုးတစ်ြေုနှင့် 

အေက်  နရွးနိုင်သည်။) 

စွမ်းနဆာင်

နိုင်မှု 

(မှေ်ရာတစ်

ြေ ုကိုသာ 

နရွးရေ်) 

ကျာ

း 
မ 

ပေါင်

း 

၂ 
ကရှ သ့ိုစ့ီမံကိ

န်း 

၁  

၂  

၃  

၇ ၄ ၁၁ 

ပညာရေးငွေကြေး

 

ကျန်းမာရေးဘာသာ

ရေး 

စိုက်ပျိုးမွေးမြူရေး 

သာရေး /နာရေးိလူမှုူ့ံွူြိုးရေး

 

လံုခြုံရေးနှင့် 

ကာကွယ်ရေး 

ကောင်း

 

သင့် 

ည့ံ 

၃ 

ကကလးသူင

ယ်ကာကွယ်

ကစာင့်ကရှာက်

ကရး 

၁  

၂  

၃  

၂ ၄ ၆ 

ပညာရေးငွေကြေး

 

ကျန်းမာရေးဘာသာ

ရေး 

စိုက်ပျိုးမွေးမြူရေး 

သာရေး /နာရေးိလူမှုူ့ံွူြိုးရေး

 

လံုခြုံရေးနှင့် 

ကာကွယ်ရေး 

ကောင်း

 

သင့် 

ည့ံ 



စဉ် 
အဖွဲ အ့စည်း 

အမည် 

အမျိေုးအစား 

(မှေ်ရာတစ်ြေုကို

သာ နရွးရေ်) 

အဖွဲ ဝ့င်ဦးနရ 

လုြ်ငေ်းတာဝေ် 

(အေည်းဆံုးတစ်ြေုနှင့် 

အေက်  နရွးနိုင်သည်။) 

စွမ်းနဆာင်

နိုင်မှု 

(မှေ်ရာတစ်

ြေ ုကိုသာ 

နရွးရေ်) 

ကျာ

း 
မ 

ပေါင်

း 

၄ 

ကမ္ဘာကကျော်နှ

မ်းစုိက်ကတာ

င်သူမျေားအ

သင်း 

၁  

၂  

၃  

၄ ၁ ၅ 

ပညာရေးငွေကြေး

 

ကျန်းမာရေးဘာသာ

ရေး 

စိုက်ပျိုးမွေးမြူရေး 

သာရေး /နာရေးိလူမှုူ့ံွူြိုးရေး

 

လံုခြုံရေးနှင့် 

ကာကွယ်ရေး 

ကောင်း

 

သင့် 

ည့ံ 

၅ 
ရှင်သန်းခြေင်း

ပရဟိတ 

၁  

၂  

၃  

၉ ၁၀ ၁၉ 

ပညာရေးငွေကြေး

 

ကျန်းမာရေးဘာသာ

ရေး 

စိုက်ပျိုးမွေးမြူရေး 

သာရေး /နာရေးိလူမှုူ့ံွူြိုးရေး

 

လံုခြုံရေးနှင့် 

ကာကွယ်ရေး 

ကောင်း

 

သင့် 

ည့ံ 



စဉ် 
အဖွဲ အ့စည်း 

အမည် 

အမျိေုးအစား 

(မှေ်ရာတစ်ြေုကို

သာ နရွးရေ်) 

အဖွဲ ဝ့င်ဦးနရ 

လုြ်ငေ်းတာဝေ် 

(အေည်းဆံုးတစ်ြေုနှင့် 

အေက်  နရွးနိုင်သည်။) 

စွမ်းနဆာင်

နိုင်မှု 

(မှေ်ရာတစ်

ြေ ုကိုသာ 

နရွးရေ်) 

ကျာ

း 
မ 

ပေါင်

း 

၆ 
မီးလင်းကရးက

ော်မတီ 

၁  

၂ 

၃ 

 

၁၀ ၀ ၁၀ 

ပညာရေးငွေကြေး

 

ကျန်းမာရေးဘာသာ

ရေး 

စိုက်ပျိုးမွေးမြူရေး 

သာရေး /နာရေးိလူမှုူ့ံွူြိုးရေး

 

လံုခြုံရေးနှင့် 

ကာကွယ်ရေး 

ကောင်း

 

သင့် 

ည့ံ 

၇ 
ကရရရိှကရးက

ော်မတီ 

၁  

၂  

၃  

၆ ၁ ၇ 

ပညာရေးငွေကြေး

 

ကျန်းမာရေးဘာသာ

ရေး 

စိုက်ပျိုးမွေးမြူရေး 

သာရေး /နာရေးိလူမှုူ့ံွူြိုးရေး

 

လံုခြုံရေးနှင့် 

ကာကွယ်ရေး 

ကောင်း

 

သင့် 

ည့ံ 



ရင်းပမစ် … ဦးတည်အုြ်စု နဆွးနနွးပြေင်း - ရြ်မိရြ်ဖ အုြ်စု၊ အမျိေုးသမီး အုြ်စု။ 

အုြ်စုအမျိေုးအစား 

(၁) စီးြွားနရးအနပြေြေံနသာအုြ်စု- လယ်သမားအဖွဲ ၊့ နငွစုနငွနြေျေးအဖွဲ  ့စသည့်။  

(၂) လူမှုနရးအဖွဲ  ့- ဥြမာ - အမျိေုးသမီးအဖွဲ ၊့ လူငယ်အဖွဲ ၊့ ကုိယ်ေူကိုယ်ေအဖွဲ ။့ 

(၃) ဘာသာနရးနှင့် ယဉ်နကျေးမှုအဖွဲ ။့ 

နလ့လာနတွ ရိှ့ြေျေက်။ ။ကကျေးရာွရိှဖွံ ့မဖိုးကရးအဖွဲ မ့ျေားအနက်အားအထားရဆုံးမှာ ပက(်စ)်ကျေန်းမာကရးနှင့် 

ဖွံ ့မဖိုးကရးအဖွဲ ခ့ဖစ်သည်ကိုကတွ ရိှ့ရပါသည်။ ပညာကရး၊ကျေန်းမာကရး၊ လူမှုကရးနှင့် 

ကငွက ကးကိစ္စမျေားကဆာင် ရွက်ကပးကန သည်ကို ကတွ ရိှ့ရပါသည်။ စိုက်ပျိေုးကရး၊ 

ကကလးသူငယ်ကာကွယ်ကစာင့်ကရှာက်ကရးနှင့် ပရဟိတ အဖွဲ မှ့ လည်ပတ်ရန်ပုံ ကငွမျေားထားရှိသည်ကို 

ကတွ ရိှ့ရပါသည်။ မီးလင်းကရးနှင့်ကရရရှိကရးရန်ပုံကငွမျေားကို ဘဏ်တွင်အပ်နှံထားသည်ကုိ ကတွ ရိှ့ 

ရပါသည်။ 

(က-၂) နကျေးရာွဖွံ ့ဖဖိုးနရး နဆာင်ရွက်နေနသာ ပြင်ြအဖွဲ အ့စည်းမျေား 

ဇယား (၁၂) နကျေးရာွဖွံ ့ဖဖိုးနရး နဆာင်ရွက်နေနသာ ပြင်ြအဖွဲ အ့စည်းမျေား 

စဉ် အမည် 
အဖွဲ အ့စည်း အမျေိုးအစား 

(မှေ်ရာတစ်ြုေကိုသာ နရွးရေ်) 

အဖွဲ အ့စည်း၏ လုြ်ငေ်းတာဝေ်မျေားနှင့် 

အစီအစဉ် 

(အေည်းဆုံးတစ်ြေုနှင့်အေက်နရွးနိုင်သ

ည)် 

၁ 

ြေျေစ်ကသာခမန်မာနှ

မ်းစုိက်ကတာင်သူ

မျေားအသင်း 

၁ ၂ ၃ 

၄  

၅ ၆ ၇ 

 

ပညာရေး ငွေကြေး 

ကျန်းမာရေး 

ဘာသာရေး 

စိုက်ပျိုးမွေးမြူရေး 

သာရေး/နာရေးိ 

လူမှုူ့ံွူြိုးရေး  

၂ ကကလးသူငယ်က ၁ ၂ ၃ ပညာရေး ငွေကြေး 



စဉ် အမည် 
အဖွဲ အ့စည်း အမျေိုးအစား 

(မှေ်ရာတစ်ြုေကိုသာ နရွးရေ်) 

အဖွဲ အ့စည်း၏ လုြ်ငေ်းတာဝေ်မျေားနှင့် 

အစီအစဉ် 

(အေည်းဆုံးတစ်ြေုနှင့်အေက်နရွးနိုင်သ

ည)် 

ာကွယ်ကစာင့်ကရှ

ာက်ကရးအဖွဲ  ့

၄   

၅ ၆ ၇ 

 

 

ကျန်းမာရေး 

ဘာသာရေး 

စိုက်ပျိုးမွေးမြူရေး 

သာရေး/နာရေးိ 

လူမှုူ့ံွူြိုးရေး  

၃ ပက်(စ)်ခမန်မာ 

၁    ၂ ၃ 

၄   

၅ ၆ ၇ 

 

ပညာရေး ငွေကြေး 

ကျန်းမာရေး 

ဘာသာရေး 

စိုက်ပျိုးမွေးမြူရေး 

သာရေး/နာရေးိ 

လူမှုူ့ံွူြိုးရေး  

၄  

၁ ၂ ၃ 

၄   

၅ ၆ ၇ 

 

ပညာရေး ငွေကြေး 

ကျန်းမာရေး 

ဘာသာရေး 

စိုက်ပျိုးမွေးမြူရေး 

သာရေး/နာရေးိ 

လူမှုူ့ံွူြိုးရေး  

၅  
၁ ၂ ၃ 

၄   

ပညာရေး ငွေကြေး 

ကျန်းမာရေး 

ဘာသာရေး 



စဉ် အမည် 
အဖွဲ အ့စည်း အမျေိုးအစား 

(မှေ်ရာတစ်ြုေကိုသာ နရွးရေ်) 

အဖွဲ အ့စည်း၏ လုြ်ငေ်းတာဝေ်မျေားနှင့် 

အစီအစဉ် 

(အေည်းဆုံးတစ်ြေုနှင့်အေက်နရွးနိုင်သ

ည)် 

၅ ၆ ၇ 

 

စိုက်ပျိုးမွေးမြူရေး 

သာရေး/နာရေးိ 

လူမှုူ့ံွူြိုးရေး  

၆  

၁ ၂ ၃ 

၄   

၅ ၆ ၇ 

 

ပညာရေး ငွေကြေး 

ကျန်းမာရေး 

ဘာသာရေး 

စိုက်ပျိုးမွေးမြူရေး 

သာရေး/နာရေးိ 

လူမှုူ့ံွူြိုးရေး  

ရင်းပမစ် … ဦးတည်အုြ်စု နဆွးနနွးပြေင်း - ရြ်မိရြ်ဖ အုြ်စု။ 

မှတ်ြေျေက်။ 

(၁)  ဘာသာနရးနှင့်ြတ်သက်နသာအဖွဲ အ့စည်း (ပြည်တွင်း/ ပြည်ြ) (ဥြမာ − ဓမ္မစကူးလ် 

နဖာင်နေးရှင်း၊ Christian Aid Missions စသည်)  

(၂)  အစိုးရမဟုတ်နသာအဖဲွ အ့စည်း (ပြည်တွင်း/ပြည်ြ) (ဥြမာ − Care International, Save 

the Children, Gret, Pact Myanmar စသည်) 

(၃)  အရြ်ဘက်လူမှုအဖွဲ အ့စည်း 

(၄)  နိုင်ငံအမျေား၏ ရေ်ြုံနငွပဖင့်နဆာင်ရွက်နသာ ဖွံ ့ဖဖိုးနရး အဖွဲ အ့စည်းမျေား (ဥြမာ-

ကုလသမဂ္ဂအဖွဲ ၊့ ကမ္ဘာ့ဘဏ်၊ အာရှဖွံ ့ဖဖိုးနရးဘဏ်) 

(၅)  နိုင်ငံတစ်ြေု၏ ရေ်ြုံနငွပဖင့် ဖွဲ စ့ည်းေားနသာ ဖံွ ့ဖဖိုးနရး အဖွဲ အ့စည်းမျေား (ဥြမာ GIZ, 

UKAid, USAid, စသည်) 

(၆)  ြရဟိတအဖွဲ  ့(ပြည်တွင်း/ ပြည်ြ) 



(၇)  ြုဂ္ဂလိကအဖွဲ အ့စည်းမျေား 

နိုင်ငံနတာ်မှ နေသအကျိေုး၊ ပြည်သူအ့ကျိေုးကို ေိနရာက်စွာေမ်းနဆာင်နိုင်နစရေ်အလုိင့ှာ ဥြနေ၊ 

ေည်းဥြနေ၊ လမ်းညွှေ်ြေျေက်မျေားပဖင့် ပြဌာေ်းကာ ဖွဲ စ့ည်းနြးေားနေနသာ အဖွဲ အ့စည်း၊ 

အသင်းအဖဲွ မ့ျေား (ဥြမာ - သမဝါယမဦးစီးဌာေ၏ သမဝါယမအသင်း၊ 

နကျေးလက်နေသဖွံ ့ဖဖိုးတိုးတက်နရး ဦးစီးဌာေ၏ ပမစိမ်းနရာင်  စသည်) တိုက့ို ဤဇယားတွင် 

ေည့်သွင်းနဖာ်ပြပြေင်း မပြုြါရေ်။ 

နလ့လာနတွ ရိှ့ြေျေက်။       ။ကကျေးရာွအကျိေုးခပုလုပ်ငန်းမျေားသာကဆာင်ရွက်ကပးကနခြေင်းခဖစ်ပါသည်။ 

ြေျေစ်ကသာခမန်မာမှ နှမ်းစိုက်ကတာင်သူမျေားကို စိုက်ပျိေုးကရးနည်းပညာနှင့်ကငွက ကးပ့ံပိုးခြေင်းမျေား 

ကဆာင်ရွက်ကပးကနမပီး ကကလးသူငယ် ကာကွယ်ကစာင့်ကရှာက်ကရးအဖွဲ မှ့ 

ကကလးသူငယ်မျေားအြေွင့်အကရးနှင့် ကကလး သူငယ်ကာကွယ်ကစာင့်ကရှာက်ကရး အသိ 

ပညာကပးခြေင်းလုပ်ငန်းမျေား ကဆာင်ရွက်ကပးပါသည်။ ပက(်စ)်ခမန်မာ အဖွဲ မှ့ ကငွက ကးဝန်ကဆာင်မှုမျေား 

ကဆာင်ရွက်ကပး ကနသည်ကို ကလ့လာကတွ ရိှ့ရပါသည်။ 

(ြေ)      စီးြွားနရးနှင့် အသက်နမွးမှု အနပြေအနေ  

(ြေ-၁)  သီးနှံေုတ်လုြ်နရး 

(၁)      စိုက်ြျိေုးနပမြုိင်ဆိုင်မှု 

ဇယား (၁၃) နကျေးရွာ၏စိုက်ြျိေုးနပမ ြုိင်ဆိုင်မှု၊ နပမယာြိုင်ဆိုင်သည့် အိမ်နောင်စု 

စဉ် 
နပမြိုင်ဆုိင်မှုအရွယ်

အစား 

အိမ်နောင်စု 

အနရအတွက် 
ဖွံ ့ဖဖိုးနရးအပမင် သတ်မှတ်ြေျေက် 

၁ နပမယာမ့ဲ  ၁၃၇ နပမမ့ဲယာမဲ့ 

၂ ၂.၅ ဧကနအာက် ၁၂ ဆင်းရဲသားနတာင်သူ 

၃ 
၂.၅ ဧကမှ ၅ ဧက 

 ကား 
၂၄ နတာင်သူငယ် 

၄ 
၅ ဧကမှ ၁၂.၅ ဧက 

 ကား  
၂၂ နတာင်သူလတ် 

၅ ၁၂.၅ ဧက အေက်  ၁၃ နတာင်သူကကီး 



စဉ် 
နပမြိုင်ဆုိင်မှုအရွယ်

အစား 

အိမ်နောင်စု 

အနရအတွက် 
ဖွံ ့ဖဖိုးနရးအပမင် သတ်မှတ်ြေျေက် 

နကျေးရွာရိှအိမ်နောင်စု 

စုစုနြါင်း 
၂၀၈  

ရင်းပမစ် … (၁) အိမ်နောင်စုစာရင်း နကာက်ယူမှု၊ (၂) နကျေးရွာအုြ်စု အုြ်ြေျေုြ်နရးမှူးရုံး။ 

နလ့လာနတွ ရိှ့ြေျေက်။ ။ကကျေးရာွတွင် စိုက်ပျိေုးကခမဧက(၅၅၀)ရိှမပီး ကခမယာပုိင်ဆိုင်သည့် အိမ်ကထာင်စု 

(၇၁)စ ု သာရိှသည်ကို ကလ့လာကတွ ရိှ့ရပါသည်။ ကျေန်အိမ်ကထာင်စု(၁၃၇)စုမှာ စိုက်ပျိေုးကရးကိုအမှီခပု၍ 

တွဲဘက် အသက်ကမွးဝမ်းကကျောင်း လုပ်ငန်းမျေား လုပ်ကိုင်လျေက်ရိှသည်ကို ကတွ ရိှ့ရပါသည်။ 

(၂)   အစိုးရနှင့် ြုဂ္ဂလိက နရအရင်းအပမစ်မျေားမှ နရသွင်းနိုင်သည့် ဧရိယာ 

ဇယား (၁၄) နကျေးရွာ၏ နရအရင်းအပမစ်နှင့် နရသွင်းဧရိယာ 

စဉ် အရင်းအပမစ် 
နရနသာ

က်(ဧက) 

နရရရိှနိုင်မှု 

တစ်နှစ်ြတ်လံုး/ 

ရာသီအလိုက် (မှေ်ရာ 

တစ်ြေုကုိသာ နရွးရေ်) 

လုံနလာက်မှု (ရိှ/မရှိ) 

(မှေ်ရာတစ်ြေုကိုသာနရွးရေ်) 

၁ ဆည် ၀.၀၀ 

တစ်နှစ်ပတ်လံုး  

ရာသီအလုိက်  

မူြေဆုိပါ  

ရိှ  

မရိှ  

မူြေဆုိပါ 

၂ နရလွှဲဆည် ၀.၀၀ 

တစ်နှစ်ပတ်လံုး  

ရာသီအလုိက်  

မူြေဆုိပါ  

ရိှ  

မရိှ  

မူြေဆုိပါ 

၃ 
ပမစ်နရတင် 

စီမံကိေ်း 
၀.၀၀ 

တစ်နှစ်ပတ်လံုး  

ရာသီအလုိက်  

ရိှ  

မရိှ  



စဉ် အရင်းအပမစ် 
နရနသာ

က်(ဧက) 

နရရရိှနိုင်မှု 

တစ်နှစ်ြတ်လံုး/ 

ရာသီအလိုက် (မှေ်ရာ 

တစ်ြေုကုိသာ နရွးရေ်) 

လုံနလာက်မှု (ရိှ/မရှိ) 

(မှေ်ရာတစ်ြေုကိုသာနရွးရေ်) 

မူြေဆုိပါ  မူြေဆုိပါ 

၄ 
နရသွင်းနပမာ

င်း 
၀.၀၀ 

တစ်နှစ်ပတ်လံုး  

ရာသီအလုိက်  

မူြေဆုိပါ  

ရိှ  

မရိှ  

မူြေဆုိပါ 

၅ အဝီစိတွင်း ၃.၀၀ 

တစ်နှစ်ပတ်လံုး  

ရာသီအလုိက်  

မူြေဆုိပါ  

ရိှ  

မရိှ  

မူြေဆုိပါ 

၆ 
လက်ငင် 

နရတွင်း 
၀.၀၀ 

တစ်နှစ်ပတ်လံုး  

ရာသီအလုိက်  

မူြေဆုိပါ  

ရိှ  

မရိှ  

မူြေဆုိပါ 

၇ စိမ့်စမ်းနရ ၀.၀၀ 

တစ်နှစ်ပတ်လံုး  

ရာသီအလုိက်  

မူြေဆုိပါ  

ရိှ  

မရိှ  

မူြေဆုိပါ 

၈ နြေျောင်းနရ ၀.၀၀ 

တစ်နှစ်ပတ်လံုး  

ရာသီအလုိက်  

ရိှ  

မရိှ  



စဉ် အရင်းအပမစ် 
နရနသာ

က်(ဧက) 

နရရရိှနိုင်မှု 

တစ်နှစ်ြတ်လံုး/ 

ရာသီအလိုက် (မှေ်ရာ 

တစ်ြေုကုိသာ နရွးရေ်) 

လုံနလာက်မှု (ရိှ/မရှိ) 

(မှေ်ရာတစ်ြေုကိုသာနရွးရေ်) 

မူြေဆုိပါ  မူြေဆုိပါ 

ရင်းပမစ် … (၁) ဦးတည်အုြ်စု နဆွးနနွးပြေင်း - လယ်သမား အုြ်စု၊ (၂) ဆည်နပမာင်းဦးစီးဌာေ၊ 

စိုက်ြျိေုးနရး ဦးစီးဌာေ။ 

နလ့လာနတွ ရိှ့ြေျေက်။       ။ ကရသွင်းစိုက်ပျိေုးနိုင်သည့်ကခမဧကမရိှသည်ကို ကတွ ရိှ့ရပါသည်။ 

 

(၃)    အဓိကသီးနံှမျေားနှင့် အေွက်နှုေ်း 

ဇယား (၁၅) အဓိကသီးနှံမျေားနှင့် အေွက်နှုေ်း  

သီး

နှံ 

စုစု 

နြါင်း 

စိုက် 

ဧက 

တစ်ဧက အေွက်နှုေ်း 

သီးနှံ 

စိုက်ြျိေုး 

သည့်  

ကာလ 

သွင်းအားစု 

လိုအြ်ြေျေက် 

(မှေ်ရာတစ်ြုေ

ကို သာ 

နရွးရေ်) 

အပမတ် 

ရရိှနိုင်မှု (မှေ်ရာတစ်ြေုကို 

သာ နရွးရေ်) 

ယူေစ် 
အေည်

း ဆုံး 

အမျော

း 

ဆုံး 

ြျှ

မ်

း 

မျှ 

မ ှ
ေ

ိ 

နှမ်း ၃၀၀ တင်း ၆ ၁၀ ၈ ကမ 

ဩ

ဂု

တ

် 

မြင့် 

လတ်

နိမ့် 

မြင့် လတ် နိမ့် 

 



သီး

နှံ 

စုစု 

နြါင်း 

စိုက် 

ဧက 

တစ်ဧက အေွက်နှုေ်း 

သီးနှံ 

စိုက်ြျိေုး 

သည့်  

ကာလ 

သွင်းအားစု 

လိုအြ်ြေျေက် 

(မှေ်ရာတစ်ြုေ

ကို သာ 

နရွးရေ်) 

အပမတ် 

ရရိှနိုင်မှု (မှေ်ရာတစ်ြေုကို 

သာ နရွးရေ်) 

ယူေစ် 
အေည်

း ဆုံး 

အမျော

း 

ဆုံး 

ြျှ

မ်

း 

မျှ 

မ ှ
ေ

ိ 

ကခမပဲ ၂၅၀ တင်း ၂၀ ၄၀ 
၃

၀ 
ကမ 

ဩ

ဂု

တ

် 

မြင့် 

လ

တ် 

နိမ့ ်

 

မြင့် လတ် နိမ့် 

 

ပဲတီ

စိမ်း 
၅ တင်း ၄ ၈ ၆ 

ဇူ

လုိ

င ်

က

ေ

ာ

က

်

တ

ိ

ု

ဘ

ာ 

မြင့် 

လ

တ် 

နိမ့ ်

 

မြင့် လတ် 

နိမ့်   

ပဲစဉ်

းငု ံ
၂ တင်း ၃ ၅ ၄ ကမ 

က

ေ

ာ

က

မြင့် 

လ

တ် 

မြင့် လတ် 

နိမ့်  



သီး

နှံ 

စုစု 

နြါင်း 

စိုက် 

ဧက 

တစ်ဧက အေွက်နှုေ်း 

သီးနှံ 

စိုက်ြျိေုး 

သည့်  

ကာလ 

သွင်းအားစု 

လိုအြ်ြေျေက် 

(မှေ်ရာတစ်ြုေ

ကို သာ 

နရွးရေ်) 

အပမတ် 

ရရိှနိုင်မှု (မှေ်ရာတစ်ြေုကို 

သာ နရွးရေ်) 

ယူေစ် 
အေည်

း ဆုံး 

အမျော

း 

ဆုံး 

ြျှ

မ်

း 

မျှ 

မ ှ
ေ

ိ 

်

တ

ိ

ု

ဘ

ာ 

နိမ့ ်

 

       

 

 

 

 

မြင့် 

လ

တ် 

နိမ့ ်

 

မြင့် လတ် 

နိမ့်  

        

မြင့် 

လ

တ် 

နိမ့ ်

 

မြင့် လတ် နိမ့် 

 

ရင်းပမစ် … ဦးတည်အုြ်စု နဆွးနနွးပြေင်း - လယ်သမား အုြ်စု။ 



နလ့လာနတွ ရိှ့ြေျေက်။      ။ကကျေးရာွတွင်စိုက်ပျိေုးဧက(၅၅၀)ရိှသည့်အနက် မိုးဦးရာသီတွင် 

နှမ်းနှင့်ကခမပဲကိုသာ အဓိကထားစိုက်ပျိေုး ကပါသည်။ ကဆာင်ရာသီတွင် ကခမပဲ၊ ပဲတီစိမ်း၊ ပဲလွန်း၊ 

ပဲစဉ်းငုံနှင့် နွားစာကခပာင်း မျေားကုိသာ စိုက်ပျိေုး ကပါသည်နှမ်းတစ်ဧကအထွက်နှုန်းအကနခဖင့် 

အနည်းဆံုး(၆)တင်းမှ အမျေားဆုံး(၈)တင်း ထွက်ရိှမပီး ကခမပဲတစ်ဧကလျှင် 

အနည်းဆံုးတင်း(၂၀)မှအမျေားဆုံး(၄၀)သာထွက်ရိှမပီး ပျေမ်းမျှတင်း(၃၀) သာ ထွက်ရိှသည်ကို 

ကတွ ရိှ့ရပါသည်။ပဲတီစိမ်း၊ပဲစဉ်းငုံမျေားအား သီးထပ်သီးညှပ် စိုက်ပျိေုးသခဖင့် စိုက်ဧကအလွန် 

နည်းပါသည်။ 

(၄)   လယ်ယာသုံး စက်ကိရိယာမျေား 

ဇယား (၁၆) နကျေးရွာ၏ စိုက်ြျိေုးနရးသုံး ကိရိယာမျေား ြိုင်ဆိုင်မှု 

စက်အမျိေုးအစား 
တစ်ဦးြေျေင်

း ြိုင် 
ရွာြိုင် အဖွဲ ြ့ိုင် 

ငှားရမ်းလုြ်ကိုင်နေနသာ 

နတာင်သူ အနရအတွက် 

ေွေ်စက် ၇ ၀ ၀ ၅၀ 

လက်တွေ်းေေွ်စက် ၀ ၀ ၀ ၀ 

အနစ့ြေျေ ကိရိယာ ၀ ၀ ၀ ၀ 

ရိတ်သိမ်းန ြေနလှစ့

က ်
၀ ၀ ၀ ၀ 

ရိတ်သိမ်းစက် ၀ ၀ ၀ ၀ 

န ြေနလှစ့က် ၀ ၀ ၀ ၀ 

နရစုြ်စက် ၀ ၀ ၀ ၀ 

နပြေေင်းနရတင်စက် ၀ ၀ ၀ ၀ 

ပမက်ရိတ်စက် ၀ ၀ ၀ ၀ 

ရင်းပမစ်… (၁) အိမ်နောင်စုစာရင်း နကာက်ယူမှု၊ (၂) ဦးတည်အုြ်စု နဆွးနနွးပြေင်း - လယ်သမား 

အုြ်စု။ 



နလ့လာနတွ ရိှ့ြေျေက်။     ။စိုက်ပျိေုးကရးသုံးစက်ကိရိယားမျေားအကနခဖင့် ထွန်စက်သာ 

အသုံးခပုကဆာင်ရွက်ကန သည်ကိုကတွ ရိှ့ရမပီး ကကျေးရာွကခမဧကနှင့်ထွန်စက်အသုံးြေျေနုိင်မှု 

လံုကလာက်မှုရိှသည်ကို ကတွ ရိှ့ရပါသည်။ 

(၅)    သီးနှံအေွက်နှုေ်း တိုးနစရေ်အတွက် အြေွင့်အလမ်းမျေား 

ဇယား (၁၇) သီးနှံအေွက်နှုေ်း တိုးနစရေ်အတွက် အြေွင့်အလမ်းမျေား 

အြေွင့်အလမ်း 

နဖာ်ပြြေျေက်/ရှင်းလင်းြေျေက် 

(မှေ်ရာတစ်ြုေကိုသာ နရွးရေ်။ ဇယား ၁၇ နှင့် ၁၈ ကို 

ြေျိေတ်ဆက် စစ်နဆးဖြီးမှ နပဖဆုိရေ်။ နပဖဆိုရေ် မလုိအြ်ဟု 

ယူဆနသာ အြေျေက်မျေားရှိြါက “မနပဖဆုိြါ” ဟူနသာ 

အကွက်ကိုနရွးရေ်။) 

သဘာဝ နရနပမရာသီဥတု 

အနေအေား 

အလွန်ကောင်း ကောင်း သင့်တင့်မျှတ 

မူြေဆုိပါ  

လယ်ယာနပမ အသုံးြေျေနိုင်မှု 
အလွန်ကောင်း ကောင်း သင့်တင့်မျှတ 

မူြေဆုိပါ  

စိုက်ြျိေုးနရ အရင်းအပမစ် ပေါများ အသင့်အတင့်ရိှ မူြေဆုိပါ  

နြေျေးနငွနှင့် နငွန ကးဝေ်နဆာင်မှု 
အလွယ်တကူရသည် ရသည် 

မူြေဆုိပါ  

သီးနံှမျိေုးနစ့ ရရိှနိုင်မှု 

မျိုးကောင်းမျိုးသန့်များကုိ လွယ်ကူစွာ ဝယ်ယူနုိင်သည် 

သီးနံှမျိုးစေ့များ ဝယ်ယူရရိှနုိင်သည် 

မူြေဆုိပါ  

သဘာဝနပမနဆွး / နအာ်ဂဲေစ် 

နပမ သဇာ နှင့် အပြေား နအာ်ဂဲေစ် 

သွင်းအားစုမျေား 

လွယ်ကူစွာဝယ်ယူ/ရနုိင်သည် ဝယ်ယူရနုိင်သည် 

မူြေဆုိပါ  



အြေွင့်အလမ်း 

နဖာ်ပြြေျေက်/ရှင်းလင်းြေျေက် 

(မှေ်ရာတစ်ြုေကိုသာ နရွးရေ်။ ဇယား ၁၇ နှင့် ၁၈ ကို 

ြေျိေတ်ဆက် စစ်နဆးဖြီးမှ နပဖဆုိရေ်။ နပဖဆိုရေ် မလုိအြ်ဟု 

ယူဆနသာ အြေျေက်မျေားရှိြါက “မနပဖဆုိြါ” ဟူနသာ 

အကွက်ကိုနရွးရေ်။) 

ဓာတုြိုးသတ်နဆး၊ 

ဓာတ်နပမ သဇာနှင့် အပြေား 

ဓာတုနဗေ သွင်းအားစုမျေား 

လွယ်ကူစွာဝယ်ယူ/ရနုိင်သည် ဝယ်ယူရနုိင်သည် 

မူြေဆုိပါ  

လုြ်သားရရိှနိုင်မှု 
အလွယ်တကူ ရနုိင်သည် ရနုိင်သည် 

မူြေဆုိပါ  

ေည်းြညာ၊ အုြ်ြေျေုြ်နရး 

ြိုင်းဆုိင်ရာ ဝေ်နဆာင်မှုမျေား 

အလွယ်တကူ ရနုိင်သည် ရနုိင်သည် 

မူြေဆုိပါ  

သီးနံှနစျေးကွက်နှင့် ကုေ်သွယ်မှု 

သီးနံှများကုိ လွယ်ကူစွာနှင့် စျေးနုှန်းမှန်ကန်စွာူြင့် 

ရောင်းချနုိင်သည် သီးနံှများကုိ ရောင်းချနုိင်သည် 

မူြေဆုိပါ  

ရင်းပမစ် … (၁) ဦးတည်အုြ်စု နဆွးနနွးပြေင်း - လယ်သမား အုြ်စု၊ (၂) သက်ဆိုင်ရာဖမို ေ့ယ် အစိုးရဦးစီး 

ဌာေမျေား။ 

နလ့လာနတွ ရိှ့ြေျေက်။ ။သီးနှံအထွက်နှုန်းတိးုကစရန် ဓါတုကခမ သဇာမျေား၊ ဓါတုပိုးသတ်ကဆးမျေားကလျော့ြေျေ 

သုံးစွဲလာမပီး သဘာဝကခမ သဇာမျေား၊  သဂဲနစ်ကခမ သဇာမျေားအသုံးခပုခြေင်း၊ မျိေုးကကာင်းမျိေုးသန်မ့ျေား 

ဝယ်ယူစိုက်ပျိေုးခြေင်း၊ သီးညှပ် သီး လှည့်စိုက်ပျိေုးခြေင်းမျေား 

ကဆာင်ရွက်လာသည်ကုိကတွရ့ပါသည်။စုိက်ပျိေုးကရး သွင်းအားစုမျေား လွယ်ကူစွာ ဝယ်ယူရရိှနိုင် သည်ကို 

ကတွ ရိှ့ရပါသည်။ 

 

(၆)  သီးနှံေုတ်လုြ်မှုအတွက် ပြဿောနှင့် အြေက်အြေဲမျေား 



ဇယား (၁၈) သီးနှံေုတ်လုြ်မှုအတွက် ပြဿောနှင့် အြေက်အြေဲမျေား 

ပြဿောနှင့် အြေက်အြေဲမျေား 

နဖာ်ပြြေျေက်/ရှင်းလင်းြေျေက် 

(အေည်းဆုံးတစ်ြေုနှင့် အေက်  နရွးနုိင်သည်။ ဇယား ၁၇ 

နှင့် ၁၈ ကို ြေျိေတ်ဆက် စစ်နဆးဖြီးမှ နပဖဆိုရေ်။ နပဖဆိုရေ် 

မလုိအြ်ဟု ယူဆနသာ အြေျေက်မျေားရှိြါက “မနပဖဆုိြါ” 

ဟူနသာ အကွက်ကို နရွးရေ်။) 

သဘာဝ နရနပမရာသီဥတု 

အနေအေား 

မြေဆီသြဇာမကောင်း ရာသီဥတုမမှန် 

မူြေဆုိပါ  

လယ်ယာနပမ အသုံးြေျေနိုင်မှု 

လယ်ယာမြေတုိးချဲ့နုိင်မှုမရိှပါလယ်ယာမြေဆံုးရံုှ

းမှုများသည် လယ်ယာမြေဆံုးရံုှးမှု 

အသင့်အတင့်ရိှသည် ပလပ်မြေများရိှသည် 

ပလပ်မြေအသင့်အတင့်ရိှသည် 

မူြေဆုိပါ  

စိုက်ြျိေုးနရ အရင်းအပမစ် 
အလွယ်တကူမရနုိင် လံုးဝမရ 

မူြေဆုိပါ  

နြေျေးနငွနှင့် နငွန ကးဝေ်နဆာင်မှု 
အလွယ်တကူမရနုိင် လံုးဝမရ 

မူြေဆုိပါ  

သီးနံှမျိေုးနစ့ ရရိှနိုင်မှု 
အလွယ်တကူမရနုိင် လံုးဝမရ 

မူြေဆုိပါ  

သဘာဝနပမနဆွး / နအာ်ဂဲေစ် 

နပမ သဇာနှင့် အပြေား နအာ်ဂဲေစ် 

သွင်းအားစုမျေား 

အလွယ်တကူမရနုိင် လံုးဝမရ 

မူြေဆုိပါ  

ဓာတုြိုးသတ်နဆး၊ အလွယ်တကူမရနုိင် လံုးဝမရ 



ပြဿောနှင့် အြေက်အြေဲမျေား 

နဖာ်ပြြေျေက်/ရှင်းလင်းြေျေက် 

(အေည်းဆုံးတစ်ြေုနှင့် အေက်  နရွးနုိင်သည်။ ဇယား ၁၇ 

နှင့် ၁၈ ကို ြေျိေတ်ဆက် စစ်နဆးဖြီးမှ နပဖဆိုရေ်။ နပဖဆိုရေ် 

မလုိအြ်ဟု ယူဆနသာ အြေျေက်မျေားရှိြါက “မနပဖဆုိြါ” 

ဟူနသာ အကွက်ကို နရွးရေ်။) 

ဓာတ်နပမ သဇာနှင့် အပြေား ဓာတုနဗေ 

သွင်းအားစုမျေား 

မူြေဆုိပါ  

လုြ်သားရရိှနိုင်မှု 
အလွယ်တကူမရနုိင် လံုးဝမရ 

မူြေဆုိပါ  

ေည်းြညာ၊ အုြ်ြေျေုြ်နရး ြိုင်းဆုိင်ရာ 

ဝေ်နဆာင်မှုမျေား 

အလွယ်တကူမရနုိင် လံုးဝမရ 

မူြေဆုိပါ  

သီးနံှနစျေးကွက်နှင့် ကုေ်သွယ်မှု 

သီးနံှများကုိ လွယ်ကူစွာနှင့် စျေးနုှန်းမှန်ကန်စွာူြင့် 

မရောင်းချနုိင်ပါ 

သီးနံှများကုိရောင်းချရန်စျေးကွက်မရိှပါ 

မူြေဆုိပါ  

ဖျေက်ြုိးနှင့် နရာဂါကျေနရာက်မှု 
ဆုိးရွားစွာကျ အသင့်အတင့်ကျ 

အနည်းငယ် မူြေဆုိပါ  

ရင်းပမစ် (၁) ဦးတည်အုြ်စုနဆွးနနွးပြေင်း - လယ်သမားအုြ်စု၊ (၂) သက်ဆုိင်ရာဖမို ေ့ယ် 

အစိုးရဦးစီးဌာေမျေား။ 

နလ့လာနတွ ရိှ့ြေျေက်။      ။သီးနှံထုတ်လုပ်မှုအတွက် ခပုဿနာနှင့်အြေက်အြေဲမျေားမှာ 

ရာသီဥတုမမှန်ကန်ခြေင်း၊ မိုးကြေါင်ခြေင်း၊ လုပ်သားရာှးပါးခြေင်း၊ လုပ်အားြေကကီးခြေင်း၊ 

သွင်းအားစုခဖစ်ကသာကငွက ကးဝန်ကဆာင်မှု နည်းပါး ခြေင်း၊ 

ကစျေးကွက်တည်မငိမ်မှုမရိှခြေင်း၊ဖျေက်ပိုးနှင့်ကရာဂါ ကျေကရာက်ခြေင်း၊ စိုက်ပျိေုးကရးနည်းပညာ ဝန်ကဆာင်မှု 



အားနည်းခြေင်း မျေားရှိကနသည်ကုိကတွ ရိှ့ရပါသည်။ကုန် ကမ်းသာထွက်ရိှမပီး ကုန်ကြေျောထုတ်လုပ်နိုင်မှု 

မရိှသည် ကို ကလ့လာကတွ ရိှ့ရပါသည်။ 

(ြေ-၂)   နမွးပမူနရးလုြ်ငေ်း 

(၁)   နမွးပမူနရးနှင့် ငါးလုြ်ငေ်း နဆာင်ရွက်မှုအနပြေအနေ  

ဇယား (၁၉) နမွးပမူနရးနှင့် ငါးလုြ်ငေ်း နဆာင်ရွက်မှု အနပြေအနေ 

နမွးပမူနရးနှင့် 

ငါးလုြ်ငေ်း 

နမွးပမူနရးနှင့် ငါးလုြ်ငေ်း 

လုြ်ကိုင်နေနသာ အိမ်နောင်စု 
နကာင်နရ 

နမွးပမူနရး 

နွား ၈၅ ၂၈၄ 

နိုစ့ားနွား ၀ ၀ 

ကျဲွ ၀ ၀ 

ပမင်း ၂ ၂ 

ပမည်း ၀ ၀ 

လား ၀ ၀ 

ဆိတ ် ၀ ၀ 

သိုး ၀ ၀ 

ဝက် ၃၀ ၈၁ 

 ကက် ၅၈ ၃၁၄ 

ဘ ဲ ၀ ၀ 

နွားနောက် ၀ ၀ 

ငါးလုြ်ငေ်း 



နမွးပမူနရးနှင့် 

ငါးလုြ်ငေ်း 

နမွးပမူနရးနှင့် ငါးလုြ်ငေ်း 

လုြ်ကိုင်နေနသာ အိမ်နောင်စု 
နကာင်နရ 

ငါးကေ် ၀ ၀ 

ြုဇွေ်ကေ် ၀ ၀ 

ဂဏေ်း 

နမွးပမူနရးလုြ်ငေ်း 

၀ ၀ 

နရြေျိေု ငါးဖမ်းလုြ်ငေ်း ၀ ၀ 

ကမ်းလွေ် 

ငါးဖမ်းလုြ်ငေ်း 

၀ ၀ 

ရင်းပမစ်… (၁) အိမ်နောင်စုစာရင်း နကာက်ယူမှု၊ (၂) ဦးတည်အုြ်စု နဆွးနနွးပြေင်း - လယ်သမား 

အုြ်စု။ 

နလ့လာနတွ ရိှ့ြေျေက်။ ။ကကျေးရွာတွင်စားကျေက်ကခမမရိှသည့်အတွက် ဆိတ်ကမွးခမူကရးမရိှပါ။ 

နွားကမွးခမူကရး နှင့် ကက်ကမွးခမူကရးကို တစ်ပိုင်တစ်နိုင်ကမွးခမူ ကမပီး ြေွာနာလျောနာကရာဂါမျေား၊ 

 ကက်နာကရာဂါမျေားနှစ်စဉ် ကျေကရာက်မှု ရိှသည်ကိုကတွ ရိှ့ရပါသည်။အသားစား ကက်ကမွးခမူကရးအကနနှင့် 

 ကက်ခြံေလုပ်ကိုင်သူ အိမ်ကထာင် စ(ု၂)စုရိှမပီး အကကာင် ကရ(၆၀၀၀)ြေန် ့

စနစ်တကျေကမွးခမူက ကာင်းကတွ ရိှ့ရပါသည်။ ရိုးရိုးအသားစား ကက် ကမွးခမူသူ (၅၈) ဦးရှိမပီး 

 ကက်နာကျေ ကရာက်မှုက ကာင့် ကသဆုံးမှုရိှသည်ကိုကတွ ရိှ့ရပါသည်။ 

(၂) နမွးပမူနရးနှင့် သားငါးေုတ်လုြ်မှု တိုးတက်နစရေ်အတွက်  အြေွင့်အလမ်းမျေား 

ဇယား (၂၀) နမွးပမူနရးနှင့် သားငါးေုတ်လုြ်မှု တိုးတက်နစရေ်အတွက် အြေွင့်အလမ်းမျေား 

အြေွင့်အလမ်း 

နဖာ်ပြြေျေက်/ ရှင်းလင်းြေျေက် (မှေ်ရာတစ်ြုေကိုသာ နရွးရေ်။ ဇယား ၂၀ 

နှင့် ၂၁ ကို ြေျိေတ်ဆက် စစ်နဆးဖြီးမှ နပဖဆိုရေ်။ နပဖဆိုရေ် မလိုအြ်ဟု 

ယူဆနသာ အြေျေက်မျေားရှိြါက “မနပဖဆုိြါ” ဟူနသာ အကွက်ကို 

နရွးရေ်။) 

နမွးပမူနရး 



အြေွင့်အလမ်း 

နဖာ်ပြြေျေက်/ ရှင်းလင်းြေျေက် (မှေ်ရာတစ်ြုေကိုသာ နရွးရေ်။ ဇယား ၂၀ 

နှင့် ၂၁ ကို ြေျိေတ်ဆက် စစ်နဆးဖြီးမှ နပဖဆိုရေ်။ နပဖဆိုရေ် မလိုအြ်ဟု 

ယူဆနသာ အြေျေက်မျေားရှိြါက “မနပဖဆုိြါ” ဟူနသာ အကွက်ကို 

နရွးရေ်။) 

စားကျေက်နပမ ပေါများ အသင့်အတင့် မူြေဆုိပါ  

နရရရိှမှု 
အလံုအလောက်ရနုိင် အသင့်အတင့်ရနုိင် မူြေဆုိပါ 

 

မျိေုးတရိ စ္ဆာေ် လက်လှမ်းမီမှု 

မျိုးကောင်းတိရစ္ဆာန်များ လွယ်ကူစွာဝယ်ယူ ရနုိင် 

မျိုးကောင်းတိရစ္ဆာန်များ အသင့်အတင့်ဝယ်ယူ ရနုိင် 

မူြေဆုိပါ  

နြေျေးနငွ 
ချေးငွေလွယ်ကူစွာရနုိင် ချေးငွေ အသင့်အတင့်ရနုိင် 

မူြေဆုိပါ  

သွင်းအားစု (နမွးပမူနရး 

အစာ၊နဆးစသည်)နစျေးကွက် 

သွင်းအားစုများ လွယ်ကူစွာ ဝယ်ယူနုိင်သည် 

သွင်းအားစုများ ဝယ်ယူနုိင်သည် မူြေဆုိပါ  

ဝေ်နဆာင်မှု နှင့် 

ေည်းြညာြ့ံြိုးမှု 

နည်းပညာနှင့် အုပ်ချုပ်ရေးဆုိင်ရာ ဝန်ဆောင်မှုများ အလွယ်တကူ 

ရနုိင်သည်။ နည်းပညာနှင့် အုပ်ချုပ်ရေးဆုိင်ရာ 

ဝန်ဆောင်မှုများ ရနုိင်သည်။ မူြေဆုိပါ  

ေုတ်ကုေ် နရာင်းဝယ်မှု 

ထုတ်ကုန်များကုိ လွယ်ကူစွာနှင့် စျေးနုှန်းမှန်ကန်စွာူြင့် 

ရောင်းချနုိင်သည် ထုတ်ကုန်များကုိ ရောင်းချနုိင်သည် 

မူြေဆုိပါ  

အိမ်ပြေံဝင်းအတွင်း နပမနေရာ 

လံုနလာက်မှု 

အလံုအလောက်ရိှသည် အသင့်အတင့်ရိှသည် 

မူြေဆုိပါ  



အြေွင့်အလမ်း 

နဖာ်ပြြေျေက်/ ရှင်းလင်းြေျေက် (မှေ်ရာတစ်ြုေကိုသာ နရွးရေ်။ ဇယား ၂၀ 

နှင့် ၂၁ ကို ြေျိေတ်ဆက် စစ်နဆးဖြီးမှ နပဖဆိုရေ်။ နပဖဆိုရေ် မလိုအြ်ဟု 

ယူဆနသာ အြေျေက်မျေားရှိြါက “မနပဖဆုိြါ” ဟူနသာ အကွက်ကို 

နရွးရေ်။) 

ငါးလုြ်ငေ်း 

ငါး/ြုဇွေ်နမွးပမူရေ် နရနပမ 

အနေအေား 

အလွန်ကောင်း ကောင်း သင့်တင့်မျှတ 

မူြေဆုိပါ  

ငါး/ြုဇွေ်သားနြါက် 

လက်လှမ်းမီမှု 

လုိသလောက် လွယ်ကူစွာ ဝယ်ယူရရိှနုိင်သည် 

ဝယ်ယူရနုိင်သည် မူြေဆုိပါ   

နြေျေးနငွ 
လုိသလောက် လွယ်ကူစွာ ချေးငွေရရိှနုိင်သည် 

ချေးငွေရနုိင်သည် မူြေဆုိပါ   

သွင်းအားစု လက်လှမ်းမီမှု 
သွင်းအားစုများ လွယ်ကူစွာ ဝယ်ယူနုိင်သည် 

သွင်းအားစုများ ဝယ်ယူနုိင်သည် မူြေဆုိပါ  

ေည်းြညာ အကူအညီနှင့် 

ေည်းလမ်းမျေား 

နည်းပညာနှင့် အုပ်ချုပ်ရေးဆုိင်ရာ ဝန်ဆောင်မှုများ အလွယ်တကူ 

ရနုိင်သည်။ နည်းပညာနှင့် အုပ်ချုပ်ရေးဆုိင်ရာ 

ဝန်ဆောင်မှုများ ရနုိင်သည်။ မူြေဆုိပါ  

ေုတ်ကုေ် နရာင်းဝယ်မှု 

ထုတ်ကုန်များကုိ လွယ်ကူစွာနှင့် စျေးနုှန်းမှန်ကန်စွာူြင့် 

ရောင်းချနုိင်သည် ထုတ်ကုန်များကုိ ရောင်းချနုိင်သည် 

မူြေဆုိပါ  

ငါးဖမ်းြွေင့် ရရိှနိုင်မှု 
လွယ်ကူသည် အသင့်အတင့် လွယ်ကူသည် 

မူြေဆုိပါ  

ရင်းပမစ် … ဦးတည်အုြ်စု နဆွးနနွးပြေင်း - လယ်သမား အုြ်စု။ 



နလ့လာနတွ ရိှ့ြေျေက်။ ။ တစ်ပိုင်တစ်နုိင်ကမွးခမူကရးကဆာင်ရွက်ရန် စိတ်ဝင်စားခြေင်း၊  ကမွးခမူရန်ကခမကနရာ 

လံုကလာက်ခြေင်း၊ အစာသွင်းအားစုဝယ်ယူရရိှနိုင်ခြေင်းနှင့် ထုတ်ကုန်မျေားလွယ်ကူစွာ ကရာင်းြေျေနိုင်ခြေင်းတို ့

က ကာင့် သားငါးထုတ် လုပ်မှု လုပ်ငန်း တိုးတက်ရန် အြေွင့်အလမ်း ရိှသည်ဟု ကလ့လာမိပါသည်။  

 

(၃)    နမွးပမူနရးနှင့် သားငါးေုတ်လုြ်မှု တိုးတက်နစရေ်အတွက် ပြဿောနှင့် စိေ်နြေါ်မှုမျေား 

ဇယား (၂၁) နမွးပမူနရးနှင့် သားငါးေုတ်လုြ်မှု တိုးတက်နစရေ်အတွက် ပြဿောနှင့် စိေ်နြေါ်မှုမျေား 

ပြဿောနှင့် 

အြေက်အြေဲမျေား 

နဖာ်ပြြေျေက်/ ရှင်းလင်းြေျေက် (အေည်းဆုံးတစ်ြေုနှင့် အေက်  နရွးနိုင်သည်။ 

ဇယား ၂၀ နှင့် ၂၁ ကို ြေျိေတ်ဆက် စစ်နဆးဖြီးမှ နပဖဆုိရေ်။ နပဖဆုိရေ် မလုိအြ် 

ဟု ယူဆနသာ အြေျေက်မျေားရှိြါက “မနပဖဆိုြါ” ဟူနသာ အကွက်ကို နရွးရေ်။) 

နမွးပမူနရး 

စားကျေက်နပမ စားကျက်မြေ ရှားပါးသည် စားကျက်မြေ လံုးဝမရိှပါ 

မူြေဆုိပါ  

နရရရိှမှု ရေ ရှားပါးသည် ရေ လံုးဝမရိှပါ မူြေဆုိပါ  

မျိေုးတရိ စ္ဆာေ် 

လက်လှမ်းမီမှု 

မျိုးကောင်းတိရစ္ဆာန်များ လွယ်ကူစွာဝယ်ယူ မရနုိင်ပါ 

မျိုးကောင်းတိရစ္ဆာန်များ လံုးဝ ဝယ်ယူ မရပါ မူြေဆုိပါ 

 

နြေျေးနငွ ချေးငွေလွယ်ကူစွာ မရနုိင်ပါ ချေးငွေ လံုးဝ မရပါ 

မူြေဆုိပါ  

သွင်းအားစု 

(နမွးပမူနရး အစာ၊ 

နဆး စသည်) 

နစျေးကွက် 

သွင်းအားစုများ လွယ်ကူစွာ ဝယ်ယူ မရနုိင်ပါ သွင်းအားစုများ လံုးဝ 

ဝယ်ယူမရပါ မူြေဆုိပါ  

ဝေ်နဆာင်မှုနှင့် နည်းပညာနှင့် အုပ်ချုပ်ရေးဆုိင်ရာ ဝန်ဆောင်မှုများ အလွယ်တကူ မရနုိင်ပါ 



ပြဿောနှင့် 

အြေက်အြေဲမျေား 

နဖာ်ပြြေျေက်/ ရှင်းလင်းြေျေက် (အေည်းဆုံးတစ်ြေုနှင့် အေက်  နရွးနိုင်သည်။ 

ဇယား ၂၀ နှင့် ၂၁ ကို ြေျိေတ်ဆက် စစ်နဆးဖြီးမှ နပဖဆုိရေ်။ နပဖဆုိရေ် မလုိအြ် 

ဟု ယူဆနသာ အြေျေက်မျေားရှိြါက “မနပဖဆိုြါ” ဟူနသာ အကွက်ကို နရွးရေ်။) 

ေည်းြညာ ြ့ံြိုးမှု နည်းပညာနှင့် အုပ်ချုပ်ရေးဆုိင်ရာ ဝန်ဆောင်မှုများ မရပါ 

မူြေဆုိပါ  

ေုတ်ကုေ် 

နရာင်းဝယ်မှု 

ထုတ်ကုန်များကုိ လွယ်ကူစွာနှင့် စျေးနုှန်းမှန်ကန်စွာူြင့် မရောင်းချနုိင်ပါ 

ထုတ်ကုန်များကုိ မရောင်းချနုိင်ပါ မူြေဆုိပါ  

အိမ်ပြေံဝင်းအတွင်း 

နပမနေရာ 

လံုနလာက်မှု 

အလံုအလောက်မရိှပါ လံုးဝ မရိှပါ မူြေဆုိပါ  

ငါးလုြ်ငေ်း 

ငါး/ြုဇွေ်နမွးပမူရေ် 

နရနပမ အနေအေား 
ရေမြေအနေအထား မကောင်းပါ မူြေဆုိပါ  

ငါး/ြုဇွေ်သားနြါက် 

လက်လှမ်းမီမှု 

လုိသလောက် လွယ်ကူစွာ ဝယ်ယူမရပါ လံုးဝ ဝယ်ယူမရပါ 

မူြေဆုိပါ  

နြေျေးနငွ 
လုိသလောက် လွယ်ကူစွာ ချေးငွေမရပါ လံုးဝ ချေးငွေမရပါ 

မူြေဆုိပါ  

သွင်းအားစု 

လက်လှမ်းမီမှု 

သွင်းအားစုများ လွယ်ကူစွာ ဝယ်ယူမရပါ သွင်းအားစုများ 

ဝယ်ယူမရပါ မူြေဆုိပါ  

ေည်းြညာ အကူ 

အညီနှင့် 

ေည်းလမ်းမျေား 

နည်းပညာနှင့်အုပ်ချုပ်ရေးဆုိင်ရာဝန်ဆောင်မှုများအလွယ်တကူ မရပါ 

နည်းပညာနှင့် အုပ်ချုပ်ရေးဆုိင်ရာ ဝန်ဆောင်မှုများ မရပါ 

မူြေဆုိပါ  



ပြဿောနှင့် 

အြေက်အြေဲမျေား 

နဖာ်ပြြေျေက်/ ရှင်းလင်းြေျေက် (အေည်းဆုံးတစ်ြေုနှင့် အေက်  နရွးနိုင်သည်။ 

ဇယား ၂၀ နှင့် ၂၁ ကို ြေျိေတ်ဆက် စစ်နဆးဖြီးမှ နပဖဆုိရေ်။ နပဖဆုိရေ် မလုိအြ် 

ဟု ယူဆနသာ အြေျေက်မျေားရှိြါက “မနပဖဆိုြါ” ဟူနသာ အကွက်ကို နရွးရေ်။) 

ေုတ်ကုေ် 

နရာင်းဝယ်မှု 

ထုတ်ကုန်များကုိ လွယ်ကူစွာနှင့် စျေးနုှန်းမှန်ကန်စွာူြင့် မရောင်းချနုိင်ပါ 

ထုတ်ကုန်များကုိ လံုးဝ မရောင်းချနုိင်ပါ မူြေဆုိပါ  

ငါးဖမ်းြွေင့် ရရိှနိုင်မှု မလွယ်ကူပါ မူြေဆုိပါ  

ရင်းပမစ် … (၁) ဦးတည်အုြ်စု နဆွးနနွးပြေင်း - လယ်သမား အုြ်စု၊ (၂) ဖမို ေ့ယ် နမွး/ကု ဦးစီးဌာေ၊ 

ဖမို ေ့ယ် ငါးလုြ်ငေ်း ဦးစီးဌာေ။ 

နလ့လာနတွ ရိှ့ြေျေက်။       ။ကမွးခမူကရးလုပ်ငန်းတိးုတက်လာကစရန် စိန်ကြေါ်မှုမျေားအကနခဖင့် စားကျေက် 

ကခမမရိှခြေင်းနှင့် ကြေျေးကငွရရိှမှုမရိှခြေင်းကို ကလ့လာကတွရ့ှိရပါသည်။ 

 

(ြေ-၃)  စိုက်ြျိေုးနမွးပမူနရးမဟုတ်နသာ စီးြွားနရးလုြ်ငေ်းကဏ္ဍ 

(၁)   စိုက်ြျေိုးနမွးပမူနရးမဟုတ်နသာ  အသက်နမွးလုြ်ငေ်းမျေားအတွက် အြွေင့်အလမ်းမျေား 

ဇယား (၂၂) စိုက်ြျိေုးနမွးပမူနရးမဟုတ်နသာ အသက်နမွးလုြ်ငေ်းမျေားအတွက် အြေွင့်အလမ်းမျေား 

အြေွင့်အလမ်း 

နဖာ်ပြြေျေက်/ ရှင်းလင်းြေျေက် (မှေ်ရာတစ်ြုေကိုသာ နရွးရေ်။ ဇယား ၂၂ 

နှင့် ၂၃ ကို ြေျိေတ်ဆက် စစ်နဆးဖြီးမှ နပဖဆိုရေ်။ နပဖဆိုရေ် 

မလုိအြ်ဟု ယူဆနသာ အြေျေက်မျေားရှိြါက “မနပဖဆုိြါ” ဟူနသာ 

အကွက်ကို နရွးရေ်။) 

လုြ်သားအင်အား ရရိှနိုင်မှု များ အသင့်အတင့် မူြေဆုိပါ  

လယ်ယာသားငါး ေွက်ကုေ် 

မဟုတ ်နသာ 

အပြေားနေသေွက်ကုေ်မျေားကို 

နရာင်းြေျေရေ် နစျေးကွက်ရိှပြေင်း  

စျေးကွက်ကောင်းရိှသည် စျေးကွက် အသင့်အတင့် 

မူြေဆုိပါ  



အြေွင့်အလမ်း 

နဖာ်ပြြေျေက်/ ရှင်းလင်းြေျေက် (မှေ်ရာတစ်ြုေကိုသာ နရွးရေ်။ ဇယား ၂၂ 

နှင့် ၂၃ ကို ြေျိေတ်ဆက် စစ်နဆးဖြီးမှ နပဖဆိုရေ်။ နပဖဆိုရေ် 

မလုိအြ်ဟု ယူဆနသာ အြေျေက်မျေားရှိြါက “မနပဖဆုိြါ” ဟူနသာ 

အကွက်ကို နရွးရေ်။) 

နစျေးကွက်ဆုိင်ရာ 

အသိအပမင်ရိှပြေင်း 

စျေးကွက်အခြေအနေကုိ ကောင်းစွာနားလည် သိရိှသည် 

အသင့်အတင့် နားလည်သည် မူြေဆုိပါ  

လမ်းြေ်းဆက်သွယ်နရးအနပြေ

အနေ 
ကောင်း သင့် မူြေဆုိပါ  

ကုေ် ကမ်း ရရိှနိုင်ပြေင်း ပေါများ သင့် မူြေဆုိပါ  

လျှြ်စစ်မီး ရရိှနိုင်ပြေင်း ကောင်း သင့် မူြေဆုိပါ  

နြေျေးနငွ ရရိှနိုင်ပြေင်း 
လုိသလောက် လွယ်ကူစွာ ချေးငွေရရိှနုိင်သည် 

ချေးငွေရနုိင်သည် မူြေဆုိပါ  

အသက်နမွးဝမ်းနကျောင်းေည်း

ြညာဆုိင်ရာနှင့် 

အနသးစား/အလတ်စား 

စီးြွားနရး 

ဖွံ ့ဖဖိုးတိုးတက်မှုဆုိင်ရာ 

ဝေ်နဆာင်မှု ရရိှပြေင်း 

နည်းပညာနှင့် အသေးစား/အလတ်စား စီးပွားရေး ူ့ံွူြိုးတုိးတက်မှု 

ဆုိင်ရာ ဝန်ဆောင်မှုများ အလွယ်တကူ ရနုိင်သည်။ 

နည်းပညာနှင့် အသေးစား/အလတ်စား စီးပွားရေး 

ူ့ံွူြိုးတုိးတက်မှု ဆုိင်ရာ ဝန်ဆောင်မှုများ ရနုိင်သည်။ 

မူြေဆုိပါ  

အလုြ်နှင့် 

လုိက်နလျောညီနေွပဖစ် နသာ 

(သိုမ့ဟုတ်) အသက်နမွးဝမ်း 

နကျောင်းပြုနုိင်နသာ 

ြညာတစ်ြေုြေုကုိ  

တတ်နပမာက်ပြေင်း 

ကျွမ်းကျင်စွာ တတ်မြောက်သည် အသင့်အတင့် 

မူြေဆုိပါ  



အြေွင့်အလမ်း 

နဖာ်ပြြေျေက်/ ရှင်းလင်းြေျေက် (မှေ်ရာတစ်ြုေကိုသာ နရွးရေ်။ ဇယား ၂၂ 

နှင့် ၂၃ ကို ြေျိေတ်ဆက် စစ်နဆးဖြီးမှ နပဖဆိုရေ်။ နပဖဆိုရေ် 

မလုိအြ်ဟု ယူဆနသာ အြေျေက်မျေားရှိြါက “မနပဖဆုိြါ” ဟူနသာ 

အကွက်ကို နရွးရေ်။) 

အလုြ်အကိုင် အြေွင့်အလမ်း များ အသင့်အတင့် မူြေဆုိပါ  

ရင်းပမစ် … ဦးတည်အုြ်စု နဆွးနနွးပြေင်း - ရြ်မိရြ်ဖ အုြ်စု၊ စိုက်ြျိေုးနမွးပမူနရးမဟုတ်နသာ ဝင်နငွရ 

လုြ်ငေ်းမျေား လုြ်ကိုင်သူ အုြ်စု၊ လူငယ် အုြ်စု။ 

နလ့လာနတွ ရိှ့ြေျေက်။ ။စိုက်ပျိေုးကရး၊ ကမွးခမူကရးလုပ်ငန်းမဟုတ်ကသာ အသက်ကမွးဝမ်းကကျောင်းလုပ်ငန်း 

မျေားခဖစ်သည့် လက်သမား၊ ပန်းရံတတက်ခမာက်သူမျေားအကနခဖင့် မကကွးမမိုသ့ိုသ့ွား၍ အလုပ်အကိုင်မျေား 

ရရိှ ကနခြေင်း၊ ကစျေးမျေားကရာင်းြေျေရန်သင် ကားကရးကဆးရံုတည်ရိှကန ခြေင်း၊ သင် ကားကရးကဆးရံုနှင့် 

ကဆးတက္က သုိလ် မကကွးတွင် ဝန်ထမ်းအခဖစ်အလုပ်မျေားရရိှကနခြေင်း အခြေားအသက်ကမွးမှုလုပ်ငန်းမျေား 

လုပ်ကဆာင်နိုင်ရန် အတွက် လျှပ်စစ်မီးမျေားရရိှကနခြေင်းတိုက့ ကာင့် စိုက်ကမွးမဟုတ်ကသာ အသက်ကမွး 

လုပ်ငန်းမျေားအတွက် အြေွင့် အလမ်း ရိှကနသည်ကို ကလ့လာကတွ ရိှ့ရပါသည်။ 

 

(၂) စိုက်ြျိေုးနမွးပမူနရးမဟုတ်နသာ အသက်နမွးလုြ်ငေ်းမျေားအတွက် ပြဿောနှင့် အြေက်အြေဲမျေား 

ဇယား (၂၃) စိုက်ြျိေုးနမွးပမူနရးမဟုတ်နသာ အသက်နမွးလုြ်ငေ်းမျေားအတွက် ပြဿောနှင့် အြေက် 

အြေဲမျေား 

ပြဿောနှင့် အြေက်အြေဲမျေား 

နဖာ်ပြြေျေက်/ ရှင်းလင်းြေျေက် (အေည်းဆံုးတစ်ြေုနှင့် အေက်  

နရွးနိုင်သည်။ ဇယား ၂၀ နှင့် ၂၁ ကို ြေျိေတ်ဆက် စစ်နဆးဖြီးမှ 

နပဖဆုိရေ်။ နပဖဆိုရေ် မလုိအြ်ဟု ယူဆနသာ အြေျေက်မျေားရှိြါက 

“မနပဖဆုိြါ” ဟူနသာ အကွက်ကို နရွးရေ်။) 

လုြ်သားအင်အား ရရိှနိုင်မှု ရှားပါး လံုးဝမရိှ မူြေဆုိပါ  

လယ်ယာသားငါး 

ေွက်ကုေ်မဟုတ် နသာ အပြေား 

နေသေွက်ကုေ်မျေားကို 

စျေးကွက်မကောင်း စျေးကွက်မရိှ မူြေဆုိပါ 

 



ပြဿောနှင့် အြေက်အြေဲမျေား 

နဖာ်ပြြေျေက်/ ရှင်းလင်းြေျေက် (အေည်းဆံုးတစ်ြေုနှင့် အေက်  

နရွးနိုင်သည်။ ဇယား ၂၀ နှင့် ၂၁ ကို ြေျိေတ်ဆက် စစ်နဆးဖြီးမှ 

နပဖဆုိရေ်။ နပဖဆိုရေ် မလုိအြ်ဟု ယူဆနသာ အြေျေက်မျေားရှိြါက 

“မနပဖဆုိြါ” ဟူနသာ အကွက်ကို နရွးရေ်။) 

နရာင်းြေျေရေ် နစျေးကွက်ရိှပြေင်း  

နစျေးကွက်ဆုိင်ရာ 

အသိအပမင်ရိှပြေင်း 

စျေးကွက်အခြေအနေကုိကောင်းစွာနားမလည်လံုးဝနားမလ

ည်မူြေဆုိပါ 

လမ်းြေ်းဆက်သွယ်နရးအနပြေ

အနေ 
ည့ံအလွန်ည့ံမူြေဆုိပါ 

ကုေ် ကမ်း ရရိှနိုင်ပြေင်း 
ကုန်ကြမ်းရရိှမှု နည်းသည် ကုန်ကြမ်း မရိှပါ 

မူြေဆုိပါ  

လျှြ်စစ်မီး ရရိှနိုင်ပြေင်း ပုံမှန်မရပါ လံုးဝ မရပါ မူြေဆုိပါ  

နြေျေးနငွ ရရိှနိုင်ပြေင်း 
လုိသလောက် လွယ်ကူစွာ ချေးငွေမရရိှပါ ချေးငွေမရပါ 

မူြေဆုိပါ  

အသက်နမွးဝမ်းနကျောင်းေည်းြ

ညာဆုိင်ရာ နှင့် 

အနသးစား/အလတ်စား 

စီးြွားနရး 

ဖွံ ့ဖဖိုးတိုးတက်မှုဆုိင်ရာ 

ဝေ်နဆာင်မှု ရရိှပြေင်း 

နည်းပညာနှင့် အသေးစား/အလတ်စား စီးပွားရေး ူ့ံွူြိုးတုိး 

တက်မှုဆုိင်ရာ ဝန်ဆောင်မှုများ အလွယ်တကူ မရပါ 

နည်းပညာနှင့် အသေးစား/အလတ်စား စီးပွားရေး 

ူ့ံွူြိုးတုိးတက် မှုဆုိင်ရာ ဝန်ဆောင်မှုများ လံုးဝ မရပါ 

မူြေဆုိပါ  

အလုြ်နှင့် လုိက်နလျောညီနေွ 

ပဖစ် နသာ (သုိမ့ဟုတ်) 

အသက်နမွး ဝမ်း 

နကျောင်းပြုနုိင်နသာ 

ြညာတစ်ြေုြေုကုိ  

ကျွမ်းကျင်စွာ တတ်မြောက်ခြင်း မရိှ လံုးဝ မတတ် 

မူြေဆုိပါ  



ပြဿောနှင့် အြေက်အြေဲမျေား 

နဖာ်ပြြေျေက်/ ရှင်းလင်းြေျေက် (အေည်းဆံုးတစ်ြေုနှင့် အေက်  

နရွးနိုင်သည်။ ဇယား ၂၀ နှင့် ၂၁ ကို ြေျိေတ်ဆက် စစ်နဆးဖြီးမှ 

နပဖဆုိရေ်။ နပဖဆိုရေ် မလုိအြ်ဟု ယူဆနသာ အြေျေက်မျေားရှိြါက 

“မနပဖဆုိြါ” ဟူနသာ အကွက်ကို နရွးရေ်။) 

တတ်နပမာက်ပြေင်း 

အလုြ်အကိုင် အြေွင့်အလမ်း 
အလုပ်အကုိင်အခွင့်အလမ်းနည်း အလုပ်အကုိင် အခွင့်အလမ်း 

မရိှ မူြေဆုိပါ  

ရင်းပမစ် … ဦးတည်အုြ်စု နဆွးနနွးပြေင်း - ရြ်မိရြ်ဖ အုြ်စု၊ စိုက်ြျိေုးနမွးပမူနရးမဟုတ်နသာ ဝင်နငွရ 

လုြ်ငေ်းမျေား လုြ်ကိုင်သူ အုြ်စု၊ လူငယ် အုြ်စု။ 

နလ့လာနတွ ရိှ့ြေျေက်။ ။စိုက်ပျိေုးကမွးခမူကရးမဟုတ်ကသာ အသက်ကမွးလုပ်ငန်းမျေားအတွက် အြေက်အြဲေ 

မျေား အကနခဖင့် စိုက်ပျိေုးရာသီအြေျိေန်တွင်သာလုပ်ငန်းြေွင်ရိှမပီး စိုက်ပျိေုးမပီးြေျိေန် တွင် အလုပ်အကိုင် 

နည်းပါးလာခြေင်း၊ အသက်ကမွးဝမ်းက ကာင်း ခပုနုိင်ကသာအသက်ကမွးဝမ်းကကျောင်း ခပုနုိင်ကသာ ပညာရပ် 

တစ်ြေု တတ်ကရာက်မှုမရိှခြေင်း၊ စက်ရံုမျေားတည်ရိှမကနခြေင်း တိုက့ ကာင့် အြေွင့်အြေမ်းနည်းပါးကနသည်ကို 

ကတွ ရိှ့ရပါ သည်။ 

(ဂ)   နရွှန့ပြာင်းလုြ်သားမျေား 

(ဂ-၁)  နရွှန့ပြာင်းသွားလာမှု ပဖစ်နြါ်လာြုံ၊ ြုံစံနှင့် အြေျိေေ်ကာလ 

ဇယား (၂၄) နရွှန့ပြာင်းသွားလာမှု ပဖစ်နြါ်လာြုံ၊ ြုံစံနှင့် အြေျိေေ်ကာလ 

# ြုံစံ 

အိမ်နေ

ာင်စု 

အနရ 

အတွက် 

ပြည်တွင်း ပြည်ြ လူဦးနရ 

ကျော

း 
မ 

နြါင်

း 

ကျော

း 
မ 

နြါင်

း 

ကျော

း 
မ နြါင်း 

၁ 

“နရွှ န့ပြာင်းသွား 

လာ နေေုိင်သူ” 

တစ်ဦးအေည်းဆုံ

း ရိှနသာ 

အိမ်နောင်စု 

၁၇ ၁၄ ၁၁ ၂၅ ၃ ၀ ၃ ၁၇ ၁၁ ၂၈ 



# ြုံစံ 

အိမ်နေ

ာင်စု 

အနရ 

အတွက် 

ပြည်တွင်း ပြည်ြ လူဦးနရ 

ကျော

း 
မ 

နြါင်

း 

ကျော

း 
မ 

နြါင်

း 

ကျော

း 
မ နြါင်း 

နှင့်လူဦးနရ 

၂ 

နကျေးရွာပြင်ြသုိ ့နရွှ န့ပြာင်းမှုကာလ  

၃ လ အေိ 

 

 

 

 

 

၆ ၄ ၁၀ ၀ ၀ ၀ ၆ ၄ ၁၀ 

၆ လ အေိ 

၂ ၁ ၃ ၀ ၀ ၀ ၂ ၁ ၃ 

၁၂ လ အေိ 

၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ 

၁၂ လ အေက် ၆ ၆ ၁၂ ၃ ၀ ၃ ၉ ၆ ၁၅ 

ရင်းပမစ်… (၁) အိမ်နောင်စုစာရင်း နကာက်ယူမှု၊ (၂) ဦးတည်အုြ်စု နဆွးနနွးပြေင်း - 

စိုက်ြျိေုးနမွးပမူနရး မဟုတ်နသာ ဝင်နငွရလုြ်ငေ်းမျေား လုြ်ကိုင်သူ အုြ်စု၊ လူငယ် အုြ်စု။ 

မှတ်ြေျေက်။ ။ နရွှ န့ပြာင်းသွားလာပြေင်း၏ တရားဝင်မှု မဝင်မှု၊ နရွှ န့ပြာင်းသွားလာသူ၏ သနဘာဆန္ဒ 

ြါမှု မြါမှု စသည်ပဖင့် မြဲွေပြေားဘဲ၊  ကာပမင့်ြေျိေေ် အေည်းအမျေား မကေ ့်သတ်ဘဲ၊ မည်သည့် 

အန ကာင်းအရင်းန ကာင့် နရွှ န့ပြာင်းသွားလာရသည် ပဖစ်နစကာမူ မူလဌာနေနေသတစ်ြုေမှ 

နိုင်ငံပြေားသိုပ့ဖစ်နစ၊ ပြည်တွင်း တစ်ေယ် တစ်န ကးသုိပ့ဖစ်နစ နရွှ န့ပြာင်းသွားလာနေေုိင်သူတိငု်းကို 



“နရွှ န့ပြာင်းသွားလာနေေုိင်သူ” ဟ ု သတ် မှတ်သည်။ နုိင်ငံနတာ်တာဝေ်၊ အဖွဲ အ့စည်းတာဝေ်ပဖင့် 

နရွှ န့ပြာင်းအနပြေြေျေနေရသူမျေားသည်လည်း ဤဇယားတွင် အကျေုံးဝင်ြါသည်။ သားသမီး နှင့် 

နဆွမျိေုးမျေားေံတွင် ြေိုလှုံရေ်၊ မှီြေိုရေ် သွားနရာက်အနပြေြေျေနေနသာ၊ ကျေေ်းမာနရးအရ အဖမဲတမ်း 

နရွှ န့ပြာင်းနေေုိင်နသာ ြုဂ္ဂိုလ်မျေားသည် ဤဇယားတွင် အကျေုံးဝင်ြါသည်။  နြေတ္တ  

ြညာသွားနရာက်သင် ကားနေသူမျေား၊ နြေတ္တ  ကျေေ်းမာနရးကုသမှ ြံေယူနေသူမျေားသည် ဤဇယားတွင် 

အကျေုံးမဝင်ြါ။ ယြေင်က နရွှ န့ပြာင်းသွားလာနေေုိင်ြေဲ့နစကာမူ ယြုေလက်ရိှကာလတွင် မူလဌာနေတွင် 

ပြေ်လည် အနပြေြေျေနေေုိင်လျှက်ရိှသူမျေားသည် ဤဇယားတွင် အကျေုံးမဝင်ြါ။ ယြေုလတ်တနလာတွင် 

ြေရီးယာယီ သွားနေသူမျေားသည်လည်း ဤဇယားတွင် အကျေုံးမဝင်ြါ။ 

နလ့လာနတွ ရိှ့ြေျေက်။       ။ကရွှေ က့ခပာင်းသွားလာသူ အိမ်ကထာင်စု(၁၇)စုနှင့် လူဦးကရ(၂၈)ဦးသာရိှပါသည်။ 

ကရွှေ က့ခပာင်းသွား လာမှုတွင် နိုင်ငံခြေားတွင် ကျေား(၃)ဦးသာဝင်ကငွအတွက် သွားကရာက် ကမပီး ကျေန်ကရွှေ  ့

ကခပာင်း သူမျေားမှာ အထည်ြေျေုပ် လုပ်ငန်း၊ ပန်းရံလုပ်ငန်း၊ ကုမ္ပဏီဝန်ထမ်း၊  ဖိနပ်ြေျေုပ်လုပ်ငန်း၊ သံပန်း 

သံတံြေါး လုပ်ငန်းနှင့် အုတ်ရိုက် လုပ်ငန်း သွားကရာက်လုပ်ကိုင်မှုရိှကနသည်ကုိ ကတွ ရိှ့ရပါသည်။ 

(ဂ-၂)   နရွှ န့ပြာင်းသွားလာရပြေင်း၏ အဓိက အန ကာင်းရင်း 

ဇယား (၂၅) နရွှန့ပြာင်းသွားလာရပြေင်း၏ အဓိက အန ကာင်းရင်း 

စဉ် အန ကာင်းရင်း လူဦးနရ 

၁ 
ြိုမိုနကာင်းမွေ်နသာ အလုြ်အကိုင်နှင့် ဝင်နငွ အြေွင့်အလမ်းမျေား 

ရှာနဖွရေ် 

၂၈ 

၂ နိုင်ငံနရးနှင့်ဆိုင်နသာ အန ကာင်းရင်း ၀ 

၃ 
နေသတွင်း ြဋိြက္ခပဖစ်ြွားမှုန ကာင့် လံုပြေုံမှု မရိှသည့် 

အန ကာင်းရင်း 

၀ 

၄ 
လူမှုနရး၊ ကျေေ်းမာနရး ကိစ္စမျေားန ကာင့် (social protection, 

health) 

၀ 

၅ 
အမျိေုးအမည် ြေွဲပြေားမနဖာ်ပြနုိင် (သိုမ့ဟုတ်) အန ကာင်းအရင်းကို 

နပဖဆုိေားပြေင်း/ နပဖဆုိလုိပြေင်းမရိှ 

၀ 

ရင်းပမစ် … အိမ်နောင်စုစာရင်း နကာက်ယူမှု။ 



နလ့လာနတွ ရိှ့ြေျေက်။ ။ကရွှေ က့ခပာင်းသွားလာရခြေင်း၏ အဓိကအက ကာင်းအရင်းမှာ မိသားစုစားဝတ်ကနကရး 

အတွက် ပုိမိုကကာင်းမွန်ကသာ အလုပ်အကိုင်နှင့် ဝင်ကငွမျေားရရိှရန် ခပည်တွင်းခပည်ပ သွားရခြေင်း ခဖစ် 

သည် ကို ကလ့လာကတွ ရိှ့ရပါသည်။ 

 

(ဂ- ၃)    နရွှ န့ပြာင်းလုြ်ကိုင်သူမျေားမှ ပြေ်ြိုန့ငွ 

ဇယား (၂၆)  နရွှန့ပြာင်းလုြ်ကုိင်သူမျေားမှ ပြေ်ြိုန့ငွ 

စ

ဉ ်
အန ကာင်းအရာ 

အိမ်နောင်စု အနရအတွက် 

စုစုနြါင်

း 
ပမင့် 

လ

တ ်
ေိမ့် 

၁ 
ပြေ်ြိုန့ငွကို မှီြုိေနေရနသာ အိမ်နောင်စု 

အနရအတွက် 
၁၇ ၀ ၁၇ ၀ 

၂ 

ပြေ်ြိုန့ငွ လမ်းန ကာင်းမျေား 

က။ နငွလွှဲလုြ်ငေ်း (ဟွေ်ေီ) ၀ 

 ြေ။ ဘဏ် ၁၇ 

ဂ။ လူ ကုံပဖင့်လွှဲြိုပ့ြေင်း ၀ 

ရင်းပမစ် … (၁) အိမ်နောင်စုစာရင်း နကာက်ယူမှု၊ (၂) ဦးတည်အုြ်စု နဆွးနနွးပြေင်း - ရြ်မိရြ်ဖ 

အုြ်စု။ 

နလ့လာနတွ ရိှ့ြေျေက်။       ။ကရွှေ က့ခပာင်းလုပ်ကိုင်သူမျေားထံမှ ခပန်ပုိက့ငွကို ဘဏ်လမ်းက ကာင်းမှ အမျေားဆုံး 

ခပန် ပိုက့နသည် ကိုကတွ ရိှ့ရမပီး ခပန်ပိုက့ငွမှီြေိုကနရကသာ အိမ်ကထာင်စုမှာ အလယ်အလတ်သာရိှသည်ကုိ 

ကလ့လာကတွ  ့ရိှရပါသည်။ 

(ဃ) ကုေ်စည်နှင့် ဝေ်နဆာင်မှုနစျေးကွက် 

ဇယား (၂၇) ကုေ်စည်နှင့် ဝေ်နဆာင်မှု၊ နစျေးကွက်လက်လှမ်းမီမှု အနပြေအနေ 

နစျေးကွက်လက်လှမ်းမီ

မှု 

အေီးဆုံးနစျေး 

(အေီးဆုံး 

တစ်ြေုကိုသာနဖာ်ပြြါရေ်) 

အကကီးစားနစျေးကွက် 

(အဓိကတစ်ြေုကိုသာနဖာ်ပြြါရေ်) 



နစျေးကွက်လက်လှမ်းမီ

မှု 

အေီးဆုံးနစျေး 

(အေီးဆုံး 

တစ်ြေုကိုသာနဖာ်ပြြါရေ်) 

အကကီးစားနစျေးကွက် 

(အဓိကတစ်ြေုကိုသာနဖာ်ပြြါရေ်) 

နစျေးအမည် (ဖမို /့ ရွာ) မကကွးမမို  ့ မကကွးမမို  ့

ရွာမှအကွာအနဝး (မိုင်) 

(အေီးစြ်ဆံုး တစ်ြေုကုိ 

ြေေ ့်မှေ်းဖြီး 

နရွးြေျေယ်ရေ်) 

၀ မှ ၁ မုိင် ၁ မှ ၅ မိုင် 



၅ မှ ၁၀ မုိင် ၁၀မှ ၁၅မိုင် 



၁၅ မိုင် အထက်  

၀ မှ ၁၀ 

မိုင်၁၁မှ၂၀မိုင်၂၁မှ၃၀မိုင်



၃၀ မှ ၅၀ မုိင် ၅၁ မှ ၁၀၀ 

၁၀၀ မုိင် အထက် 

သယ်ယူြိုန့ဆာင်နရး    

ေည်းလမ်း  

ခြေလျင်    စက်ဘီး 



ဆုိင်ကယ် ကား/ထော်လာဂျ ီ



ရထား    သုံးဘီးဆုိင်ကယ် 



လှေ စက်လှေ  

ခြေလျင်    စက်ဘီး    ဆုိင်ကယ် 

 

ကား/ထော်လာဂျီရထားသုံးဘီ

းဆုိင်ကယ်

လှေ စက်လှေ 

ကုေ်စည်နှင့်ဝေ်နဆာင်

မှု ရရိှနိုင်မှု 

(အေည်းဆံုးတစ်ြေု 

နှင့်အေက်  

နရွးနိုင်သည်။) 

စားသောက်ကုန် (ကုန်စိမ်းိ 

ကုန်ခြောက်) 

မီးူုိချောင်သုံးနှင့် 

အိမ်သုံးပစ္စည်း 

အဝတ်အထည်ဆ

ောက်လုပ်ရေးပစ္စည်းများိ 

ပရိဘောဂများပစ္စ

စားသောက်ကုန် (ကုန်စိမ်းိ ကုန်ခြောက်) 

မီးူုိချောင်သုံးနှင့် 

အိမ်သုံးပစ္စည်း 

အဝတ်အထည်ဆေ

ာက်လုပ်ရေးပစ္စည်းများိ 

ပရိဘောဂများပစ္စည်းစုံ 

ဝန်ဆောင်မှုစုံ ရနုိင် 



နစျေးကွက်လက်လှမ်းမီ

မှု 

အေီးဆုံးနစျေး 

(အေီးဆုံး 

တစ်ြေုကိုသာနဖာ်ပြြါရေ်) 

အကကီးစားနစျေးကွက် 

(အဓိကတစ်ြေုကိုသာနဖာ်ပြြါရေ်) 

ည်းစု ံဝန်ဆောင်မှုစုံ ရနုိင် 

နစျေးအနပြေြေံအနဆာက်

အဦ 

ကောင်း သင့် 

ည့ံ  
ကောင်း သင့် ည့ံ  

ဝေ်နဆာင်မှု 
ကောင်း သင့် 

ည့ံ  
ကောင်း သင့် ည့ံ  

ရင်းပမစ်      ဦးတည်အုြ်စု နဆွးနနွးပြေင်း - ရြ်မိရြ်ဖ အုြ်စု၊ လယ်သမား အုြ်စု၊ အမျိေုးသမီး အုြ်စု၊ 

စိုက်ြျိေုးနမွးပမူနရးမဟုတ်နသာ ဝင်နငွရလုြ်ငေ်းမျေား လုြ်ကိုင်သူ အုြ်စု။ 

နလ့လာနတွ ရိှ့ြေျေက်။         ။ စမ်းကန်ကကျေးရာွသည် မကကွးမမို နှ့င့်(၅)မိုင်ြေန်သ့ာကွားကဝးသခဖင့် ကုန ်

စည် ဝန ်ကဆာင်မှု ကကာင်းမွန်ကနသည်ကိုကတွ ရိှ့ရပါသည်။ 

(င) နငွန ကးလက်လှမ်းမီမှုနှင့် ဘဏ်လုြ်ငေ်း 

ဇယား (၂၈) နငွန ကးလက်လှမ်းမီမှုနှင့် ဘဏ်လုြ်ငေ်း 

နြေျေးနငွ 

ရရိှနိုင်သည့်  

နေရာ 

နငွန ကး 

ဝေ်နဆာင်မှု 

အမျိေုးအစား 

ပြေ်လည် 

နြးဆြ်ရမ

ည့ ်ကာလ 

အတိုးနှုေ်း 

(လ) 

အနြါင်ြေံ 

ြစ္စည်း 

လိုအြ်မှု 

နြေျေးနငွရရေ် 

အြေက်အြေဲမျေား 

အစိုးရဘဏ် 

(ပမေ်မာ့ 

လယ်ယာဖွံ ့ဖဖိုးန

ေးဘဏ်/ 

ပမေ်မာ့စီးြွားနရး

ဘဏ်) 

ကာလတုိချေး

ငွေ

ကာလလတ်ချ

ေးငွေကာလ

ရှည်ချေးငွေ 

၃−၆လအတွ

င်း

၆လမှတစ်နှ

စ်ထိတစ်နှ

စ်နှင့် 

အထက်  

အတုိးမဲ့ 



၁ မှ ၂% 

၂ 

မှ ၅% 



၅ မှ ၁၀ % 



လုိအပ်သ

ည် 

မ

လုိအပ်ပါ 

 

နည်းသည် 

ရိှသည် 

မရိှပါ  



နြေျေးနငွ 

ရရိှနိုင်သည့်  

နေရာ 

နငွန ကး 

ဝေ်နဆာင်မှု 

အမျိေုးအစား 

ပြေ်လည် 

နြးဆြ်ရမ

ည့ ်ကာလ 

အတိုးနှုေ်း 

(လ) 

အနြါင်ြေံ 

ြစ္စည်း 

လိုအြ်မှု 

နြေျေးနငွရရေ် 

အြေက်အြေဲမျေား 

၁၀% 

ထက ် 

သမဝါယမနြေျေး

နငွ 

ကာလတုိချေး

ငွေ 

ကာ

လလတ်ချေးငွ

ေ 

ကာ

လရှည်ချေးငွေ 

 

၃−၆ 

လအတွင်း 

၆

လမ ှ

တစ်နှစ်ထိ 

တ

စ်နှစ်နှင့် 

အထက်  

အတုိးမဲ့ 



၁ မှ ၂% 

၂ 

မှ ၅% 



၅ မှ ၁၀ % 



၁၀% 

ထက ် 

လုိအပ်သ

ည် 

မ

လုိအပ်ပါ 

 

နည်းသည်    

ရိှသည်    မရိှပါ  

ြုဂ္ဂလိကဘဏ် 

ကာလတုိချေး

ငွေ 

ကာ

လလတ်ချေးငွ

ေ 

ကာ

လရှည်ချေးငွေ 

 

၃−၆ 

လအတွင်း 

၆

လမ ှ

တစ်နှစ်ထိ 

တ

စ်နှစ်နှင့် 

အထက်  

အတုိးမဲ့ 



၁ မှ ၂% 

၂ မှ 

၅% 



၅ မှ ၁၀ % 



၁၀% 

ထက ် 

လုိအပ်သ

ည် 

မ

လုိအပ်ပါ 

 

နည်းသည် 

ရိှသည် 

မရိှပါ  

ြုဂ္ဂလိက ကာလတုိချေး ၃−၆ အတုိးမဲ့ လုိအပ်သ နည်းသည်  



နြေျေးနငွ 

ရရိှနိုင်သည့်  

နေရာ 

နငွန ကး 

ဝေ်နဆာင်မှု 

အမျိေုးအစား 

ပြေ်လည် 

နြးဆြ်ရမ

ည့ ်ကာလ 

အတိုးနှုေ်း 

(လ) 

အနြါင်ြေံ 

ြစ္စည်း 

လိုအြ်မှု 

နြေျေးနငွရရေ် 

အြေက်အြေဲမျေား 

အနသးစား 

နြေျေးနငွဝေ်နဆာ

င်မှု ကဏ္ဍ 

ငွေ 

ကာ

လလတ်ချေးငွ

ေ 

ကာ

လရှည်ချေးငွေ 

 

လအတွင်း 

၆

လမ ှ

တစ်နှစ်ထိ 

တ

စ်နှစ်နှင့် 

အထက်  



၁ မှ ၂% 

၂ 

မှ ၅% 



၅ မှ ၁၀ % 



၁၀% 

ထက ် 

ည် 

မ

လုိအပ်ပါ 

 

 

ရိှသည် 

မရိှပါ  

အဖွဲ အ့လုိက် 

နငွစု/ နငွနြေျေး 

အစီအစဉ် 

ကာလတုိချေး

ငွေ 

ကာ

လလတ်ချေးငွ

ေ 

ကာ

လရှည်ချေးငွေ 

 

၃−၆ 

လအတွင်း 

၆

လမ ှ

တစ်နှစ်ထိ 

တ

စ်နှစ်နှင့် 

အထက်  

အတုိးမဲ့ 



၁ မှ ၂% 

၂ 

မှ ၅% 



၅ မှ ၁၀ % 

၁၀

% ထက ်

 

လုိအပ်သ

ည် 

မ

လုိအပ်ပါ 

 

နည်းသည် 

ရိှသည် 

မရိှပါ  

နငွနြေျေးနြးသူ 

ကာလတုိချေး

ငွေ 

ကာ

လလတ်ချေးငွ

နေ့စဉ် 

လ

စဉ် 

၃-

အတုိးမဲ့ 



၁ မှ ၂% 

၂ 

မှ ၅% 

လုိအပ်သ

ည် 

မ

လုိအပ်ပါ 

နည်းသည် 

ရိှသည်  

 



နြေျေးနငွ 

ရရိှနိုင်သည့်  

နေရာ 

နငွန ကး 

ဝေ်နဆာင်မှု 

အမျိေုးအစား 

ပြေ်လည် 

နြးဆြ်ရမ

ည့ ်ကာလ 

အတိုးနှုေ်း 

(လ) 

အနြါင်ြေံ 

ြစ္စည်း 

လိုအြ်မှု 

နြေျေးနငွရရေ် 

အြေက်အြေဲမျေား 

ေ 

ကာ

လရှည်ချေးငွေ 

 

၆ လအတွင်း 

၆

လမ ှ

တစ်နှစ်ထိ 

တ

စ်နှစ်နှင့် 

အထက်  



၅ မှ ၁၀ % 



၁၀% 

ထက ် 

 မရိှပါ  

အနြါင်ဆုိင် 

ကာလတုိချေး

ငွေ 

ကာ

လလတ်ချေးငွ

ေ    

ကာလရှည်ချေ

းငွေ  

နေ့စဉ် 

လ

စဉ် 

၃-

၆ လအတွင်း 

၆

လမ ှ

တစ်နှစ်ထိ 

တ

စ်နှစ်နှင့် 

အထက်  

အတုိးမဲ့ 



၁ မှ ၂% 

၂ 

မှ ၅% 



၅ မှ ၁၀ % 



၁၀% 

ထက ် 

လုိအပ်သ

ည် 

 

မလုိအပ်ပါ 

 

နည်းသည် 

ရိှသည် 

မရိှပါ  

မိတ်နဆွနှင့်နဆွ

မျိေုးမျေား 

ကာလတုိချေး

ငွေ 

ကာ

နေ့စဉ် 

လ

စဉ် 

အတုိးမဲ့ 



၁ မှ ၂% 

လုိအပ်သ

ည် 

မ

နည်းသည် 

ရိှသည် 

မရိှပါ  



နြေျေးနငွ 

ရရိှနိုင်သည့်  

နေရာ 

နငွန ကး 

ဝေ်နဆာင်မှု 

အမျိေုးအစား 

ပြေ်လည် 

နြးဆြ်ရမ

ည့ ်ကာလ 

အတိုးနှုေ်း 

(လ) 

အနြါင်ြေံ 

ြစ္စည်း 

လိုအြ်မှု 

နြေျေးနငွရရေ် 

အြေက်အြေဲမျေား 

လလတ်ချေးငွ

ေ 

ကာ

လရှည်ချေးငွေ 

 

၃-

၆ လအတွင်း 

၆

လမ ှ

တစ်နှစ်ထိ 

တ

စ်နှစ်နှင့် 

အထက်  

၂ 

မှ ၅% 



၅ မှ ၁၀ % 



၁၀% 

ထက ် 

လုိအပ်ပါ 

 

 

ရင်းပမစ်      (၁) ဦးတည်အုြ်စု နဆွးနနွးပြေင်း - ရြ်မိရြ်ဖ အုြ်စု၊ လယ်သမား အုြ်စု၊ အမျိေုးသမီး 

အုြ်စု၊ စိုက်ြျိေုးနမွးပမူနရးမဟုတ်နသာ ဝင်နငွရလုြ်ငေ်းမျေား လုြ်ကိုင်သူ အုြ်စု၊ (၂) သက်ဆုိင်ရာ 

နငွန ကး ဝေ်နဆာင်မှုနြးနသာအဖွဲ မ့ျေား။ 

မှတ်ြေျေက်။   ။ပမေ်မာ့စီးြွားနရးဘဏ်၏ သတ်မှတ်ြေျေက်အရ ကာလတိုနြေျေးနငွ ဆိုသည်မှာ အေည်းဆုံး 

တစ်ရက်မှ အမျေားဆံုး တစ်နှစ်အေိ၊ ကာလလတ်နြေျေးနငွ ဆိုသည်မှာ ၃ နှစ်မှ ၅ နှစ်အေိ၊ ကာလရှည် 

နြေျေးနငွဆုိသည်မှာ ၅ နှစ်မှ ၁၀ နှစ် အေိဟု သတ်မှတ်ေားြါသည်။ အကယ်၍ ၁၀ နှစ် ကာလအေက် 

ရှည် ကာစွာနြေျေးနြးနသာ နြေျေးနငွမျေားရှိြေဲ့နသာ ကာလရှည်နြေျေးနငွတွင်သာ ေည့်သွင်းနြးရေ် 

ပဖစ်ြါသည်။ 

နလ့လာနတွ ရိှ့ြေျေက်။       ။ ကငွက ကးဝန်ကဆာင်မှုအကနခဖင့် ခမန်မ့ာ့လယ်ယာဖွံ ့မဖိုးကရးဘဏ်နှင့် 

သမဝယမ ကြေျေးကငွကို အသင်းဝင်မှသာထုတ်ကြေျေးကငွကို ကာလတိုကြေျေးကငွအခဖစ်ရရိှပါသည်။ ပက်(စ)် 

ခမန်မာကငွစုကငွကြေျေး အဖွဲ မ့ျေားမှ ကငွထုတ်ကြေျေးခြေင်း၊ကကျေးရာွပိုင်ဖွံ ့မဖိုးကရးရန်ပုံကငွမျေား ကိုအသင်း 

အဖွဲ ဝ့င်မျေား ထုတ်ကြေျေး ကပးခြေင်း နှင့် ပုဂ္ဂလိကကငွကြေျေးကပးသူမျေားရှိကနသည်ကုိ ကလ့လာကတွ ရိှ့ရပါသည်။ 

 

(စ)  ြတ်ဝေ်းကျေင်နှင့် သဘာဝရင်းပမစ်မျေား စီမံြေေ်ြ့ေွဲမှု 

(စ-၁) ြတ်ဝေ်းကျေင်နှင့် သဘာဝရင်းပမစ်မျေား စီမံြေေ်ြ့ေွဲမှုအတွက် လက်ရိှအနလ့အကျေင့်နှင့် 



အြေက်အြေဲမျေား 

ဇယား (၂၉) သဘာဝြတ်ဝေ်းကျေင်နှင့် သဘာဝရင်းပမစ် စီမံြေေ်ြ့ေွဲမှုအတွက် လက်ရိှအနလ့အကျေင့်နှင့် 

အြေက်အြေဲမျေား 

အနပြေအနေ အြေက်အြေဲ 

အန္တရာယ်ရိှမှု 

(အြေက်အြေဲ “ရှိ” ဟု နပဖ ဆိ ုေားြါက 

နပဖဆိုရေ်။ “မရိှ” ဟ ုနပဖဆုိေား ြါက 

နပဖရေ်မလုိ။)) 

နပမဆီ သဇာ အနပြေအနေ ရိှ မရိှ  မြင့် လတ် နိမ့်  

အြင်မျိေုးစိတ်မျေား ရိှ မရိှ  မြင့် လတ် နိမ့်  

ဖျေက်ြုိးနှင့်နရာဂါကာကွယ် 

ေိေ်းြေျေုြ်မှု 
ရိှ    မရိှ  မြင့် လတ် နိမ့်  

နရအရင်းအပမစ် ရိှ မရိှ  မြင့် လတ်    နိမ့်  

ငါးမျိေုးကွဲမျေား ရိှ မရိှ  မြင့် လတ် နိမ့်  

အပြေားတိရ စ္ဆာေ်မျိေုးကွဲမျေား ရိှ မရိှ  မြင့် လတ် နိမ့်  

စွေ်ြ့စ်ြစ္စည်း စီမံြေေ ့်ြေွဲမှု ရိှ    မရိှ  မြင့် လတ် နိမ့်  

ရင်းပမစ်      ဦးတည်အုြ်စု နဆွးနနွးပြေင်း - ရြ်မိရြ်ဖ အုြ်စု၊ လယ်သမား အုြ်စု။ 

နလ့လာနတွ ရိှ့ြေျေက်။       ။ သဘာဝပတ်ဝန်းကျေင်နှင့် သဘာဝရင်းခမစ်မျေားစီမံြေန်ြဲွ့ေမှုတွင် ဓါတု 

ကခမ သဇာနှင့် ဓါတုပုိးသတ်ကဆးမျေား ကလျှာ့ြေျေသုံးစွဲခြေင်း၊ သဘာဝကခမ သဇာမျေားခဖင့် စိုက်ပျိေုး ကရးတွင် 

အသုံးခပုလာခြေင်း၊ ကခမကဆွးကျေင်းမျေားတွင်စွန်ပ့စ်ပစ္စည်းမျေားထည့်သွင်းအသုံးခပုခြေင်း နှင့် ယာြေင်းမျေား 

တွင် စွန်ပ့စ်ပစ္စည်းမျေား မီးရှို ဖ့ျေက်ဆီးခြေင်းခဖင့် သဘာဝပတ်ဝန်းကျေင်မထိြုိေက်ကအာင် ကဆာင်ရွက်ကန 

သည်ကို ကတွ ရိှ့ရပါသည်။ 

 

(ဆ) ြညာနရး 

(ဆ-၁) ြညာနရးနှင့် စာတတ်နပမာက်မှု 



ဇယား (၃၀) မူလတေ်း၊ အလယ်တေ်း၊ အေက်တေ်းနှင့် တက္က သိုလ်အဆင့် စာတတ်နပမာက်မှုနှုေ်း 

အတေ်းြညာ ဖြီးနပမာက်မှု ကျေား မ နြါင်း 

စာမတတ်သူဦးနရ ၄ ၃၆ ၄၀ 

မူလတေ်းအဆင့်ရိှသူ ဦးနရ ၁၇၉ ၂၄၂ ၄၂၁ 

အလယ်တေ်းအဆင့်ရိှသူ ဦးနရ ၁၀၂ ၉၅ ၁၉၇ 

အေက်တေ်းအဆင့်ရိှသူ ဦးနရ ၄၇ ၃၉ ၈၆ 

တက္က သိုလ်/နကာလိြ် အဆင့်ရိှသူ 

ဦးနရ 
၂၃ ၁၆ ၃၉ 

ရင်းပမစ်      အိမ်နောင်စုစာရင်း နကာက်ယူမှု။ 

မှတ်ြေျေက်။    ။ ဤဇယားကို ပဖည့်သွင်းရာတွင် ပြည်နောင်စုသမ္မတ ပမေ်မာနိုင်ငံနတာ်အစိုးရ၊ ြညာနရး 

ဝေ်ကကီးဌာေမှ အသိအမှတ်ပြုေားနသာ အတေ်းြညာ တက်နရာက်ဖြီး/တက်နရာက်ဆဲသူမျေားကုိသာ 

ပဖည့် သွင်းရေ်ပဖစ်ြါသည်။  နဖာ်ပြြါအြေျေက်နှင့် ကိုက်ညီြေျေင်းမရိှြေဲ့နသာ် ဇယားတွင် 

ပဖည့်သွင်းပြေင်းမရိှဘဲ နလ့လာ နတွ ရိှ့ြေျေက်တွင်သာ မှတ်ြေျေက်အနေပဖင့် နဖာ်ပြရေ် ပဖစ်ြါသည်။ 

အတေ်းြညာဖြီးနပမာက်မှုဆုိသည်မှာ တစ်ဦး တစ်နယာက်၏ ဘဝတွင် သင်ယူနလ့လာြေဲ့နသာ 

နောက်ဆုံး ြညာနရးအဆင့်/ အနပြေအနေကို ဆိုလိုြါသည်။  

ဥြမာ - ယြုေ စာရင်းနကာက်ယူြေျိေေ်တွင် အဋ္ဌမတေ်း (Grade 8) တွင် 

ြညာသင် ကားနေသည်ြါက “အလယ်တေ်းအဆင့်ရိှသူဦးနရ” တွင်လည်းနကာင်း 

တတိယတေ်း(Grade 3) တွင်ြညာသင် ကားနေြါက (သုိမ့ဟုတ်) နရးတတ်ဖတ်တတ်အဆင့်သာ 

(ဥြမာ-ဘုေ်းကကီးနကျောင်းေွက်) ရိှသည်ဆုိြါက “မူလတေ်း အဆင့်ရှိသူဦးနရ” တွင်သာ 

ေည့်သွင်းရြါမည်။ “ဘုေ်းကကီးနကျောင်းသင်ြညာနရး (ဘက-နကျောင်း)”ကုိ ဆည်းြူးြေဲ့၊ 

ဆည်းြူးဆဲပဖစ်ြါက သက်ဆိုင်ရာ အတေ်းြညာအဆင့်အလုိက် ေည့်သွင်းရြါမည်။ စတုတ္ထ တေ်း 

(Grade4)နအာင်ပမင်ဖြီး အလယ်တေ်းြညာ ဆက်လက်သင် ကားပြေင်းမရိှြါက “မူလတေ်း 

အဆင့်ရှိသူဦးနရ” တွင်သာ ေည့်သွင်းရြါမည်။ အနပြေြံေြညာ မူလတေ်းြညာကို 

သင်ယူဖြီးဆုံးသင့်သည့်အရွယ်ကုိ နကျော်လွေ်ဖြီး ပဖစ်နသာ်လည်း စာလုံးဝ မတတ်ြါက 

“စာမတတ်သူဦးနရ” တွင်သာ ပဖည့်သွင်းရေ် ပဖစ်ြါသည်။ 

နလ့လာနတွ ရိှ့ြေျေက်။       ။ပညာကရးနှင့် စာတတ်ကခမာက်မှုတွင် ကကျေးရာွရိှလူဦးကရ၏ တစ်ဝက်ြေန်မ့ှာ 

မူလတန်းပညာအဆင့်သာမပီးကခမာက်မှုရိှသည်ကို ကတွရ့ပါသည်။ကကျေးရာွတွင် စာလံုးဝမတတ် 

သူကျေား(၄)ဦး၊ မ(၃၆)ဦးရှိကနပါသည်။ အလယ်တန်းပညာနှင့်အထက်တန်းပညာ အဆင့်ထိသာ ပညာ 



သင် ကားနိုင်မပီး မိဘမျေား၏ စီးပွားကရးအကခြေအကန၊ပညာအားကပးမှုနည်းပါးခြေင်း၊ ကကျောင်းနှင့် အလှမ်း 

ကဝးကွာမှုမျေားက ကာင့် တက္က သုိလ်၊ ကကာလိပ်အဆင့်ထိစာတတ်ကခမာက်မှုနည်းပါးကနသည်ကို ကတွ ရိှ့ရပါ 

သည်။ 

(ဆ-၂)    နကျောင်းတက်နှုေ်း 

ဇယား (၃၁) နကျောင်းတက်နှုေ်း 

ြညာနရးအဆင့်အတေ်း ကျေား မ နြါင်း 

မူလတေ်း  ၄၅ ၅၂ ၉၇ 

အလယ်တေ်း  ၂၇ ၃၇ ၆၄ 

အေက်တေ်း  ၇ ၂၁ ၂၈ 

တက္က သိုလ်/နကာလိြ် ၅ ၃ ၈ 

ရင်းပမစ်      (၁) နကျောင်းဝင်စာရင်း၊ (၂) ဆယ်အိမ်မှူးမျေား။ 

မှတ်ြေျေက်။    ။ဤဇယားကို ပဖည့်သွင်းရာတွင် ပြည်နောင်စုသမ္မတ ပမေ်မာနိုင်ငံနတာ်အစိုးရ၊ 

ြညာနရးဝေ်ကကီး ဌာေမှ အသိအမှတ်ပြုေားနသာ စာသင်နကျောင်းမျေား၊ တက္က သိုလ်နကာလိြ်မျေားတွင် 

ြညာတက်နရာက်နေ သူမျေားကိုသာ ပဖည့်သွင်းရေ်ပဖစ်ြါသည်။ ၄င်းအပြင် 

“ဘုေ်းကကီးနကျောင်းသင်ြညာနရး” ကို သင်ယူဆည်းြူး နေနသာ နကျောင်းသူ/သားမျေားကို 

အနပြေြံေြညာဦးစီးဌာေမှ သတ်မှတ်ေားနသာ ြညာနရးစေစ်/အဆင့် သတ်မှတ်ြေျေက်မျေားနှင့်အညီ 

သတ်မှတ်ပဖည့်သွင်းရေ် ပဖစ်ြါသည်။ 

နလ့လာနတွ ရိှ့ြေျေက်။       ။ကကျေးရာွတွင် လက်ရိှကကျောင်းတက်ကနသူဦးကရ(၁၉၈)ဦးရှိကနသည့် ကကျေးရာွ 

လူဦးကရ၏(၂၃.၀၇)ရာြေိုင်နှုန်းသည် ကကျောင်းပညာကရးသင် ကားကနသည်ကို ကတွရ့ပါသည်။ 

 

 

(ဆ-၃) စာသင်နကျောင်းနဆာင် အနပြေအနေနှင့် ဝေ်နဆာင်မှုမျေား 

ဇယား (၃၂) စာသင်နကျောင်းနဆာင် အနပြေအနေနှင့် ဝေ်နဆာင်မှုမျေား 



အန ကာင်းအရာ (၁) (၂) (၃) 

က။ နကျောင်းအဆင့် 

မူလတန်းမူလွန်

အလယ်တန်း(ခွဲ)

အလယ်တန်

းအထက်

တန်း(ခွဲ)အ

ထက်တန်း 

မူလတန်းမူလွန်

အလယ်တန်း(ခွဲ)

အလယ်တန်

း

အထက်တန်း(ခွ)ဲ

အထက်တန်း 



မူလတန်း မူလွန် 

အလယ်တန်း(ခွဲ)

အလယ်တန်း 

အထက်တန်း(ခွဲ) 

အထက်တန်း 

ြေ။ ရွာမှ 

အကွာအနဝး (မိုင်) 

၀ မှ ၁ မုိင် 

၁ မုိင် မှ ၃ 

မိုင် ၁၅ 

မိုင် မှ ၂၀ မိုင် 

၂၀ မိုင် 

အထက်  

၀ မှ ၁ မုိင် 

၁ မုိင် မှ ၃ 

မိုင် ၁၅ 

မိုင် မှ ၂၀ မိုင် 

၂၀ မိုင် 

အထက်  

၀ မှ ၁ မုိင် ၁ မုိင် မှ 

၃ မိုင် ၁၅ မိုင် မှ ၂၀ 

မိုင် ၂၀ မိုင် အထက် 

 

ဂ။ 

သယ်ယူြိုန့ဆာင်နရ

းဝေ်နဆာင်မှု  

ခြေလျင် 

စက်ဘီး 

ဆုိင်ကယ် 

ကား  

ခြေလျင် 

စက်ဘီး 

ဆုိင်ကယ် 

ကား  

ခြေလျင် စက်ဘီး 

ဆုိင်ကယ် 

ကား  

ဃ။ 

စာသင်နကျောင်း၏ 

စုစုနြါင်း 

 ကမ်းြေင်းဧရိယာ 

(စတုရေ်းနြ)* 

၀ ၀ ၀ 

င။ အမိုး၊ ေံရံ၊ ကောင်း ကောင်း ကောင်း 



အန ကာင်းအရာ (၁) (၂) (၃) 

အြေင်း 

အရည်အနသွး 

သင့် 

ည့ံ 

သင့်

ည့ံ 

သင့်ည့ံ 

စ။ နကျောင်းသုံး 

ြရိနဘာဂ 

လံုနလာက်မှု  

လံုလောက်မှုရိှသည် 

 

မလံုလောက်ပါ  

လံုလောက်မှုရိှသည် 

 

မလံုလောက်ပါ  

လံုလောက်မှုရိှသည်  

မလံုလောက်ပါ  

ဆ။ 

နကျောင်းအိမ်သာ 

အနပြေအနေ 

ကောင်း

သင့်ည့ံ

မရိှ 

ကောင်း

သင့်ည့ံ

မရိှ 

ကောင်းသင့်

ည့ံမရိှ 

စျေ။ 

နကျောင်းအာဟာရ 

တိုက်နကျွးမှု  

တုိက်ကျွေးမှုရိှသည် 

 

တုိက်ကျွေးမှု မရိှပါ 

 

တုိက်ကျွေးမှုရိှသည် 

 

တုိက်ကျွေးမှု မရိှပါ 

 

တုိက်ကျွေးမှုရိှသည်  

တုိက်ကျွေးမှု မရိှပါ  

ဇ။ နကျောင်းဆရာ/မ 

ဦးနရ 

ကျာ

း 
မ 

ပေါင်

း 

ကျာ

း 
မ 

ပေါင်

း 

ကျာ

း 
မ ပေါင်း 

အစိုးရြေေ် ့ ၁ ၈ ၉ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ 

နကျေးရာွြေေ် ့ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ 

ရင်းပမစ်      (၁) ဦးတည်အုြ်စု နဆွးနနွးပြေင်း - ရြ်မိရြ်ဖ အုြ်စု၊ (၂) မိဘဆရာအသင်း။ 

မှတ်ြေျေက်။      ။ နကျေးရာွတွင် စာသင်နကျောင်းမရိှြါက (က၊ ြေ၊ ဂ) ကုိသာ နပဖဆုိရြါမည်။ 

စာသင်နကျောင်း၏ စုစုနြါင်း ကမ်းြေင်းဧရိယာ (စတုရေ်းနြ = အလျေား × အေံ) သည် စာသင် 

နကျောင်းတစ်နကျောင်းအတွင်းရိှ နကျောင်းအနဆာက်အဦအားလံုး၏ စုစုနြါင်းဧရိယာကို ဆိုလိုသည်။ 

နလ့လာနတွ ရိှ့ြေျေက်။       ။အစုိးရကကျောင်းကဆာင်အကနခဖင့် အလျေားကပ(၆၀)၊ အနံ(၁၇)ကပ ရိှကကျောင်း 

ကဆာင် (၁)ကဆာင်သာရိှမပီး၊ ကကျေးရာွမှ ကိုယ်ထူကိုယ်ကကျောင်းကဆာင်မှာ အလျေား(၄၈)ကပ၊ 



အနံ(၁၆)ကပရိှ ကကျောင်း (၁)ကဆာင်၊ စုစုကပါင်းကကျောင်းကဆာင်(၂)ကဆာင်ရိှမပီး ကကျောင်းအ ကဆာက်အဦး 

စုစုကပါင်း ဧရိယာမျော(၁၇၈၈) စတုရန်းကပသာရိှပါသည်။ ၂၀၁၆ြုေနှစ်တွင် မူလွန်ကကျောင်းရရိှမပီး 

ကကျောင်းသားဦးကရတိုးလာသည့်အတွက် ကကျောင်းအကဆာက်အဦးနှင့် ကကျောင်းသုံးပရိကဘာဂလံုကလာက် 

မှုမရိှသည်ကိုကတွရ့ရိှပါသည်။ 

(ဆ-၄)  ြညာနရး အြေက်အြေဲနှင့် ပြဿောမျေား 

ဇယား (၃၃) ြညာနရး အြေက်အြေဲနှင့် ပြဿောမျေား 

အြေက်အြေဲ/ ပြဿော ရှင်းလင်းြေျေက် 

နကျောင်းဆရာ/မ ရရိှနိုင်မှု လံုလောက် မလံုလောက်  

တြည့် - ဆရာ အြေျိေုး ၄၀: ၁ အောက် ၄၀: ၁ အထက်  

မူလတေ်းြညာ နကျောင်းေွက်နှုေ်း 
မရိှ နည်း လတ် များ 

 

မသေ်စွမ်းသူမျေားအတွက် 

ြညာနရးအေူးအစီအစဉ် 
ရိှ မရိှ  

နကျောင်းသုံးစာအုြ်နှင့် စာနရးကိရိယာ လံုလောက် မလံုလောက်  

ဆင်းရဲနသာ မိသားစုမျေားအတွက် 

နကျောင်းစရိတ် မတတ်နိုင်မှု 
မြင့် အသင့်အတင့်  

နကျောင်းအားကစားဆိုင်ရာ 

ြစ္စည်းမျေားလက်လှမ်းမီမှု 
မရိှ နည်း  

မိဘဆရာအသင်း၏အြေေ်းကဏ္ဍ ကောင်း သင့် ည့ံ  

 

ရင်းပမစ်      (၁) ဦးတည်အုြ်စု နဆွးနနွးပြေင်း - ရြ်မိရြ်ဖ အုြ်စု၊ (၂) မိဘဆရာအသင်း။ 

နလ့လာနတွ ရိှ့ြေျေက်။       ။ကကျောင်းဆရာ/မရရိှနိုင်မှုမလံုကလာက်မှုရိှမပီး တပည့်ဆရာ အြေျိေုး၁၅/၁ သာ 

ရိှကနမပီး မူလတန်းပညာကကျောင်းထွက်နှုန်းမရိှသည်ကိုကတွရ့ပါသည်။ ကကျောင်းသုံးစာအုပ် နှင့်စာကရး 

ကိရိယာမျေား၊ ကကျောင်းအားကစားဆိုင်ရာပစ္စည်းမျေားလက်လှမ်းမီမှုမရိှသည်ကို ကတွရ့ပါသည်။ ကကျောင်း 



သား /သူဦးကရ တိုး လာသည့်အတွက် စာသင်ကဆာင်လံုကလာက်မှုမရိှသည်ကို ကတွရ့ပါသည်။ 

 

(ဇ)   ကျေေ်းမာနရးနှင့် အာဟာရ 

(ဇ-၁)    အပဖစ်မျေားနသာ နရာဂါမျေား 

ဇယား (၃၄) အပဖစ်မျေားနသာ နရာဂါမျေား 

# နရာဂါ ြျံေန့ှံမ့ှု/ပဖစ်ြွားမှု 

၁ ဝမ်းြျေက်ဝမ်းနလျှာ မြင့်  နိမ့်  မရိှ  

၂ နသွးလွေ်တုြ်နကွး မြင့်  နိမ့်  မရိှ  

၃ ငှက်ဖျေား မြင့်  နိမ့်  မရိှ  

၄ 
အသက်ရှူလမ်းန ကာင်း 

ကူးစက်နရာဂါ 
မြင့်  နိမ့်  မရိှ  

၅ 
HIV, AIDS, လိင်မှတဆင့် 

ကူးစက်နိုင်နသာနရာဂါမျေား 
မြင့်  နိမ့်  မရိှ  

၆ တီဘီ မြင့်  နိမ့်  မရိှ  

၇ ဆီးြေျိေု မြင့်  နိမ့်  မရိှ  

၈ နသွးတိးု မြင့်  နိမ့်  မရိှ  

၉ အသည်းနရာဂါ ( ဘီ၊ စီ) မြင့်  နိမ့်  မရိှ  

၁၀  အာဟာရ ြေျိေု တ့ဲ့မှု မြင့်  နိမ့်  မရိှ  

၁၁ အပြေား ကူးစက်နိုင်နသာ နရာဂါမျေား မြင့်  နိမ့်  မရိှ  

ရင်းပမစ်      (၁) ဦးတည်အုြ်စု နဆွးနနွးပြေင်း - ရြ်မိရြ်ဖ အုြ်စု၊ အမျေိုးသမီး အုြ်စု (၂) 

နကျေးလက်ကျေေ်းမာ နရးဌာေ/နကျေးလက်ကျေေ်းမာနရး ဌာေြေွဲ။ 

နလ့လာနတွ ရိှ့ြေျေက်။       ။ကကျေးရာွတွင် တီဘီကရာဂါနှင့် အဆုတ်ကင်ဆာ ကရာဂါခဖစ်ပွား 

မှုမျေားကနသည်ကို ကတွ ရိှ့ရပါသည်။ ရာသီအလုိက်ခဖစ်ပွားတတ်ကသာ ဝမ်းပျေက်/ဝမ်းကလျှာနှင့် ကသွးလွန် 



တုတက်ကွးကရာဂါ မျေားခဖစ်ပွားမှုအနည်းငယ်သာရိှကနမပီး ကကလးမျေားအာဟာရြေျိေုတဲ့မှု အနည်းငယ် ရိှကန 

သည်ကို ကတွရ့ပါသည်။ 

(ဇ-၂)   လွေ်ြေဲ့နသာ (၁၂) လအတွင်း ကာကွယ်နဆးေုိးနှံမှု 

ဇယား (၃၅)  လွေ်ြေဲ့နသာ (၁၂) လအတွင်း ကာကွယ်နဆးေုိးနှံမှု 

စဉ် ကာကွယ်နဆးေိုးပြေင်း (ရှိ၊ မရိှ အမှေ်ပြေစ်ရေ်) ရိှ မရိှ 

၁ အဆုတ်နရာဂါ ရိှ  မရိှ  

၂ 
ဆုံဆုိ၊့  ကက်ညှာ၊ နမးြေိုင်နှင့် အသည်းနရာင် 

အသားဝါ 
ရိှ  မရိှ  

၃ ြိုလီယိုနရာဂါ ရိှ  မရိှ  

၄ နမးြေိုင် (ကုိယ်ဝေ်နဆာင် ကာလအတွင်း) ရိှ  မရိှ  

၅ ဝက်သက်နရာဂါ ရိှ  မရိှ  

၆ အပြေား စုနြါင်းကာကွယ်နဆး ေုိးနှံမှု ရိှ  မရိှ  

၇ 

အာဟာရ မှတ်တမ်းယူမှု (အရြ်အပမင့်၊ အနလးြေျိေေ်၊ 

လက်နမာင်းြတ်) 

 

 

ရိှ  မရိှ  

၈ အာဟာရ ြညာနြး အစီအစဉ် ရိှ  မရိှ  

ရင်းပမစ်    (၁) ဦးတည်အုြ်စု နဆွးနနွးပြေင်း  ရြ်မိရြ်ဖ အုြ်စု၊ အမျိေုးသမီး အုြ်စု၊ (၂) 

နကျေးလက်ကျေေ်းမာ နရးဌာေ/နကျေးလက်ကျေေ်းမာနရးဌာေြဲွေ။ 

နလ့လာနတွ ရိှ့ြေျေက်။ ။ကကလးမျေားနှင့်ကိုယ်ဝန်ကဆာင်မိြေင်မျေားအတွက်လုိအပ်ကသာ ကာကွယ်ကဆးထုိး 

နှံကပးမှုကို ကန်ခပားကကျေးရာွရိှတိုက်နယ်ကဆးကပးြေန်းမှ လစဉ်လာကရာက် ကဆာင်ရွက်ကပးကနသည်ကို 

ကတွ ရိှ့ရပါသည်။ 

(ဇ-၃)  ကျေေ်းမာနရးအနောက်အြံ့မျေား(နဆးရံု/နဆးနြးြေေ်းမျေား) 

ဇယား (၃၆) ကျေေ်းမာနရး အနောက်အြံ့နှင့် ဝေ်နဆာင်မှုမျေား 



ကျေေ်းမာနရး ဝေ်နဆာင်မှု ြေရီး အကွာအနဝး (မိုင်) အြေေ်း/ကုတင် လုံနလာက်မှု 

နကျေးလက်ကျေေ်းမာနရး  

ဌာေ/ ဌာေြဲွေ 

၀ မှ ၁ မုိင်  

၁ မိုင် မှ ၃ မိုင်  

၃ မိုင် မှ ၅ မိုင်  

၅ မိုင် မှ ၁၀ မိုင်  

၁၀ မိုင်အထက်  

ရိှ  

မရိှ  

တိုက်ေယ် နဆးရံု 

၀ မှ ၁ မုိင်  

၁ မိုင် မှ ၃ မိုင်  

၃ မိုင် မှ ၅ မိုင်  

၅ မိုင် မှ ၁၀ မိုင်  

၁၀ မိုင်အထက်  

ရိှ  

မရိှ  

ဖမို ေ့ယ် နဆးရံု 

၀ မှ ၁ မုိင်  

၁ မိုင် မှ ၃ မိုင်  

၃ မိုင် မှ ၅ မိုင်  

၅ မိုင် မှ ၁၀ မိုင်  

၁၀ မိုင်အထက်  

ရိှ  

မရိှ  

နဆးဆုိင် 

ရွာတွင် (သို့မဟုတ်) 

ရွာအနီး အနားတွင် 

ဆေးဆုိင် ရိှသည်  

ဆေးဆုိင်တွင် ဆေးဝါးများကုိ စနစ်တကျ 

သိုလှောင်ထားသည်  

ဆေးဆုိင်တွင် ဆေးဝါးများကုိ စနစ် တကျ 



ကျေေ်းမာနရး ဝေ်နဆာင်မှု ြေရီး အကွာအနဝး (မိုင်) အြေေ်း/ကုတင် လုံနလာက်မှု 

ရွာတွင် (သို့မဟုတ်) 

ရွာအနီး အနားတွင် 

ဆေးဆုိင် မရိှပါ  

သိုလှောင်ထားခြင်း မရိှပါ  

ရင်းပမစ်      (၁) ဦးတည်အုြ်စု နဆွးနနွးပြေင်း - ရြ်မိရြ်ဖ အုြ်စု၊ အမျိေုးသမီး အုြ်စု၊ (၂) 

နကျေးလက်ကျေေ်းမာ နရးဌာေ/နကျေးလက်ကျေေ်းမာနရး ဌာေြေွဲ။ 

နလ့လာနတွ ရိှ့ြေျေက်။       ။ကျေန်းမာကရးဝန်ကဆာင်မှုအကနခဖင့် ကကျေးရာွအနီးအနားတွင် သင် ကား 

ကဆးရံုကကီး ရိှကနသည့်အတွက် ကျေန်းမာကရးဝန်ကဆာင်မှုကကာင်းမွန်စွာရရိှပါသည်။ ကကျေးလက် ကျေန်းမာ 

ကရးဌာနမှလည်း လစဉ်ပုံမှန်ကာကွယ်ကဆးမျေားလာကရာက်၍ ထုိးနှံကပးမှုမျေားရှိ ကနသည်ကို ကတွရ့ 

ပါသည်။ ကန်ခပားကကျေးရာွ တိုက်နယ်ကဆးရံုမှ မိြေင်မျေားနှင့်ကကလးမျေားအတွက် လုိအပ်ကသာ 

ကျေန်းမာကရးကစာင့်ကရှာက်မှုကို ကဆာင်ရွက် ကပး လျှက်ရိှပါသည်။ 

(ဈ) နရနှင့်ြတ်ဝေ်ကျေင် သေ်ရှ့င်းနရး 

(ဈ-၁) နသာက်သုံးနရ ရရိှမှု 

ဇယား (၃၇) နသာက်သံုးနရ ရရိှနိုင်မှု 

နရရရိှနိုင်မှု 

အသုံးပြု

နသာ 

အိမ်နော

င်စု 

နသာက်သုံးနရ 

အရည်အနသွး 

စမ်း သြ် 

စစ်နဆးေားမှု 

(စေစ်တကျေ 

စမ်းသြ် စစ်နဆး 

ေားမှု ရိှြါက 

“ရိှ”၊ မရိှြါက 

“မရိှ” ) 

နရ အရည်အနသွး 

(နသာက်သံုးနရ 

အရည် အနသွး 

စမ်းသြ်စစ်နဆး 

ေားမှုတွင် “ရှ”ိ ဟု 

နပဖ ဆိ ုေားြါက 

နပဖဆိုရေ်။ “မရိှ” ဟု 

နပဖဆိုေား ြါက 

နပဖရေ်မလုိ) 

နသာက်သုံးနရ ရရိှ နိုင်မှုနှင့် 

လုံနလာက် မှု အနပြေအနေ 

(ရာသီမနရွး ရြါက နနွ၊ 

မိုးနှင့် နဆာင်း 

ရာသီသုံးမျိေုးလံုးကို 

နရွးနြးြါရေ်) 

နရတွင်း ၀ 
ရိှ မရိှ 

 

ကောင်း သင့် ည့ံ 

 

နွေ မိုး ဆောင်း  

အဝီစိတွင်း/ ၀ 
ရိှ မရိှ 

 

ကောင်း သင့် ည့ံ 

 

နွေ မိုး ဆောင်း  



နရရရိှနိုင်မှု 

အသုံးပြု

နသာ 

အိမ်နော

င်စု 

နသာက်သုံးနရ 

အရည်အနသွး 

စမ်း သြ် 

စစ်နဆးေားမှု 

(စေစ်တကျေ 

စမ်းသြ် စစ်နဆး 

ေားမှု ရိှြါက 

“ရိှ”၊ မရိှြါက 

“မရိှ” ) 

နရ အရည်အနသွး 

(နသာက်သံုးနရ 

အရည် အနသွး 

စမ်းသြ်စစ်နဆး 

ေားမှုတွင် “ရှ”ိ ဟု 

နပဖ ဆိ ုေားြါက 

နပဖဆိုရေ်။ “မရိှ” ဟု 

နပဖဆိုေား ြါက 

နပဖရေ်မလုိ) 

နသာက်သုံးနရ ရရိှ နိုင်မှုနှင့် 

လုံနလာက် မှု အနပြေအနေ 

(ရာသီမနရွး ရြါက နနွ၊ 

မိုးနှင့် နဆာင်း 

ရာသီသုံးမျိေုးလံုးကို 

နရွးနြးြါရေ်) 

စက်တြ်  

 

အဝီစိတွင်း/  

တုံကင် 
၂၀၈ 

ရိှ မရိှ 

 

ကောင်း သင့် ည့ံ 

 

 

 

 

နွေ မိုး ဆောင်း  

မိုးနရ 

သိုနလှာင်က

ေ်  

၀ 
ရိှ မရိှ 

 

ကောင်း သင့် ည့ံ 

 

နွေ မိုး ဆောင်း  

ပမစ်/နြေျောင်းန

ေ 

၀ 

 

ရိှ မရိှ 

 

ကောင်း သင့် ည့ံ 

 

နွေ မိုး ဆောင်း  

 

နရကေ် ၀ 
ရိှ မရိှ 

 

ကောင်း သင့် ည့ံ 

 
နွေ မိုး ဆောင်း  



နရရရိှနိုင်မှု 

အသုံးပြု

နသာ 

အိမ်နော

င်စု 

နသာက်သုံးနရ 

အရည်အနသွး 

စမ်း သြ် 

စစ်နဆးေားမှု 

(စေစ်တကျေ 

စမ်းသြ် စစ်နဆး 

ေားမှု ရိှြါက 

“ရိှ”၊ မရိှြါက 

“မရိှ” ) 

နရ အရည်အနသွး 

(နသာက်သံုးနရ 

အရည် အနသွး 

စမ်းသြ်စစ်နဆး 

ေားမှုတွင် “ရှ”ိ ဟု 

နပဖ ဆိ ုေားြါက 

နပဖဆိုရေ်။ “မရိှ” ဟု 

နပဖဆိုေား ြါက 

နပဖရေ်မလုိ) 

နသာက်သုံးနရ ရရိှ နိုင်မှုနှင့် 

လုံနလာက် မှု အနပြေအနေ 

(ရာသီမနရွး ရြါက နနွ၊ 

မိုးနှင့် နဆာင်း 

ရာသီသုံးမျိေုးလံုးကို 

နရွးနြးြါရေ်) 

စိမ့်စမ်းနရ ၀ 
ရိှ မရိှ 

 

ကောင်း သင့် ည့ံ 

 

နွေ မိုး ဆောင်း  

ရင်းပမစ်     (၁) အိမ်နောင်စုစာရင်း နကာက်ယူမှု၊ (၂) ဦးတည်အုြ်စု နဆွးနနွးပြေင်း - ရြ်မိရြ်ဖ အုြ်စု၊ 

အမျိေုးသမီး အုြ်စု၊ (၃) နကျေးရာွသယံဇာတပြနပမြံု။ 

နလ့လာနတွ ရိှ့ြေျေက်။       ။ ကသာက်သံုးကရရရိှမှုအကနခဖင့် ကကျေးရာွအနီးတွင် စမ်းကရတွင်းမျေားရှိကနမပီး 

မိုးရာသီတွင် ကသာက်သုံးကရအခဖစ်ရရိှပါသည်။ အဝီစိတွင်းအကနခဖင့် ကကျေးရာွ(၁)တွင်း၊ ကိုယ်ပိုင် 

တွင်း(၁) တွင်း နှင့် သကခပရုိးတတဲိုက်တွင်(၁)တွင်းရိှကနသည့်အတွက် ကသာက်သုံးကရလံုကလာက်မှု 

ရိှပါသည်။ ကကျေးရာွတွင် ကသာက်သုံးကရကို အိမ်တိငု်ရာကရာက်ကရမီတာမျေား တပ်ဆင် ကပးမပီး 

သုံးစွဲကနခြေင်းခဖစ်ပါသည်။ ကကျေးရာွတွင်ကရကန်(၂)ကန်ရိှကနကသာ်လည်း လူနှင့်တိရ စ္ဆာန်မျေား ဝင်ကရာက် 

မှုက ကာင့် သန်ရှ့င်းမှုမရိှသည်ကို ကတွရ့ပါသည်။ 

 

(စျေ-၂) သေ်ရ့ှင်းနရး အနပြေအနေ (အိမ်သာအမျိေုးအစားနှင့် အိမ်နောင်စု အနရအတွက်) 

ဇယား (၃၈) အိမ်သာ အမျိေုးအစား 

သုံးစွဲနိုင်နသာ အိမ်သာ အမျိေုးအစား သုံးစွဲနိုင်နသာ အိမ်နောင်စု 

သေ်ရှ့င်းနသာ ယင်လံုအိမ်သာ သုံးစွဲမှု 

နရဆွ ဲအိမ်သာ ၁ 



သုံးစွဲနိုင်နသာ အိမ်သာ အမျိေုးအစား သုံးစွဲနိုင်နသာ အိမ်နောင်စု 

နရနလာင်း/ယင်လံုအိမ်သာ  ၁၇၂ 

မသေ်ရှ့င်းနသာ ယင်လံုအိမ်သာ သုံးစွဲမှု 

တွင်း/ဇလားအိမ်သာ ၀ 

တွင်းမရိှ အိမ်သာ ၀ 

အိမ်သာမရိှ ၃၅ 

ရင်းပမစ်     (၁) အိမ်နောင်စုစာရင်း နကာက်ယူမှု၊ (၂) ဦးတည်အုြ်စု နဆွးနနွးပြေင်း - ရြ်မိရြ်ဖ အုြ်စု၊ 

အမျိေုးသမီး အုြ်စု၊ (၃) နကျေးလက်ကျေေ်းမာနရးဌာေ/နကျေးလက်ကျေေ်းမာနရးဌာေြေွဲ။ 

နလ့လာနတွ ရိှ့ြေျေက်။       ။ကကျေးရွာတွင်အိမ်ကထာင်စု(၂၀၈)စုရိှမပီးကရစွဲအိမ်သာ (ဗိုလ်ထုိင် အိမ်သာ) 

(၁)လံုး၊ ယင်လံုအိမ်သာ(၁၇၂)လံုးသုံးစွဲမှုရိှမပီး မသံုးစွဲနိုင်ကသာ အိမ်ကထာင်စုမှာ (၃၅)စုသာ ရိှသည် 

ကိုကတွရ့ပါသည်။ ယင်လံုအိမ်သာသုံးစွဲမှုမျေားကနက ကာင်းကတွ ရိှ့ရပါသည်။ 

(ည) ကျေား − မ နရးရာ 

ဇယား (၃၉) ကျေား − မ နရးရာ 

# 

နကျေးရွာ၏ လူမှုစီးြွား ဖွံ ့ဖဖိုးနစနရးအတွက် 

အမျိေုးသမီးမျေား၏ 

စွမ်းနဆာင်ရည်ပမှင့်သင့်နသာ အြေျေက်မျေား 

ဦးတည်အုြ်စုနဆွးနနွးြွဲတွင် တက်နရာက် 

သူမျေားမှ မှေ်သည်ဟု ယူဆနသာ တစ်ြေုကုိ 

နရွးနြးြါရေ် 

၁ 

နကျေးရာွ စီမံအုြ်ြေျေုြ်မှုစေစ်တွင် 

အမျိေုးသမီးမျေား တက်ကကစွာ 

ြါဝင်မှု/နြေါင်းနဆာင်မှု  

ရိှ  မရိှ  

၂ 

နကျေးရာွဖွံ ့ဖဖိုးနရးလုြ်ငေ်းမျေားနှင့် 

အဖွဲ အ့စည်းမျေား တွင် အမျိေုးသမီးမျေား 

တက်ကကစွာ ြါဝင်နဆာင်ရွက်မှု  

ရိှ  မရိှ  

၃ လွေ်ြေဲ့နသာနှစ်အတွင်း နကျေးရာွအတွင်းရိှ 

မိေ်းကနလးမျေား/အမျိေုးသမီးမျေားအား 

ရိှ  မရိှ  



# 

နကျေးရွာ၏ လူမှုစီးြွား ဖွံ ့ဖဖိုးနစနရးအတွက် 

အမျိေုးသမီးမျေား၏ 

စွမ်းနဆာင်ရည်ပမှင့်သင့်နသာ အြေျေက်မျေား 

ဦးတည်အုြ်စုနဆွးနနွးြွဲတွင် တက်နရာက် 

သူမျေားမှ မှေ်သည်ဟု ယူဆနသာ တစ်ြေုကုိ 

နရွးနြးြါရေ် 

သံသယပဖစ် ဖွယ် အ ကမ်းဖက်မှု (သို)့ 

တိုင် ကားမှုမျေား 

၄ 

အမျိေုးသမီးနရးရာ 

အ ကမ်းဖက်မှုမျေားအတွက် ဥြနေ နှင့် 

တရားမျှတမှုဆိုင်ရာမျေားအတွက် လူေု၏ 

အသိ အပမင်ရိှမှု 

ရိှ  မရိှ  

ရင်းပမစ် (၁) အဖွဲ အ့စည်းမျေားစာရင်း၊ (၂) ဦးတည်အုြ်စု နဆွးနနွးပြေင်း- ရြ်မိရြ်ဖအုြ်စု၊ 

အမျိေုးသမီးအုြ်စု။ 

နလ့လာနတွ ရိှ့ြေျေက်။       ။ကျေား/မကရးရာအကနခဖင့် ကကျေးရာွစီမံအုပ်ြေျေုပ်ကရးစနစ်တွင် အမျိေုးသမီး 

မျေားပါဝင်ြွေင့်မရိှသည်ကုိကတွရ့ပါသည်။ ကကျေးရာွဖွံ ့မဖိုးကရးကဏတွင် အမျိေုးသမီး မျေားပိုမိုပါဝင် ြေွင့်ရိှကန 

ပါသည်။ လွန်ြေဲ့ကသာနှစ်မျေားအတွင်း အမျိေုးသမီးမျေား အ ကမ်းဖက်မှုအတွက် တိုင် ကားမှုမျေားမကတွရ့ပါ။ 

အမျိေုးသမီးကရးရာ အ ကမ်းဖက်မှုမျေားအတွက် ဥပကေနှင့်တရားမျှတမှုဆိုင်ရာမျေားအတွက် လူထု၏ 

အသိပညာ ရရိှမှု လုိအပ်က ကာင်းကတွ ရိှ့ရပါသည်။ 

(ဋ) အနပြေြံေ အနဆာက်အဦမျေား အနပြေအနေ 

(ဋ-၁) နကျေးရွာ၏ လမ်းတည်ရိှမှု 

ဇယား (၄၀) နကျေးရွာ၏ လမ်းတည်ရှိမှု အနပြေအနေ 

လမ်း 

အမျိေုးအစား 

အမျိေုး 

အစား 

အရည်အ

နသွး 

တည်နဆာက် 

ြေဲ့နသာနှစ် 

ရာသီ 

အလုိက် 

သုံးစွဲနိုင်မှု 

လမ်းအရှည် (မိုင်) 

ရွာတွင်းလမ်း 

၁    ၂ 



၃ 



ကောင်း 

 

သင့်  

၆လမှ ၁နှစ် 

 

၂နှစ်မှ ၅နှစ် 

ပွင့်လင်းရာ

သီ  

တစ်နှစ်ပတ်

၀−၁ မိုင်  

၁−၅ မိုင်  



လမ်း 

အမျိေုးအစား 

အမျိေုး 

အစား 

အရည်အ

နသွး 

တည်နဆာက် 

ြေဲ့နသာနှစ် 

ရာသီ 

အလုိက် 

သုံးစွဲနိုင်မှု 

လမ်းအရှည် (မိုင်) 

၄ 



၅  

 

ည့ံ   

၅နှစ် အထက် 

 

လံုး  ၅−၁၀ မိုင်  

၁၀ မိုင်အထက်  

ြေျေဉ်းကြ်လမ်း 

၁ 



၂    ၃ 

   ၄    

၅  

 

ကောင်း 

 

သင့်  

ည့ံ  

၆လမှ ၁နှစ် 

 

၂နှစ်မှ ၅နှစ် 

 

၅နှစ် အထက် 

 

ပွင့်လင်းရာ

သီ  

တစ်နှစ်ပတ်

လံုး  

၀−၁ မိုင်  

၁−၅ မိုင်  

၅−၁၀ မိုင်  

၁၀ မိုင်အထက်  

ရွာြေျေင်းဆက်လ

မ်း 

၁    ၂ 



၃ 



၄ 



၅  

ကောင်း 

 

သင့်  

ည့ံ  

၆လမှ ၁နှစ် 

 

၂နှစ်မှ ၅နှစ် 

 

၅နှစ် အထက် 

 

ပွင့်လင်းရာ

သီ  

တစ်နှစ်ပတ်

လံုး  

၀−၁ မိုင်  

၁−၅ မိုင်  

၅−၁၀ မိုင်  

၁၀ မိုင်အထက်  

ရင်းပမစ်     ဦးတည်အုြ်စု နဆွးနနွးပြေင်း - ရြ်မိရြ်ဖ အုြ်စု။ 

မှတ်ြေျေက်။    ။နပမသားလမ်း - ၁၊   နကျောက်ြေင်းလမ်း - ၂၊  နကျောက်နြေျောလမ်း - ၃၊ ကွေ်ကရစ်လမ်း - 

၄၊ ကတ္တ ရာလမ်း - ၅ 

နလ့လာနတွရ့ှိြေျေက်။       ။ကကျေးရာွြေျေဉ်းကပ်လမ်းမှာ ကခမနီကကျောက်စရစ်ြေင်းထားကသာ်လည်း မိုးရာသီ 

တွင် ကရတိုက်စားမှုက ကာင့် လမ်းမျေားပျေက်စီးခြေင်း၊ ရွာတွင်လမ်းမျေားမှာ ကခမသား လမ်းမျေား ခဖစ်သည့် 



အတွက် ပွင့်လင်းရာသီတွင် သဲမျေားထူထပ်ကနခြေင်း၊ ကရတိုက်စားမှုက ကာင့် လမ်းမျေား ပျေက်စီးခြေင်း မျေားရှိ 

ကနသည်ကို ကတွ ရိှ့ရပါသည်။ 

(ဋ-၂) နကျေးရာွ၏ တံတားတည်ရှိမှု 

ဇယား (၄၁) နကျေးရွာ၏ တံတားတည်ရိှမှု အနပြေအနေ 

တံတား 

အမျိေုးအစား 

အရွယ်အစား 

(နြ) 

(အလျေား၊ အေံ၊ 

အပမင့်) 

အရည်အ

နသွး 

တည်နဆာက် 

ြေဲ့နသာနှစ် 
ရာသီအလိုက် သုံးစွဲနိုင်မှု 

ဆိြ်ြေံတံတ

ား 

၀.၀၀၊ ၀.၀၀၊ 

၀.၀၀ 

ကောင်း  

သင့်  

ည့ံ  

၆လမှ ၁နှစ်  

၂နှစ်မှ ၅နှစ်  

၅နှစ် အထက်  

ပွင့်လင်းရာသီ  

တစ်နှစ်ပတ်လံုး  

ကွေ်ကရစ် 

တံတား 

၀.၀၀၊ ၀.၀၀၊ 

၀.၀၀ 

ကောင်း  

သင့်  

ည့ံ  

၆လမှ ၁နှစ်  

၂နှစ်မှ ၅နှစ်  

၅နှစ် အထက်  

ပွင့်လင်းရာသီ  

တစ်နှစ်ပတ်လံုး  

သစ်သား  

တံတား 

၀.၀၀၊ ၀.၀၀၊ 

၀.၀၀ 

ကောင်း  

သင့်  

ည့ံ  

၆လမှ ၁နှစ်  

၂နှစ်မှ ၅နှစ်  

၅နှစ် အထက်  

ပွင့်လင်းရာသီ  

တစ်နှစ်ပတ်လံုး  

ကကိုးတတံား 
၀.၀၀၊ ၀.၀၀၊ 

၀.၀၀ 

ကောင်း  

သင့်  

ည့ံ  

၆လမှ ၁နှစ်  

၂နှစ်မှ ၅နှစ်  

၅နှစ် အထက်  

ပွင့်လင်းရာသီ  

တစ်နှစ်ပတ်လံုး  



တံတား 

အမျိေုးအစား 

အရွယ်အစား 

(နြ) 

(အလျေား၊ အေံ၊ 

အပမင့်) 

အရည်အ

နသွး 

တည်နဆာက် 

ြေဲ့နသာနှစ် 
ရာသီအလိုက် သုံးစွဲနိုင်မှု 

ဝါးတံတား 
၀.၀၀၊ ၀.၀၀၊ 

၀.၀၀ 

ကောင်း  

သင့်  

ည့ံ  

၆လမှ ၁နှစ်  

၂နှစ်မှ ၅နှစ်  

၅နှစ် အထက်  

ပွင့်လင်းရာသီ  

တစ်နှစ်ပတ်လံုး  

နရ ြေ် 
၀.၀၀၊ ၀.၀၀၊ 

၀.၀၀ 

ကောင်း  

သင့်  

ည့ံ  

၆လမှ ၁နှစ်  

၂နှစ်မှ ၅နှစ်  

၅နှစ် အထက်  

ပွင့်လင်းရာသီ  

တစ်နှစ်ပတ်လံုး  

နရနကျော် 
၀.၀၀၊ ၀.၀၀၊ 

၀.၀၀ 

ကောင်း  

သင့်  

ည့ံ  

၆လမှ ၁နှစ်  

၂နှစ်မှ ၅နှစ်  

၅နှစ် အထက်  

ပွင့်လင်းရာသီ  

တစ်နှစ်ပတ်လံုး  

ရင်းပမစ်     ဦးတည်အုြ်စု နဆွးနနွးပြေင်း - ရြ်မိရြ်ဖ အုြ်စု။ 

နလ့လာနတွရ့ှိြေျေက်။       ။ ကကျေးရာွတွင် တံတားမရိှသည်ကုိ ကတွရ့ပါသည်။ 

(ဋ-၃) နရန ကာင်း သယ်ယူြိုန့ဆာင်နရး 

ဇယား (၄၂) နရန ကာင်း သယ်ယူြိုန့ဆာင်နရး (အသုံးမပြုြါက အကွာအနဝး (မိုင်) အကွက်နအာက် ရိှ 

အသုံးမပြုြါ အကွက်တွင် ပြေစ်ြါ)။ 

သယ်ယူြိုန့ဆာင်နရ

း 
အကွာအနဝး  (မိုင်) ယာဉ်အမျိေုးအစား ရာသီအလိုက် သုံးစွဲနိုင်မှု 



သယ်ယူြိုန့ဆာင်နရ

း 
အကွာအနဝး  (မိုင်) ယာဉ်အမျိေုးအစား ရာသီအလိုက် သုံးစွဲနိုင်မှု 

ပမစ်န ကာင်း 

၀ မှ ၁၀ မုိင်  

၁၁ မှ ၂၀ မိုင်  

၂၁ မှ ၅၀ မိုင်  

၅၀မိုင် အထက်  

အသုံးမပြုပါ  

၁ လှေိ သမ္ဘာန်  

၂ စက်လှေ  

၃ သင်္ဘော  

ပွင့်လင်းရာသီ  

တစ်နှစ်ပတ်လံုး  

ြင်လယ်နရန ကာင်း 

၀ မှ ၁၀ မုိင်  

၁၁ မှ ၂၀ မိုင်  

၂၁ မှ ၅၀ မိုင်  

၅၀မိုင် အထက်  

အသုံးမပြုပါ  

၁ လှေိ သမ္ဘာန်  

၂ စက်လှေ  

၃ သင်္ဘော  

ပွင့်လင်းရာသီ  

တစ်နှစ်ပတ်လံုး  

ရင်းပမစ်     ဦးတည်အုြ်စု နဆွးနနွးပြေင်း - ရြ်မိရြ်ဖ အုြ်စု။ 

နလ့လာနတွရ့ှိြေျေက်။       ။ ကကျေးရာွတွင် ကရက ကာင်းသယ်ယူပုိက့ဆာင်ကရးမရိှပါ။ 

(ဋ-၄)  သယ်ယူြိုန့ဆာင်နရးယာဉ်မျေားနှင့် ဝေ်နဆာင်မှုမျေား 

ဇယား (၄၃) သယ်ယူြိုန့ဆာင်နရးယာဉ်မျေား 

ယာဉ်အမျိေုး 

အစား 

နလှ၊ 

သမ္ဘာ

ေ ်

စက် 

နလှ 

စက် 

ဘီး 

နမာ် 

နတာ် 

ဆိုင် 

ကယ် 

သုံးဘီ

း 

ဆိုင် 

ကယ် 

နော် 

လာဂျီေ 
ကား 

ပမင်း 

လှည်

း 

နွား လှည်း 



ယာဉ်အမျိေုး 

အစား 

နလှ၊ 

သမ္ဘာ

ေ ်

စက် 

နလှ 

စက် 

ဘီး 

နမာ် 

နတာ် 

ဆိုင် 

ကယ် 

သုံးဘီ

း 

ဆိုင် 

ကယ် 

နော် 

လာဂျီေ 
ကား 

ပမင်း 

လှည်

း 

နွား လှည်း 

အနရအတွ

က ်
၀ ၀ ၂၀ ၂၅၄ ၄ ၀ ၃ ၀ ၅၂ 

ရင်းပမစ်    အိမ်နောင်စုစာရင်း နကာက်ယူမှု။ 

နလ့လာနတွရ့ှိြေျေက်။       ။ကကျေးရာွတွင် သယ်ယူပုိက့ဆာင်ကရးယာဉ်မျေားအကနခဖင့်ကား(၃)စီး၊ 

သုံးဘီးဆိုင် က်(၄)စီး၊ ကမာ်ကတာ်ဆိုင်ကယ်(၂၅၄)စီး၊ စက်ဘီး(၁၀)စီး၊ နွားလှည်း(၅၂)စီးရိှကနမပီး 

ကုန်စည်နှင့် ဝန်ကဆာင်မှုမျေားကကာင်းစွာရရိှကနသည်ကုိ ကတွ ရိှ့ရပါသည်။ 

 

(ဌ)  လျှြ်စစ်မီးရရိှမှု 

ဇယား (၄၄) လျှြ်စစ်မီးရရိှမှု အနပြေအနေ 

ရင်းပမစ် အိမ်နောင်စု ပြုပြင်ေိေ်းသိမ်းနရးစေစ် အြေက်အြေဲ 

မဟာဓာတ်အားလုိင်း ၁၆၅ 

ကောင်း သင့် 

ည့ံ 

မူြေဆုိ  

ရိှ မရိှ  

ဆိုလာစေစ် ၃၈ 

ကောင်း သင့် 

ည့ံ 

မူြေဆုိ  

ရိှ မရိှ  

အနသးစားနရအားလျှြ်စစ် ၀ 

ကောင်း သင့် 

ည့ံ   မူြေဆုိ 

 

ရိှ မရိှ  



ရင်းပမစ် အိမ်နောင်စု ပြုပြင်ေိေ်းသိမ်းနရးစေစ် အြေက်အြေဲ 

ေီဇယ်သုံးအင်ဂျေင် ၁ 

ကောင်း သင့် 

ည့ံ 

မူြေဆုိ  

ရိှ မရိှ  

နလစွမ်းအင် ၀ 

ကောင်း သင့် 

ည့ံ 

မူြေဆုိ  

ရိှ မရိှ  

ဇီဝနလာင်စာ ၀ 

ကောင်း သင့် 

ည့ံ 

မူြေဆုိ  

ရိှ မရိှ  

အမျိေုးအမည်ြေွဲပြေား 

နဖာ်ပြပြေင်းမပြုနုိင် နသာ 

လျှြ်စစ်ဓာတ်အားနြးစေစ် 

၀ 

ကောင်း သင့် 

ည့ံ 

မူြေဆုိ  

ရိှ    မရိှ  

လျှြ်စစ်မီး 

အသုံးမပြုနုိင်နသာ 
၄   

ရင်းပမစ်     (၁) အိမ်နောင်စုစာရင်း နကာက်ယူမှု၊ (၂) ဦးတည်အုြ်စု နဆွးနနွးပြေင်း - ရြ်မိရြ်ဖ အုြ်စု။ 

နလ့လာနတွရ့ှိြေျေက်။       ။ကကျေးရွာတွင် မဟာဓါတ်အားလုိင်းမှ လျှပ်စစ်မီးရရိှမပီး အိမ်ကထာင်စု(၁၆၅)စု 

လက်လှမ်းမှီစွာအသုံးခပုကနနုိင်သည်ကို ကတွရ့ပါသည်။ဆုိလာစနစ်နှင့်ေီဇယ်အင်ဂျေင်ခဖင့် လျှပ်စစ်မီးရရိှမှု 

အကခြေအကနမှာ ကကျေးရာွမှကွဲထွက်ကနကသာ သကခပရုိးတတဲိုက်၏ လျှပ်စစ်မီးရကအာင်အသုံးခပုကန 

ခြေင်းခဖစ်ကန သည်ကုိ ကလ့လာကတွ ရိှ့ရပါသည်။လျှပ်စစ်မီးအသုံးမခပုနုိင်ကသာအိမ်ကထာင်စု(၄)စုမှာ 

ဖကယာင်းတိငု်နှင့် ဓာတ်ြေဲမီးမျေားအသုံးခပု ကပါသည်။ 

(ဍ)  ဆက်သွယ်နရးနှင့် သတင်းအြေျေက်အလက်ဆုိင်ရာ ေည်းြညာ 

ဇယား (၄၅) ဆက်သွယ်နရးနှင့် သတင်းအြေျေက်အလက် ေည်းြညာ အနပြေအနေ 



စဉ် ဖုေ်း နရေီယို တီဗွီ ဖဂိုလ်တုစနလာင်း 

အနရအတွက် ၃၁၄ ၁၆ ၁၁၅ ၁၆ 

ရင်းပမစ်     အိမ်နောင်စုစာရင်း နကာက်ယူမှု။ 

နလ့လာနတွရ့ှိြေျေက်။       ။ကကျေးရာွတွင် လျှပ်စစ်မီးကကာင်းစွာရရိှသခဖင့် ဆက်သွယ်ကရး၊ 

သတင်းအြေျေက် အလက်၊ နည်းပညာမျေားကို တီဗွီ၊ မဂိုလ်တုစကလာင်း၊ ကရေီယို၊ ဖုန်းမျေားမှ 

ရရိှကနသည်ကို ကတွ ရိှ့ရပါသည်။ ကစျေးကွက်နှင့်အခြေားလူမှုဝန်ကဆာင်မှုလုပ်ငန်းမျေားကကာင်းမွန်စွာ ရရိှကန 

သည် ကိုကတွ ရိှ့ရပါသည်။ 

 

(ဎ)  ယဉ်နကျေးမှုနှင့် လူငယ်ဖံွ ့ဖဖိုးနရး 

ဇယား (၄၆) ယဉ်နကျေးမှုနှင့် လူငယ်ဖွံ ့ဖဖိုးနရး အနပြေအနေ 

ယဉ်နကျေးမှုနှင့် လူငယ်ဖွံဖဖိုးနရး ဆိုင်ရာမျေား ဝေ်နဆာင်မှု 

လူငယ်မျေား အေားယူ အြေ်းနပဖရေ် 

နေရာမျေား နြျော်ြွဲရွှင်ြွဲ မျေား ရိှပြေင်း 
ရိှ မရိှ မူြေဆုိပါ  

လူမှုနရးလုြ်ငေ်းမျေားတွင် ြါဝင်မှု 
ကောင်း သင့် ည့ံ 

မူြေဆုိပါ  

ဘာသာနရးလုြ်ငေ်းမျေားတွင် ြါဝင်မှု 
ကောင်း သင့် ည့ံ 

မူြေဆုိပါ  

အားကစားနှင့် ကာယနလ့ကျေင့်ြေေ်းမျေား 

ပြုလုြ်ရေ်နေရာ နှင့် 

အနောက်အကူပြုြစ္စည်းမျေား ရိှပြေင်း 

ကောင်း သင့် ည့ံ 

မူြေဆုိပါ  

ဖွံ ့ဖဖိုးနရးလုြ်ငေ်းမျေားတွင် ြါဝင်မှု 
ကောင်း သင့် ည့ံ 

မူြေဆုိပါ  



ယဉ်နကျေးမှုနှင့် လူငယ်ဖွံဖဖိုးနရး ဆိုင်ရာမျေား ဝေ်နဆာင်မှု 

ရိုးရာဓနလ့ေံုးစံမျေားနှင့် ယဉ်နကျေးမှု 

အနမွအနှစ်မျေား 

ေိေ်းသိမ်းနစာင့်နရှာက်ပြေင်းတွင် ြါဝင်မှု 

မရိှ နည်း များ  

စိတ်ဝင်စားရာမျေားကို မိမိကိုယ်တိုင် 

နလ့လာသင်ယူနိုင်မည့် နေရာမျေား၊ 

လူငယ်ရိြ်သာမျေား၊ စာ ကည့်တိုက်မျေား 

စသည် တိုတ့ွင် ဝင်နရာက် 

နလ့လာသင်ယူနိုင်ပြေင်း 

ရိှ မရိှ မူြေဆုိပါ  

ရင်းပမစ်     ဦးတည်အုြ်စု နဆွးနနွးပြေင်း - လူငယ် အုြ်စု။ 

နလ့လာနတွရ့ှိြေျေက်။       ။ လူငယ်မျေားသီးသန်အ့နားယူနိုင်ရန်ကနရာမရိှသည်ကိုကတွရ့ပါသည်။ 

ဗဟုသုတ ကကယ်ဝကစရန် ကလ့လာဖတ်ရှုနုိင်သည့် စာ ကည့်တိုက်မရိှသည်ကိုလည်းကတွရ့ပါသည်။ 

အြေျိေုလူ့ငယ်မျေားမှာ ဖွံ ့မဖိုးကရးလုပ်ငန်းတွင် ပါဝင်မှုရိှကနကသာ်လည်းအမျေားစုမှာ ဘာသာကရးနှင့် လူမှုကရး 

လုပ်ငန်းမျေားတွင် ပါဝင်မှု နည်းကနသည်ကိုကတွရ့ပါသည်။ 

 

 

(ဏ)  နကျေးရွာတည်ဖငိမ်နရးနှင့် နဘးကင်းလုံပြေုံ နရး အနပြေအနေ 

(ဏ-၁) လုံပြေုံ နရးဆိုင်ရာ ဝေ်နဆာင်မှုမျေားအား လက်လှမ်းမီမှု 

ဇယား (၄၇) နဘးကင်းလံုပြေုံ နရး၊ ဝေ်နဆာင်မှု အနောက်အကူမျေားအား လက်လှမ်းမီမှု 

ဝေ်နဆာင်မှုမျေား ရှင်းလင်းြေျေက် 



ဝေ်နဆာင်မှုမျေား ရှင်းလင်းြေျေက် 

တယ်လီဖုေ်းလုိင်း၊ တယ်လီဖုေ်းတာဝါတုိင်မျေား၊ 

န ကးေေ်း လုိင်း၊ အင်တာေက်လုိင်း၊ 

ရုြ်ပမင်သံ ကားလုိင်း၊ နရေီယိုလုိင်း စနသာ 

ဆက်သွယ်နရးနှင့် သတင်းအြေျေက်အလက် 

ပဖေ ့်နဝပြေင်း ဆိုင်ရာ အနောက်အကူပြု 

အနဆာက်အဦမျေားရှိပြေင်း 

ရိှ  မရိှ  မူြေဆုိပါ  

အာမြေံလုြ်ငေ်းမျေား၏ ဝေ်နဆာင်မှုမျေားကို 

ရရိှနိုင်ပြေင်း 
ရိှ  မရိှ  ူြေဆုိပါ  

လူေုအနပြေပြု သဘာဝနဘးအန္တရာယ် နလျှာ့ြေျေနရး 

အစီအစဉ် 
ရိှ  မရိှ  မူြေဆုိပါ  

မှုြေင်းမျေား ကာကွယ်တားဆီး နလျော့ြေျေနရးအတွက် 

ရဲဘက်ဆုိင် ရာမျေားမှ ဝေ်နဆာင်မှုနြးပြေင်း 
ရိှ  မရိှ  မူြေဆုိပါ  

ရင်းပမစ်     ဦးတည်အုြ်စု နဆွးနနွးပြေင်း - ရြ်မိရြ်ဖ။ 

နလ့လာနတွရ့ှိြေျေက်။       ။ကကျေးရွာတွင် တယ်လီဖုန်း၊ တာဝါတုိင်မျေား မရိှကသာ်လည်း ကကျေးရာွအနီး 

ကဆးတက္က သုိလ်၊ မကကွးတွင်ရိှကနသည့်အတွက် ဖုန်းအင်တာနက် အသုံးခပုခြေင်းအဆင်ကခပပါသည်။ 

သဘာဝ ကဘးအန္တရာယ်ကလျော့ပါးကရးအစီအစဉ်အကနခဖင့် ကကျေးရာွတွင် အရံမီးသတ်တပ်ဖွဲ ဖဲွ့ စ့ည်းခြေင်း၊ 

မီးသတ်ေုိင်း ရှင်းမျေားထားရှိခြေင်းမျေား ကဆာင်ရွက်ထားသည်ကိုကတွ ရိှ့ရပါသည်။  

(ဏ-၂)   မှုြေင်းပဖစ်ြွားမှု 

ဇယား (၄၈) မှုြေင်းပဖစ်ြွားမှု အနပြေအနေ 

စဉ် မှုြေင်းအမျိေုးအစား မှုြေင်းပဖစ်ြွားမှု အနပြေအနေ 

၁ လူကုေ်ကူးမှု စိုးရိမ်ရသည်  သာမန်  မရိှ  

၂ ြေိုးမှု စိုးရိမ်ရသည်  သာမန်  မရိှ 



စဉ် မှုြေင်းအမျိေုးအစား မှုြေင်းပဖစ်ြွားမှု အနပြေအနေ 

၃ မူးယစ်နဆးသုံးစွဲမှု စိုးရိမ်ရသည်  သာမန်  မရိှ  

၄ အ ကမ်းဖက်မှု စိုးရိမ်ရသည်  သာမန်  မရိှ 

ရင်းပမစ်    ဦးတည်အုြ်စု နဆွးနနွးပြေင်း - ရြ်မိရြ်ဖ အုြ်စု၊ အမျိေုးသမီး အုြ်စု။ 

နလ့လာနတွရ့ှိြေျေက်။       ။ကကျေးရာွတွင် ရာဇဝတ်မှုြေင်းခဖစ်ပွားမှုနည်းပါးမပီး တည်မငိမ် ကအးြေျေမ်း 

မှုရိှပါသည်။ မှုြေင်းမျေား ကာကွယ်တားဆီးကလျော့ြေျေကရးအတွက် ကကျေးရာွမှ(၅)မုိင်ြေန် ့ ကွာကဝးကသာ 

မကကွး အမှတ်(၂) နယ်ကခမရဲစြေန်းနှင့် ြေျိေတ်ဆက်ကဆာင်ရွက်ကနသည်ကိုကတွ ရိှ့ရပါ သည်။ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ပုံစံ (၁)                   

စီမံြေျေက်အဆိုခပုလွှော (သို)့ စီမံြေျေက်အက ကာင်းအရာ (Project profile) 

ကကျေးရွာ                                       - စမ်းကန်ကကျေးရွာ 

ကကျေးရွာအုပ်စု                               - ဆားတုိင်ကန်ကကျေးရွာအုပ်စု 

မမိုန့ယ်                                         - မကကွးမမိုန့ယ် 

တုိင်းကေသကကီး / ခပည်နယ်            - မကကွးတုိင်းကေသကကီး 

စီမံြေျေက်အမည်  -  စာသင်ကကျောင်းကဆာင်သစ်ကဆာက်လုပ်ခြေင်း 

စီမံြေျေက်ကဆာင်ရွက်ရန် လုိအပ်က ကာင်း ရှင်းလင်းကဖာ်ခပြေျေက် (သုိ)့ လက်ရိှအကခြေအကန 

-စမ်းကန်ကကျေးရွာတွင် စာသင်ကကျောင်းကဆာင်(၁)ကဆာင်သာရိှမပီး အလျေား( ၆၀)ကပ၊ အနံ(၁၆) 

ကပသာရိှပါသည်။ ၂၀၁၃ြုေနှစ်တွင် စာသင်ကကျောင်းကဆာင်လုိအပ်ကန၍ ကကျေးရွာမှ ကုိယ်ထူကုိယ်ထ 

ကခမစုိက်သက်ကယ်မုိး ကကျောင်းကဆာင်ကဆာက်လုပ်လှူေါန်းထားကသာ်လည်း လက်ရိှအကခြေအကန 

တွင်ြုိေင်ြ့ံေမှုမရိှကတာ့ခြေင်း၊ မူလွန်ကကျောင်းခဖစ်လာသည့်အတွက် ကကျောင်းသားဦးကရတုိးလာခြေင်း 

တုိက့ ကာင့် စာသင်ကဆာင်မလံုကလာက်သည့်အတွက် သတ္တ မတန်းကကျောင်းသား၊ ကကျောင်းသူမျေား သည် 

ယာယီထန်းရွက်မုိး ကကျောင်းကဆာင်ငယ်ခဖင့် ပညာသင် ကားကနရ၍ စာသင်ကကျောင်းကဆာင် 

သစ်လုိအပ်ကနပါသခဖင့် ကူညီကဆာင်ရွက်ကပးပါရန် တင်ခပအပ်ပါသည်။ 

စီမံြေျေက်ရည်ရွယ်ြေျေက် (လက်ရိှအကခြေအကနအား ပုိကကာင်းကအာင် ကဆာင်ရွက်လုိသည့်ဆန္ဒ ကဖာ်ခပရန်) 

-စမ်းကန်ကကျေးရွာမှ ပညာသင် ကားကနကသာ ကကျောင်းသား၊ကကျောင်းသူမျေား ပညာသင် ကားရာ 

တွင်စိတ်ြေျေမ်းကခမ့ကပျော်ရွှေင်စွာ ပညာသင် ကားနုိင်ကစရန် စာသင်ြေျိေန်တွင် တစ်ြေန်းနှင့်တစ်ြေန်း ဆူညံ 

မှုမျေားမရိှကစရန် ဆရာ/ဆရာမမျေား ပညာသင် ကားကနရာတွင် လွတ်လွတ်လပ်လပ်သင် ကားကပး 

နုိင်ရန်နှင့် ကကျောင်းကနကပျော်၍ ပညာကတာ်ကသာ ကကလးမျေားခဖစ်လာကစရန်အတွက် ရည်ရွယ်ပါ သည်။ 

ကမျှာ်မှန်း အကျိေုးရလေ် (လက်ငင်းရည်ရွယ်ြေျေက် ကရာက်ရိှမပီးကနာက် ထပ်ဆင့်ရရိှလာမည့် 

အကျိေုးကကျေးဇူးမျေား) 

-စမ်းကန်ကကျေးရွာတွင် ပညာသင် ကားကနကသာ ကကျောင်းသား/ကကျောင်းသူမျေား ကကျောင်းကနအိမ် 

အလှမ်းကွာကဝးမှုက ကာင့် ကကျောင်းထွက်ခြေင်းမျေားမရိှကစဘဲ အတန်းပညာမပီးကခမာက်ကအာင်သင်ယူ 

နုိင်ကစရန်နှင့် ကကျေးရွာတွင် အလယ်တန်းကကျောင်းြဲွေအခဖစ်ထားရိှနုိင်မပီး ပညာသင်ယူနုိင်ကစရန် 

မိဘမျေား၏ စီးပွားကရးအကခြေအကနမျေားက ကာင့် ကကျောင်းသား/ကကျောင်းသူမျေား ပညာကရးမထိြုိေက် 

ကစရန်၊ ရပ်ရွာတွင်ပညာတတ်လူဦးကရမျေားခပားလာမပီး ရပ်ရွာအကျိေုးသယ်ပုိးနုိင်ကသာ လူငယ်ကလး 



မျေားခဖစ်လာကစရန် ကမျှာ်မှန်းထားရိှပါသည်။ 

စီမံြေျေက်ဆုိင်ရာ အြေျေက်အလက်ကဖာ်ခပခြေင်း (ဘာလုပ်မည်၊ ဘယ်ကလာက်ပမာဏ လုပ်ရမည်) 

-အလျေား(၆၀)ကပ၊ အနံ(၃၀)ကပစာသင်ကကျောင်းကဆာင်ကဆာက်လုပ်ခြေင်း၊ ြေန်မှ့န်းကုန်ကျေကငွ-

၁၄၀,၀၀၀,၀၀/- 

စီမံြေျေက်ကုန်ကျေစရိတ်ထည့်ဝင်မှု 

ြေန ့်မှန်းကုန်ကျေစရိတ် (ကျေပ်) ထည့်ဝင်မည့်အစီအစဉ် 

 ၁၀၀,၀၀၀,၀၀.၀၀    (ကငွသား) 

 ၄၀,၀၀၀,၀၀.၀၀      (ကငွသား) 

                       (ပစ္စည်း/လုပ်အား) 

 ကကျေးလက်ဦးစီး 

 ကကျေးရွာ 

 ကကျေးရွာ 

 

စီမံြေျေက် အကကာင်အထည်ကဖာ်မည့် နည်းလမ်းနှင့် အစီအစဉ်မျေား 

(၁) တာဝန်ယူအကကာင်အထည်ကဖာ်မည့် အဖွဲ အ့စည်း (မျေား) 

-မမို န့ယ်ကကျေးလက်ကေသဦးစီးဌာန၏ လမ်းညွှေန်ြေျေက်မျေားအတိုင်း ကကျေးရာွဖွံ ့မဖိုးကရးကကာ်မတီ 

အဖွဲ မှ့ အကကာင်အထည်ကဖာ်ကဆာင်ရွက်သွားပါမည်။  

(၂) စီမံြေျေက် စတင်မည့်အြေျိေန် (ြေန ့်မှန်း) - ရန်ပုံကငွလက်ြံေရရိှသည့်ရက် 

(၃) စီမံြေျေက် မပီးစီးမည့်အြေျိေန်                - ၂၀၁၈ြုေနှစ် စက်တင်ဘာလကုန်ထိ 

အကျိေုးြံေစားသူဦးကရ 
လူဦးကရ ဆင်းရဲြေျေမ်းသာမှု အဆင့်အတန်း (အိမ်ကခြေ) 

ကျေား မ ကပါင်း ၁ ၂ ၃ ၄ ကပါင်း 

ကကျေးရွာအဆင့် ၃၈၉ ၄၆၉ ၈၅၈ ၇ ၄၇ ၁၄၅ ၉ ၂၀၈ 

အကျိေုးြံေစားမည့် ဦးကရ ၅၄ ၆၅ ၁၁၉      

မှတ်ြေျေက်။ ကြေျောင်လည်အဆင့် -၁၊  အလယ်အလတ်အဆင့် -၂၊ ဆင်းရဲ -၃၊ အလွန်ဆင်းရဲ - ၄ 



(၄) ကကျေးရာွထည့်ဝင်မှု ရရိှကအာင် ကဆာင်ရွက်မည့် အစီအစဉ် 

-ကကျေးရာွဖွံ ့မဖိုးကရးရန်ပုံကငွမှ (၃၀၀၀၀၀၀)ကျေပ်၊အလှူရှင်ဦးြေျေစ်စိန်မိသားစုမှ ၁၀,၀၀၀,၀၀/-

ကျေပ်နှင့် ကကျေးရာွထည့်ဝင်မှုအစီအစဉ်အကနခဖင့် အဆင့်-၁ အိမ်ကထာင်စု(၆) စ×ု (၁၅၀၀၀)= 

၉၀၀၀  အဆင့်-၂ အိမ်ကထာင်စု (၄၇)စ×ု(၁၀၀၀၀)=၄၇၀၀၀၀၊ အဆင့်-၃အိမ်ကထာင်စု (၁၄၅) 

စ×ု၃၅၀၀ =၅၀၇၅၀၀စုစုကပါင်း(၁၀၆၇၅၀၀)ကျေပ်ထည့်ဝင်ကဆာင်ရွက်သွားမည်ခဖစ်ပါသည်။  

(၅) လုပ်ငန်းလည်ပတ်ကရး၊ ခပုခပင်ထိန်းသိမ်းကရးတိုအ့တွက် အဖွဲ အ့စည်းဆုိင်ရာနှင့် 

ကငွက ကးဆိုင်ရာအစီအစဉ်မျေား 

-ကကျောင်းအကျိေုးကတာ်ကဆာင်ကုမ္ပဏီမှ စာသင်ကကျောင်းခပုခပင်ထိန်းသိမ်းကရးဆိုင်ရာ အစီအစဉ် 

မျေားြေျေမှတ်၍ လုိအပ်သလုိ ကဆာင်ရွက်သွားပါမည်။ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



စမ်းကန်ကကျေးရာွ-ကကျေးရွာဖွံ ့မဖိုးကရးကကာ်မတီစာရင်း     

စဉ် အမည် အဘအမည် မှတ်မုံတင်အမှ

တ ်

အသ

က ်

တာဝန် ဖုန်းနံပါတ် မှတ်

ြေျေက် 

၁ ဦးြေျိေုကဌး ဦးညီပု ၈/မကန(နုိင်) 

၀၃၀၀၅၇ 

၅၈ နာယက ၀၉- ၄၄၄၅၂၇၉၁၉  

၂ ဦးစိန်မဖိုး ဦးထွန်းရင် ၈/မကန(နုိင်) 

၀၃၀၀၂၄ 

၅၅ ဥက္က ဌ ၀၉- ၉၇၈၆၁၈၈၅၂  

၃ ဦးဘုိဘို ဦးသန်ကြေျောင်း ၈/မကန(နုိင်) 

၁၁၈၈၀၉ 

၄၆ အတွင်း

ကရးမှူး 

၀၉- ၂၅၉၂၆၃၈၁၇  

၄ ဦးဝင်းညွန် ့ ဦးြေျေစ်လှိုင် ၈/မကန(နုိင်) 

၀၂၉၉၈၈ 

၅၁ စာရင်း

ကိုင် 

၀၉- ၄၀၁၆၅၉၃၉၇  

၅ ကေါ်သန္တာဝင်း ဦးကကျော်ကရွှေ ၈/မကန(နုိင်) 

၁၈၈၉၉၃ 

၃၃ ဘဏ္ဍာက

ေးမှူး 

၀၉- ၂၅၆၆၂၈၈၂၄  

၆ ဦးထိန်လင်းကအာင် ဦးကမာင်လှိုင် ၈/မကန(နုိင်) 

၁၆၇၅၁၈ 

၃၄ 

ကသာ့ကို

င ်(၁) 

၀၉- ၄၀၁၅၈၄၉၀၁  

၇ ကေါ်ကဌးကဌးဝင်း ဦးကမာင်ထွန်း ၈/မကန(နုိင်) 

၁၁၉၉၈၀ 

၄၃ 

ကသာ့ကို

င ်(၂) 

၀၉- ၉၇၈၆၁၈၈၅၂  

၈ ကေါ်စန်းစန်းဝင်း ဦးလှဝင်း ၈/မကန(နုိင်)  

၂၀၈၃၂၃ 

၃၂ အဖွဲ ဝ့င် ၀၉- ၂၅၉၇၆၉၈၀၂  

၉ ဦးခမင့်ကဝ ဦးကပါက်စကလး ၈/မကန(နုိင်) 

၁၁၅၂၅၁ 

၅၃ အဖွဲ ဝ့င် ၀၉- ၇၉၉၉၄၉၉၃၇  

 

 

 

 



စမ်းကန်ကကျေးရာွ 

ဝယ်ယူကရးကကာ်မတီစာရင်း 

     

စဉ် အမည် အဘအမည် မှတ်မုံတင်အ

မှတ ်

အသက် တာဝန် ဖုန်းနံပါတ် မှတ်

ြေျေက် 

၁ ဦးခမင့်ကအာင် ဦးဖုိးသန်း ၈/မကန(နုိင်) 

၂၄၈၂၇၇ 

၅၇ ဥက္က ဌ ၀၉- ၂၅၉၈၃၅၀၉၁  

၂ ဦးကံဆိုင် ဦးထွန်းတင် ၈/မကန(နုိင်) 

၁၃၀၉၀၇ 

၆၂ အဖွဲ ဝ့င် ၀၉- ၂၅၉၀၇၂၇၀၃  

၃ ဦးထိန်လင်းက

ောင် 

ဦးကမာင်လှိုင် ၈/မကန(နုိင်) 

၁၆၇၅၁၈ 

၃၄ အဖွဲ ဝ့င် ၀၉- ၄၀၁၅၈၄၉၀၁  

၄ ဦးရင်ကကိုင် ဦးစိန်ပု ၈/မကန(နုိင်) 

၁၃၀၉၀၄ 

၅၉ အဖွဲ ဝ့င် ၀၉- ၄၅၀၁၇၅၆၉၈  

၅ ကေါ်သန္တာဝင်း ဦးကကျော်ကရွှေ ၈/မကန(နုိင်) 

၁၈၈၉၉၃ 

၃၃ အဖွဲ ဝ့င် ၀၉- ၂၅၆၆၂၈၈၂၄  

 

 

 

 

 

 

 

 

 



စမ်းကန်ကကျေးရာွ 

လုပ်ငန်းအကကာင်အထည်ကဖာ်ကရးကကာ်မတီစာရင်း 

    

စဉ် အမည် အဘအမည် မှတ်မုံတင် 

အမှတ ်

အ 

သက် 

တာဝန် ဖုန်းနံပါတ် မှတ်

ြေျေက် 

၁ ဦးတင့်ကဆွ ဦးြေျေစ် ၈/မကန(နိုင်) 

၁၁၉၃၇၂ 

၅၀ ဥက္က ဌ ၀၉- ၂၅၉၁၀၆၇၅၉  

၂ ဦးသန်းကဇာ်ဦး ဦးကကျော်ဝင်း ၈/မကန(နိုင်)  ၃၈ အဖဲွဝ့င် ၀၉- ၉၇၂၅၄၉၅၅၀  

၃ ဦးကကျော်ကအး ဦးဘုိ ၈/မကန(နိုင်)  ၅၄ အဖဲွဝ့င် ၀၉-၂၅၃၅၇၁၃၁၅  

၄ ဦးကကျော်လင်း ဦးကကျော်ဘ ၈/မကန(နိုင်)  ၅၆ အဖဲွဝ့င် ၀၉- ၉၇၈၆၁၈၈၅၂  

၅ ကေါ်သီတာ 

ကအာင် 

ဦးခမင့်ကအာင် ၈/မကန(နိုင်)  ၂၉ အဖဲွဝ့င် ၀၉- ၄၄၁၇၂၅၃၂၄  

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

ကိုးကားစာရင်း 

 

၁။ စိုက်ပျိေုးကရး၊ ကမွးခမူကရးနှင့် ဆည်ကခမာင်းဝန်ကကီးဌာန ကကျေးလက်ကေသဖံွ ့မဖိုးတိုး 

တက်ကရးဦးစီးဌာန၏ ကကျေးရာွဖွံ ့မဖိုးကရးစီမံြေျေက်ကရးဆွဲခြေင်း စီမံကိန်းလက်စွဲ 

(စတုတ္ထ အကကိမ် ခပင်ဆင်ခဖည့်စွက်ြေျေက်) ၂၀၁၈ မတ်လ  

၂။ ၂၀၁၈ ြေ ု ဇူလုိင်လ စမ်းကန်ကကျေးရာွတွင် ကျေင်းပကသာ ရွာသူ/သားမျေားကိုယ်တိုင် 

ဆန်းစစ်အကဲခဖတ်ခြေင်း လုပ်ငန်းမှတ်စုမျေား 

၃။ ကကျေးရာွအုပ်စု အုပ်ြေျေုပ်ကရးမှူး၏ ကကျေးရွာအြေျေက်အလက် မှတ်တမ်းစာအုပ် 

 

 

 


